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 چکیده
دَد. کارتزدَای غذایی تٍ خصًص در َای گذشتٍ رشد ومایی را وشان میَای صىعتی اس گیاَان دریایی در دٍَگیزیتُزٌ

َای گزدود. در ایه مقالٍ پتاوسیلَا محسًب میَای درماوی اس مُمتزیه ایه تُزمىدیتزکیثات غذای اوساوی ي کارتزد
سارگاسًم ایلیسی فًلیًم، تٍ خصًص در مًضًع   -تیًتکىًلًژیک ي تجاری گًوٍ غالة سًاحل استان سیستان ي تلًچستان

داوی کل، محديدٌ اسید آلژیىیک مًرد اکسیتُداشت ي سلامت اوساوی شامل تزکیثات تقزیثی، محتًای فىًلیک، فعالیت آوتی
درصد يسن   38/33-21/40دارای کزتًَیدراتی تسیار غىی ) ارسیاتی آسمایشگاَی قزار گزفتٍ است. تطًر کلی ایه گیاٌ دریایی

درصد يسن خشک( تسیار کمی دارد. محتًای فىًلیک ي فعالیت آوتی اکسیداوتی کل  17/0-04/0خشک( يلی محتًای چزتی )
گزم تز گزم  تدست آمد. محديدٌ اسید آلژیىیک آن تیه میلی 66/36±86/9گزم تز گزم ي میلی 66/28±05/3تیة  آن تٍ تز

 لذا می تًاود تٍ  عىًان یک محزک ایمىی در غذا مًرد استفادٌ قزار گیزد. تاشد.درصد می 15-6/12

 

 ، دریای عمان Sargassum ilicifoliumلژینیک اسید، کل فنل، کل آنتی اکسیدانت، محدوده آ، ترکیبات زیست فعال :کلمات کلیدی
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 مقدمٍ
 Sargassumای ٍ ثِ خلَف گًَِ ّبی لَُْخلجه

ilicifolium   ُاص خبًَادSargassaceae  ِساػتFucals  ٍ
  Heterokontaػَپش ؿبخِ   Phaeophyceaeسدُ

یبیی یَوبسیَتب، وِ تَػط ولیذ ؿٌبػبیی اطلغ گیبّبى دس
همبیؼِ  ٍ ؿٌبػبیی گشدیذ، دس ػَاحل خٌَثی وـَس ثب 
تبویذ ثش ػَاحل اػتبى ػیؼتبى ٍ ثلَچؼتبى )ثخؾ 
ایشاًی دسیبی ػوبى( اص گؼتشدگی ًؼجتب ٍػیؼی ثشخَسداس 

ّبی دسیبیی رخبیش ػظیوی اص اػت ٍ ّوِ ػبلِ ثب طَفبى
ؿًَذ)حبفظیِ ٍ ّوىبساى، ّب ثِ ػَاحل سیختِ هیآى

بى دسیبیی هلبسف هختلفی اص خولِ  ثِ (. گیب1395ّ
ػٌَاى غزای دام، طیَس، آثضیبى، هلبسف اًؼبًی، اػتفبدُ  

ّب  اص وشد ثِ ػٌَاى وَد داسًذ ٍ تشویجبت صیؼت فؼبل آى
ّب ٍ ّبی ػَلفبتِ، فلَسٍتبًیيػبوبسیذخولِ تشویجبت  پلی

ای ثذلیل ّب  ثِ خلَف دس گیبّبى دسیبیی لَُْدیتشیي
ضذ ثبوتشیبیی، ضذ ٍیشٍػی ٍ ضذ ػشطبًی دس ّبی ٍیظگی

كٌبیغ هحتلف ثْذاؿتی، پضؿىی، داسٍیی، غزایی ٍ غیشُ 
-Gupta  ٍAbuوبسثشد یبفتِ  اػت. دس همبلِ  

Ghannam(2011پتبًؼیل ،) ،ّبی  تحمیك ؿذُ داسٍیی
دسهبًی ٍ ػلاهتی تشویجبت هختلف صیؼت فؼبل هَخَد دس 

اػت. تشویجبت فٌلی ثِ ای هشٍس ؿذُ  گیبّبى دسیبیی لَُْ
ای ّبی هَثش دس گیبّبى دسیبیی لَُْاوؼیذاًتػٌَاى آًتی

(Nagai & Yukimoto, 2003)   دسكذ  20-30ثیي
 & Raganاًذ )ٍصى خـه گیبُ سا ثِ خَد اختلبف دادُ

Glombitza, 1986 .)Kohen   ٍNyska (2002 ِث )
ایي ًىتِ اؿبسُ داسًذ وِ تشویجبت صیؼت فؼبل ثب ًمؾ 
ضذاوؼیذ وٌٌذگی دس پیـگیشی ٍ دسهبى ثؼیبسی اص 

ّب اص خولِ گشفتگی ػشٍق خًَی، التْبة هضهي، ثی ثیوبسی
ّب پیش ؿذى ثِ ّبی للجی ػشٍلی، ػشطبى ٍ فشآیٌذًظوی

ای،  پشداصًذ. دس ثیي گیبّبى دسیبیی لَُْایفبی ًمؾ هی
-هحتَایی آًتیخٌغ ػبسگبػَم  اص پتبًؼیل ثبلایی دس 

ثشخَسداس اػت ٍ هضالؼبت هتؼذدی ثش سٍی آى   اوؼیذاًتی
 (.  Khotimchenko, 2010اًدبم ؿذُ اػت )

اص دیگش تشویجبت هَخَد دس ایي گشٍُ اص گیبّبى       
-ّبی هختلف اص خولِ  خزة صیؼتی هیدسیبیی ثب ًمؾ

-ًوَد وِ اص خبًَادُ پلی ّب اؿبسُتَاى ثِ آلظیٌبت

 β-D- mannuronic acid (M)ّبی خطی )ػبوبسیذ

1,4- linked copolymer of   ٍ α-L- guluronic 

acid (G) ثَدُ دس ػبختبس دیَاسُ ػلَلی گیبّبى دسیبیی )
 ,Kalimuthu & Kaliaperumalای ٍخَد داسًذ)لَُْ

ّب ثِ ػٌَاى  ّبی كٌؼتی اص آلظیٌبت(. دس وبسثشد1991

ػبص هَاد تثجیت وٌٌذُ ٍ طلتشویجبت ضشٍسی غلیظ وٌٌذُ، 
 ,.McHugh, 1987; Perez et alؿَد)فبدُ هیاػت

ّبیی ػوذتب اص خلجهّب (. دس هٌبطك هؼتذلِ، آلظیٌبت1992
 Ascophyllum nodosum, Macrocystisچَى 

pyrifera  ٍLaminaria sp.  ؿَد حبل اػتخشاج هی
-ّبی هشثَط ثِ خٌغآًىِ دس هٌبطك اػتَایی ػوذتب گًَِ

ثِ ػٌَاى  Sargassum، Turbinaria  ٍPadinaّبی 
 گیشًذهَسد اػتفبدُ لشاس هی هٌبثغ اكلی اػتخشاج آلظیٌبت

(Critchely & Ohno, 1988 ًِهیضاى تَلیذ ػبلا .)
ثبؿذ. اص آًدب وِ ّضاس تي هی 30آلظیٌبت دس ول خْبى، 

% هبدُ 60ای لاهیٌبسیب حذٍد هیضاى آلظیٌبت خلجه  لَُْ
بت تَلیذی اص خـه ثشآٍسد گشدیذُ،  ثِ هٌظَس تبهیي آلظیٌ

 50ضشٍسی اػت ثیؾ اص  Laminaria japonicaخلجه 
 & Bixlerّضاس تي ٍصى خـه آى سا تخلیق ًوبیین )

Porse, 2010 .) 
ای دسیبیی همبدیش لبثل تَخْی ّوچٌیي گیبّبى لَُْ      

آهیٌِ  ضشٍسی، ّبیّب ثب تشویت اػیذپشٍتئیي
یش هحذٍد ّب، هَاد هؼذًی، همبدّب، ٍیتبهیيوشثَّیذسات

اؿجبع هفیذ  ّبی چشة غیشچشثی ٍلی ثب تشویجبت اػیذ
ّب ٍ ( ٍ ٍیتبهیيGanapathi et al., 2013ثلٌذ صًدیشُ  )

 ;Ganapathi et al., 2013هَاد هؼذًی ثِ ٍفَس داسًذ)

Neela, 1956; Pillai, 1957 ; ،حبفظیِ ٍ ّوىبساى
1395  .) 

گیبّبى ّبی غٌی یىی اص پتبًؼیل  Sargassumخٌغ     
ای دس ػَاحل خٌَثی  ایشاى اػت وِ ثش اػبع دسیبیی لَُْ

اطلاػبت اسصیبثی رخبیش هَػؼِ تحمیمبت ػلَم ؿیلاتی دس 
تي اص  500تي ٍ  2000ثِ تشتیت  1390ٍ  1380ػبل 

ّبی دسیبی ػوبى دس ػَاحل اػتبى ّب دس ػَاحل آةآى
ػیؼتبى ٍ ثلَچؼتبى  لبثل ثْشُ ثشداسی ثَدُ اػت )اطدسی 

(. ثب تَخِ 1391لشًدیه ٍ ّوىبساى،  ;1381ّوىبساى،  ٍ
( خلَف آلظیٌبت دس 1392ثِ هطبلؼبت آثىٌبس ٍ ّوىبساى) 

ّبی ًوًَِ ّبی ػبسگبػَم  اص هٌبطك هختلف ٍ طی صهبى
ثشداسی  هتفبٍت ثَدُ ٍ داهٌِ تغییشاتی ثیي هختلف ًوًَِ

دسكذ ٍصى خـه گیبُ( ًـبى  20%  )هتَػط 28الی  12
 ت. دادُ  اػ

ٍ   Sargassumّبیدس ٌّذٍػتبى ًیض خٌغ     
Turbinaria  َُْای ثِ خْت اػتخشاج گیبّبى دسیبیی ل

ّضاس تي   16آلظیٌبت  هَسد ثْشُ ثشداسی ٍ  ػبلاًِ ثیؾ اص 
 & Kaladharanگشددّب اػتخشاج هیآلظیٌبت اص آى

Kaliaperumal, 1999ًَِّبی هختلف خٌغ (. اص گ
 .S. myriocystum, Sػبسگبػَم، ؿبهل
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plagiophyllum  ٍS. ilicifolium  ّبی اًَاع  هتبثَلیت
 ثبًَیِ اػتخشاج  وِ دس كٌبیغ  هختلف وبسثشد داسًذ.

اطلاػبت اًذن ػلَم هشثَط ثِ گیبّبى دسیبیی دس         
ایشاى ثِ خلَف اص حیث  تشویجبت فؼبل صیؼتی ٍ پلی 

 .Sگًَِ ػبوبسیذّبی اًگیضُ اًدبم پشٍطُ  فَق ثش سٍی  

ilicifolium ٌَثی وـَس گشدیذ  تب ًتبیح  ػَاحل خ
ثشسػی لبثلیت خزة صیؼتی   ّبی لجلی اًدبم ؿذُ دسپشٍطُ

ًیتشات ٍ فؼفبت پؼبة هضاسع پشٍسؽ هیگَ  تَػط خـه 
ؿذُ ایي تبییذ ػلوی گشدد. ایي اطلاػبت پبیِ هی تَاًذ ثِ 

سیبیی افضایؾ ٍ پَیبیی ثْشُ گیشی التلبدی اص  ایي گیبُ د
 ثَهی وـَسووه ًوبیذ. 

 
 مواد و روش ها

، گیبُ دسیبیی ػبسگبػَم ایلیؼی 1395طی صهؼتبى ػبل 
ّبی فَلیَم ثِ ػبحل سیختِ ؿذُ اص ػَاحل هبػِ ای آة

 ٍ ػیؼتبى اػتبى چبثْبس –دسیبی ػوبى هٌطمِ تیغ 
، ؿوبلی خوغ آٍسی 25° 21'ؿشلی    60°36'  ثلَچؼتبى

ؿؼتـَ دادُ ػپغ  ثب اًتمبل ثِ دس هحل تویض، ثب آة دسیب 
ّبی دٍس ثب آة ؿیشیي هشوض تحمیمبت ؿیلاتی آة

گیشی اٍلیِ اًدبم ؿَد. ؿؼتـَی ًْبیی گشدیذ  تب ًوه
سٍص  4ػپغ ثش سٍی طٌبة تحت ؿشایط ػبیِ طی هذت 

 وبهلا خـه ؿذ.
گیشی پشٍتئیي ول ثب ثْشُ يیصگی َبی بیًضیمیبیی:      

ثشآٍسد ثب اػتبًذاسد ( (1951ٍ ّوىبساى Lowryاص سٍؽ 
BSA  ثش حؼت دسكذ هحبػجِ گشدیذ. دس ایي سٍؽ اص

 هحلَل ّبی صیش اػتفبدُ هی گشدد:
A  1: هحلَل %w/v ػَلفبت هغ (CuSO4.5H2O) 

B 2: هحلَل %w/v ػذین پتبػین تبستبسات (Sodium 

Potassium Tartrate) 
C 2/0: هحلَلM ػذین ّیذسٍوؼبیذ (Sodium 

Hydroxide) 
D : 4هحلَل %w/v ػذین وشثٌبت (Sodium 

Carbonate) 
ایي هحلَل ّب سا دس دهبی اتبق هی تَاى ًگْذاسی      

 ًوَد .
هحلَل  هیلی لیتش C  49هیلی لیتش اص هحلَل  49ثِ      
D  هیلی لیتش اص هحلَل  1اضبفِ ًوَدُ، ػپغA  یه ٍ

(. Eثِ ًیض ثذاى هی افضایین)هحلَل  Bهیلی لیتش  هحلَل 
هحلَل دس كَست ًیبص ثبیذ ثِ كَست تبصُ تْیِ گشدد. ایي 
 هیلی  10 همذاس  Folin-Ciocalteauهیلی لیتش  10ثِ 

( ٍ  ثِ  ًین هیلی لیتش F هحلَل) وٌین هی اضبفِ آة لیتش

ًوًَِ ای وِ حذاوثش هحتَی ًین هیلی گشم پشٍتئیي اػت 
سا اضبفِ، خَة هخلَط ًوَدُ   Eهیلی لیتش هحلَل  5/2

دلیمِ  آى سا ًگِ هی داسین ٍ ػپغ ثذاى  10ثِ هذت 
دلیمِ آى  30اضبفِ وشدُ هذت  Fهیلی لیتش هحلَل  25/0

سا ثِ ّویي ؿىل ًگِ هی داسین ٍدس ًْبیت ثب طیف ػٌدی 
ًبًَهتش  هیضاى خزة آى خَاًذُ هی ؿَد. دس  750دس 

ثشآٍسد هیضاى  ول وشثَّیذسات،  اص سٍؽ اػیذ ػَلفَسیه  
(. هحتَای Dubois et al., 1956فٌل پیشٍی گشدیذ )

ٍ ثِ  D-glucoseوشثَّیذسات ثب هشاخؼِ ثِ اػتبًذاسد 
كَست دسكذ هحبػجِ گشدیذ.  چشثی ول ثب اػتفبدُ اص 
هخلَط هتبًَلی ولشٍفشم اػتخشاج ٍ ثب ثْشُ گیشی اص سٍؽ 

(Folch et al., 1956 .ثِ كَست دسكذ ثشآٍسد گشدیذ )
َم دس ػلبسُ هتبًَلی  هحتَای تشویجبت فٌلی گیبُ ػبسگبػ

ثب اػتبًذاسد گبلیه  اػیذ ٍ   Folin- Ciocalteuثب هؼشف  
( تؼییي Singleton & Rossi, 1956ثش اػبع سٍؽ )

گشم اػیذ  10گشدیذ. ثِ هٌظَس تْیِ هحلَل اػتبًذاسد 
هیلی لیتش آة همطش حل ًوَدُ، اص آى  10گبلیه سا دس 

هیلی  هیىشٍ گشم دس 1000تب  200غلظت ّبی هختلف 
لیتش سلیك ػبصی گشدیذ. ثذیي هٌظَسلف یه هیلی لیتش 

( ثِ آة 2ثِ  1) ثب ًؼجت  Folin- Ciocalteuهؼشف 
دلیمِ ًگْذاؿتِ ػپغ یه  5اضبفِ ٍ دس دهبی اتبق ثشای 

%  ثذاى اضبفِ ٍ هخلَط 7هیلی لیتش هحلَل وشثٌبت ػذین 
دلیمِ دس دهبی اتبق اًىَثِ گشدیذ.   90ًوَدُ ثِ هذت 

 750ذػت آهذُ ثب اػپىتشٍفتَهتش ٍ دس طَل هَج سًگ ث
هیىشٍلیتش ػلبسُ هتبًَلی  100ًبًَهتش خَاًذُ ؿذ.  ػپغ 

ًوًَِ ثب ّویي همذاس هؼشف هخلَط گشدیذ. دس ایي هشحلِ 
اص اػیذ گبلیه ثِ ػٌَاى اػتبًذاسد اػتفبدُ ؿذ ٍ ًتبیح ثِ 
ػٌَاى هیلی گشم اػیذ گبلیه هؼبدل هیلی گشم ثش گشم 

هبدُ گیبُ دسیبیی ثیبى گشدیذ.  ًوًَِ ّب طی  ٍصى خـه
 ػِ تىشاس آًبلیض ؿذًذ. 

فؼبلیت ول آًتی  فعبلیت آوتی اکسیداوتی:      
اوؼیذاًی ػلبسُ گیبُ ػبسگبػَم ایلیؼی فَلیَم ثب سٍؽ 

(. تؼییي گشدیذ. ثذیي Prieto et al., 1999اػتبًذاسد )
َل هیلی لیتش هحل 3هیلی لیتش ًوًَِ ثب  3/0ػبى وِ 

هیلی هَل فؼفبت   28هَل اػیذ ػَلفَسیه،   6/0هؼشف )
هیلی هَل هَلیجذات آهًَیَم( هخلَط گشدیذ ٍ  4ػذین ٍ 

دلیمِ  90دسخِ ػبًتیگشاد  ثِ هذت  95ػپغ دس دهبی 
 695اًىَثِ گشدیذًذ.  طیف خزثی ًوًَِ ّب دس طَل هَج 

گیشی گشدیذ. ول فؼبلیت آًتی اوؼیذاًی ثِ ًبًَهتش اًذاصُ
اى ؿوبس اوی ٍالٌغ اػیذ آػىَسثیه ثِ ٍاحذ هیلی ػٌَ

 گشم ثش گشم ػلبسُ  ثیبى  گشدیذ.

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
09

2/
IS

FJ
.2

01
7.

11
40

48
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.1
02

61
35

4.
13

96
.2

6.
5.

13
.8

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 is

fj
.ir

 o
n 

20
25

-1
2-

31
 ]

 

                             3 / 10

http://dx.doi.org/10.22092/ISFJ.2017.114048
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.10261354.1396.26.5.13.8
http://isfj.ir/article-1-1800-fa.html


 ...دز فنلی تسکیبات اکسیدانآنتی خواظ بسزسیحافظیه                                                                                            

31 
 

 ,Suzukiثب سٍؽ ) محديدٌ اسید آلصیىیک:       

( وِ یه سٍؽ ؿیویبیی ثب ثْشُ گیشی اص اػیذ ٍ ثبص 1955
اػت اثتذا هبدُ خـه  گیبُ دسیبیی ثب فشهبلیي  ًین دسكذ 

ؿؼتِ ػپغ ثب  ػبػت تثجیت ٍ ثب آة همطش 2ثِ هذت 
ػبػت، تیوبس دادُ  5ًشهبل ثِ هذت  2/0اػیذ ػَلفَسیه 

ػبػت  دس دهبی  3ٍ هدذدا ؿؼتـَ ٍ ثؼذ اص آى ثِ هذت 
لشاس دادُ   Na2CO3دسخِ ػبًتیگشاد تحت تبثیش  30

هحتَای اػیذ آلظیٌیه  گیبُ  ػبسگبػَم  ثشآٍسد گشدیذ وِ 
ثشحؼت دسكذ ٍصى خـه گیبُ  ثیبى  هی گشدد. ثِ 

ظَس ثشآٍسد طیف ًَسی اػیذ آلظیٌیه گیبُ ػبسگبػَم هٌ
گشم اػیذ آلظیٌیه اػتخشاخی اص  10ثب اػپىتشٍفتَهتش، 

هیلی گشم ثشهیذ پتبػین خـه ؿذُ  100گیبُ سا ثب 
هخلَط  ٍ ثب فـبس آى سا ثِ ؿىل یه لشف ًوه ؿىل 

  (Bio-Radدّی ًوَدُ، لشف ًوه ثب اػپىتشٍفتَهتش 

(FTIR-40 model, USA ًذُ ؿذ. دس ًْبیت خَا

فشوبًغ ّبی تشویجبت  هختلف هَخَد دس ّش ًوًَِ آًبلیض 
 (.Pathak et al., 2008)ؿذًذ

ثذلیل همبیؼِ تشویجبت ثیَؿیویبیی  آوبلیس آمبری:     
گًَِ ػبسگبػَم  ایلیؼی فَلیَم  ایشاى ثب  گًَِ فَق دس 
ٌّذٍػتبى، تحت دٍ ًوًَِ آهبسی ّش وذام ثب ػِ 

-Student T بیـگبّی،  اص آًبلیض آهبسی تىشاسآًبلیض آصه

test   دسكذ فبكلِ اطویٌبى ثشای تؼییي   95دس ػطح
 اختلافبت آهبسی اػتفبدُ گشدیذ.

 
 نتایج 

گیشی تشویجبت  تمشیجی، فٌل ٍ پلی ًتبیح  حبكل اص اًذاصُ
ای ػبسگبػَم  ػبوبسیذ اػیذ الظیٌیه گیبُ دسیبیی لَُْ

ْبی ػبحل تیغ اػتبى ایلی ػی فَلیَم اػتحلبلی اص آث
آٍسدُ  1دس خذٍل  1395ػیؼتبى ثلَچؼتبى طی ػبل 

 ؿذُ  اػت.
 

 : وتبیج ترکیببت بیًضیمیبیی گیبٌ دریبیی سبرگبسًم  ایلی سی فًلیًم  سبحل تیس استبن سیستبن ي بلًچستبن1جديل 

 اسید الصیىیک فعبلیت آوتی اکسیداوتی فىل کربًَیدرات چربی پريتئیه

88/0±18/9 05/0±11/2 00/4±80/38 95/0±02/17 11/3±95/29 64/2±16/27 

 بحث
(، Gupta & Abu-Ghannam, 2011) دس همبلِ 

پتبًؼیل ّبی تحمیك ؿذُ  داسٍیی، دسهبًی ٍ ػلاهتی 
تشویجبت هختلف صیؼت فؼبل هَخَد دس گیبّبى دسیبیی 

. هطبلؼبت ثش سٍی (1) ًوَداس لَُْ ای  هشٍس ؿذُ  اػت
گیبّبى دسیبیی  ًـبى هی دٌّذ وِ  تشویجبت ؿیویبیی 

ّب،  آًْب اص هٌبثغ غٌی پشٍتئیي ّب، چشثی ّب وشثَّیذسات
  ;Neela, 1956ٍیتبهیي ّب ٍ هَاد هؼذًی ثشخَسداسًذ)

Pillai, 1957; Sitakara & Tipnis, 1964, 1967;  

Parekh et al., 1977; Murthy, 1978; Ganapathi 

;et al., 2013  ّ ٍ ِسی اص دس ثؼیب(. 1395وىبساى، حبفظی
ّب گیبّبى دسیبیی پشٍتئیي هحذٍدُ ًؼجتب پبییٌی گًَِ

 ,Burtinدسكذ ٍصى خـه( ) 5-15داسًذ )هتَػط 

(. ٍلی ثیـتش گیبّبى دسیبیی اص ًظش وشثَّیذسات ّب 2003
ثؼیبس غٌی ّؼتٌذ  وِ ػوذتب دس دیَاسُ ػلَلی گیبُ 

پلی ػبوبسیذّب اػت اًذ. آلظیٌبت یىی اص اًَاع هتوشوض ؿذُ
وِ غبلجب دس گیبّبى دسیبیی لَُْ ای یبفت هی ؿَد. اص ًظش 

گشم ٍصى  100گشم دس  6تب  1هحتَای چشثی  داهٌِ 
 Fleurence etخـه گیبّبى دسیبیی هحبػجِ ؿذُ اػت)

;al., 1994  ،دس هطبلؼِ حبضش  .(1395حبفظیِ ٍ ّوىبساى
ٌطمِ تیغ ه S.ilicifoliumهیضا ى پشٍتئیي ول دس گًَِ 

دسكذ هحبػجِ گشدیذ. حبفظیِ  18/9±15/1ایشاى  -چبثْبس

(  ًیض ًـبى  دادًذ وِ هیضاى پشٍتئیي 1395ٍ ّوىبساى )
ّبی اػتبى  ایي گیبُ  دس هٌبطك هختلف خغشافیبیی آة

 9الی  6ػیؼتبى ٍ ثلَچؼتبى تمشیجب ًضدیه  ثِ ّن  ثیي 
دسكذ ٍصى  خـه سا داؿتِ  اػت. هیضاى  وشثَّیذسات 
ایي گًَِ دس ٌّذٍػتبى ٍ ایشاى )هٌطمِ  تیغ چبثْبس( ثِ 

دسكذ ثذٍى  80/38±52/0ٍ  72/38±96/0تشتیت  
اختلاف هؼٌی داس  ثذػت آهذ حبل آًىِ دس هطبلؼِ اًدبم 

( ثش Marinho-Soriano et al., 2006ؿذُ  تَػط )
 S.vulgareسٍی آًبلیض تشویجبت ثیَؿیویبیی گًَِ 

دسكذ ٍصى خـه   80/67ات ٌّذٍػتبى هیضاى وشثَّیذس
هحبػجِ گشدیذ وِ ثـذت ثب هیضاى  وشثَّیذسات گًَِ 

S.ilicifolium  ایشاى اختلاف هؼٌی داس  -تیغ چبثْبس
ًـبى هی دّذ. اختلاف گًَِ ٍ اختلاف هَلؼیت  
خغشافیبیی ٍ تبثیشات اوَلَطیىی اػوبل ؿذُ تَػط هحیط 

لا طی صهبى ًوًَِ ثشداسی دلایل اكلی ایي اختلاف ثب
(. گیبّبى دسیبیی اص ًظش 1395اػت)حبفظیِ ٍ ّوىبساى، 

 ,.Ambreen et alهحتَای چشثی ثؼیبس فمیش ّؼتٌذ )

2012; Pise & Sabale, 2010; Manivannan et al., 

2008; Hossain et al., 2003; Chidambaram, 

ای ( ثؼیبس پبییي اػت چشثی گًَِ ل1953َُْ
S.ilicifolium  ى ثِ تشتیت ٌّذٍػتبى ٍ ایشا

دسكذ  ثَدُ وِ آًبلیض  43/0±11/2ٍ   009/0±42/0
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آهبسی  ًـبى داد دس ًوًَِ ایشاًی ثیـتش هی 
(. گضاسؿبت  لجلی ًـبى دادُ اػت وِ ثشخی p<0/05ثبؿذ)

تشویجبت  فؼبل چَى فلَسٍتبًیي ّب ٍ فَوَصاًتیي  گیبّبى 
 & Kudaدسیبیی لَُْ ای ٍیظگی آًتی اوؼیذاًی داسًذ)

Ikemori, 2009ًَِّبی اػتَایی ثذلیل دس هؼشم (. گ
خَسؿیذ، آًتی اوؼیذاًت هَثش ثیـتشی  UVثَدى ثیـتش 

(. تشویجبت فٌلِ ثِ  Pavia et al., 1997تَلیذ هی وٌٌذ)
دلیل داؿتي ٍیظگی ّبی ضذ ثبوتشیبیی، ضذ ٍیشٍػی ٍ 
ضذ ػشطبًی اص اّویت  ٍیظُ  ثشخَسداس ثَدُ اًذ. دس هطبلؼِ 

هیضاى    S.ilicifoliumگیبُ دسیبیی حبضش اص ػلبسُ  
هیلی گشم تشویت فٌلی  ثِ اصای گشم ٍصى  15/4±02/17

خـه  گیبُ یب ثِ ػجبست كحیح تش )هیلی گشم اویَالاى 
اػیذ گبلیه ثش گشم گیبُ خـه( ثذػت آهذ وِ  دس 
همبیؼِ ثب هیضاى فٌل گًَِ هـبثِ دس ٌّذٍػتبى 

(05/3±33/19( )Ganapathi et al., 2013 ) ِووتش و
ثب تَخِ ثِ گشهبی ثیـتش ٌّذ ٍ دس هؼشم ثَدى ثیـتش ًَس 
خَسؿیذ، اختلاف هؼٌی داس آهبسی تَخیِ پزیش اػت. 
فؼبلیت آًتی اوؼیذاًتی ایي گیبُ خوغ آٍسی ؿذُ  اص 

 29/ 96±01/5هٌطمِ تیغ اػتبى ػیؼتبى ٍ ثلَچؼتبى )
هیلی گشم اػیذ اػىَسثیه اوی ٍالاًت ثِ اصای گشم ٍصى 
خـه گیبُ( ثب آًچِ دس گًَِ هـبثِ ٌّذٍػتبى تَػط 

Ganapathi  ( اًذاصُ گیشی ؿذُ  2013ٍ ّوىبساى )
هیلی گشم اػیذ اػىَسثیه اوی ٍالاًت 66/36±86/9اػت)

ثِ اصای گشم ٍصى خـه گیبُ( اختلاف هؼٌی داسی ًـبى 
دس گًَِ ّبی دیگش خٌغ ػبسگبػَم   (.p<0.05داد)

هیضاى  ول فؼبلیت  آًتی اوؼیذاًتی هتفبٍت هی 
 ,.Simpi et al., 2013; Suresh et alثبؿٌذ)

2012; Kumar et al., 2010  ِالجتِ ّوبًطَس و .)
Budhiyanti ( گضاسؽ ًوَدًذ، ول 2011ٍ ّوىبساى )

ِ هحتَای فٌلی گیبّبى دسیبیی ثِ ًَع اػتخشاج، فلل ًوًَ
ثشداسی، هحل ٍ گًَِ گیبُ ثؼتگی داسد حبل آًىِ ٍیظگی 
ّبی آًتی اوؼیذاًتی فٌلْب  ثِ تؼذاد حلمِ ّبی فٌلی ٍ 
تؼذاد ّیذسٍطى ّب حلمِ ّب ثؼتگی داسد ٍ لزا ّیچ 
استجبطی ثیي هحتَای ول فٌلی ٍ فؼبلیت آًتی اوؼیذاًی 

(. ٍ تشویجبت  دیگش Ganapathi et al., 2013ًیؼت)
دس گیبُ  هؼئَل فؼبلیت آًتی اوؼیذاًتی  صیؼتی هَخَد

 آى  اػت.
هحتَای اػیذ آلظیٌیه ًوًَِ  گیبُ ػبسگبػَم هٌطمِ      

دسكذ ثذػت آهذ حبل آًىِ دس گًَِ  27/ 16±51/3تیغ 
هـبثِ ٌّذٍػتبى ثب ختلاف هؼٌی داس ثؼیبس ووتش ٍ 

دسكذ ثَد. دس هطبلؼبت هختلف هیضاى  81/1±26/14
دسكذ ًَػبى  ًـبى  دادُ  8/30الی  10آلظیٌبت  اص 

 ;Valson, 1955; Kappanna et al., 1962اػت)

Chauhan, 1970; Solimabi Naqvi, 1975; Mairh, 

1982.) 

  

 
: میبوگیه سٍ تکرار آوبلیس آزمبیطگبَی. حريف اوگلیسی غیر مطببٍ بر ريی دي ستًن َر گريٌ وطبودَىدٌ اختلاف معىی دار 1ومًدار 

 % بیه دي سبرگبسًم ایلیسی فًلیًم  دي مىطقٍ  جغرافیبیی ایران ي َىد59 امبری در سطح 
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ایي  گًَِ  لَُْ ای گیبُ دسیبیی دسیبی  وتیجٍ گیری:
، اص ًظش هیضاى  18/9±88/0ػوبى اص ًظش هیضاى پشٍتئیي 

، اص ًظش هیضاى  وشثَّیذسات 11/2±05/0چشثی 
ٍ هیضاى اػیذ  02/17±95/0،  فٌل 00/4±80/38

اًذاصُ گیشی گشدیذ .  پتبًؼیل    16/27±64/2یه  آلظیٌ
ػَاحل تیغ اػتبى  S.ilicifoliumصیؼت فؼبل گًَِ 

ػیؼتبى ٍ ثلَچؼتبى هَسد اسصیبثی لشاس گشفت. اص ًظش 
، ایي گًَِ داسای 95/29±11/3همذاس آًتی اوؼیذاًتی 

ظشفیت ثبلایی اػت ٍ ثِ ّویي دلیل  اص رخبیش طجیؼی 
 حؼَة هی ؿَد. غٌی آًتی اوؼیذاًتی ه

 
 تشکر وقدردانی

اص هَػؼِ تحمیمبت ػلَم ؿیلاتی، هؼبًٍت ػلوی فٌبٍسی 
اص پظٍّـگشاى ثِ  سیبػت  خوَْسی ٍ كٌذٍق حوبیت

خْت تبهیي هٌبثغ  هبلی ایي  پشٍطُ  داًـگبُ  گشگبى 
ثذلیل اًدبم ثشخی آصهبیـبت ٍ ّوِ ّوىبساى ایي پشٍطُ 

 لذسداًی هی ًوبیذ. 
     

 منابع
م.، امیىی راد، ت.، قروجیک،  ر، م.م.، حبفظیٍ،آبکىب

. ثشسػی هیضاى آلظیٌبت 1951ة.م. ي اشدَبکص، ا.، 
دس گًَِ ّبی هختلف خلجه ّبی دسیبیی خلیح 
چبثْبس. گضاسؽ ًْبیی پشٍطُ تحمیمبتی هَػؼِ  

 تحمیمبت ػلَم ؿیلاتی وـَس.
 ،.م.، قروجیک، ة.م.، آبکىبر، م.، اشدری، ز.اشدری، ح
ثشآٍسد خلجه ثِ ػبحل آٍسدُ ؿذُ ػبحل . 1931

دسیبی ػوبى. گضاسؽ ًْبیی پشٍطُ تحمیمبتی هَػؼِ 
  فحِ.ك120تحمیمبت ؿیلات ایشاى. 

ي  دادگر، ش.حبفظیٍ، م.، مرادی، ی.، پًرکبظمی، م.، 
ؿیویبیی  -تشویجبت  تمشیجی .1959ضریفیبن، م.، 

گیبُ دسیبیی ػبسگبػَم هٌبطك هختلف اػتبى 
. ى ٍ ثلَچؼتبى. هدلِ ػلوی ؿیلات ایشاىػیؼتب
 .29-40: 4ؿوبسُ 
، امیىی راد، .ر.، آذیىی، م.، اشدری، د.م.ةقروجیک، 

اسصیبثی رخبیش گًَِ ّبی  .1951 .،م.بلًچ، گ ي .ت
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Abstract 

Industrial usage of different macro algae has grown exponentially during the last decade. 

Nutritional applications for human feeding and multiple therapeutic are their main important 

exploitation. This work is aimed at providing information on a species of Sargassum so as to 

promote this alga to be potentially profitable from biotechnology and commercial 

perspectives, and also benefit public health. The proximate composition, total phenolic 

content, total antioxidant activity, alginic acid yield of brown seaweed, Sargassum ilicifolium 

were studied. The seaweed was high in carbohydrate (33.38-40.21% DW) and low in lipid 

content (0.17-0.04% DW). Total phenolic content and total antioxidant activity of this 

seaweed species are 28.66±3.05 mg /g and (36.66±9.86 mg /g respectively. This seaweed 

showed (12.6-15.0%) alginic acid yield which can be used as immune- stimulant in food and 

feed.  

 

Keywords: Bioactive composition, Total phenol, Total antioxidant, Alginic acid yield, 

Sargassum ilicifolium, Oman Sea 
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