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 پژيَشی: –مقالٍ علمی 

 از سٍ گًوٍ  شذٌ استخراج کاريته بتاي  یذاویاکس یآوتفعالیت  مقایسٍ

  ي  Ulva lactuca، Sargassum ilicifolium) عمانبًمی دریای  یَا جلبک
Nizimuddinia zanardini) 
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 شاىی، اصاّذاى ،ی، داًـگبُ آصاد اػلاهصاّذاىٍاحذ  ،ؿیویگشٍُ  -1

 شاىی، اچبثْبس ،ی، داًـگبُ آصاد اػلاهٍاحذ چبثْبس لات،یگشٍُ ؿ -2

 
 8:22ازدیبهشت تازیخ پریسش3                                         8:21آذز تازیخ دزیافت3  

 چکیذٌ
، Ulva lactuca :شاملچابُار )دریای عمان( َای بًمی سًاحل   سٍ گًوٍ اس ماکزيجلبک لًصیککًفارما خًاص مطالعٍایه  در

Sargassum ilicifolium  يNizimuddinia zanardini ای قًٌُ ي قزمش جلبكی سبش، وٍگً سٍ اس متاوًلی عظارٌ .بزرسی شد 

َای معمًل  بز اساس ريش DPPHي قدرت مُارکىىدگی رادیكال آساد کل کاريته، فىلی -گيزی ميشان بتا اوداسٌ. گزدید تُيٍ
 احتمالاً وتایج ایه. َا مشاَدٌ شد  بيه جلبک  متفايتی اکسيداوی آوتی خًاص بدست آمدٌ وتایجبز اساس  .آسمایشگاَی اوجام شد

 .Nي  U. lactuca ،S. ilicifoliumمقدار شاخض َای مذکًر  در . بًد َا  جلبک  اکسيداوی آوتی تزکيبات با محتًای اسبمتى

zanardini  ي  396/0، 206/0گزم يسن خشک، فىًل کل  100در  گزم یليم 041/0ي  048/0، 56/0بتاکاريته  بتزتيب بزای
ي  DPPH  7/45-4/60 ،6/51-8/61 قدرت مُارکىىدگی رادیكال آساديسن خشک ي  گزم بز گاليک اسيد گزم يلیم 133/0

قدرت ي فىل  بيشتزیه مقداري  U. lactuca در عظارٌبتا کاريته  بيشتزیه مقداراساس ایه شد. بز  یزيگ اوداسٌدرطد  6/9-28
 َز یه تحقيق وشان دادادر مجمًع وتایج  .(>05/0pشد ) ثبت S. ilicifolium عظارٌ در DPPHآساد  كالیراد یمُارکىىدگ

 .َستىد بزخًردار داريیی در طىایع غذایی ي ايليٍ مادٌ یک عىًان بٍ استفادٌبزای  بالایی قابليتاس جلبک  سٍ
 

 ی، بتا کاروتهداویاکس یآوت، دریای عمان، خواص بلوچستانسیستان و جلبک،  کلیذی: لغات
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 مقذمٍ
 ٍ گیبّی ؿجِ ػبدُ تبًؼج گشٍُ یک ّب خلجکهبکشٍ

دس ًبحیِ ثیي خضس ٍ هذی  ّؼتٌذ کِ   فتَػٌتض کٌٌذُ
ٍ ثش ػبع سًگذاًِ ثِ ػِ گشٍُ ػجض، لشهض ٍ   حوَس داسًذ

(. Miyashita et al., 2012) ؿًَذ هیلَُْ ای تمؼین 
، فؼبلصیؼت  جبتیاص تشک یغٌ یثؼبهٌ گیبّبىایي 

ٍ  ّب ٍیتبهیي، ّب اکؼیذاى آًتی، یهشٍس چشة یذّبیاػ
 Ganesan ؛1383)هْذی آثکٌبس،  ثبؿٌذ یهی هَاد هؼذً

et al., 2008).  کبسثشدّبی صیبدی دس ثِ ّویي دلیل
 پضؿکی ػلَم ًؼبخی، کبغزػبصی، اص خولِكٌبیغ هختلف 

ّبی  ًجك ثشسػی(. Smit, 2004) داسًذ ... ٍ داسٍػبصی ٍ
هذ  آثبس داسٍیی ًظیش ب،ّ خلجکثؼیبسی اص  دساًدبم ؿذُ 

 آًتی ثیَتیک، خَافی، هذ لبسچی، هذ ٍیشٍػی، ثبکتش

 دسد ػل، گَاتش، دسهبى خَى، کلؼتشٍل کبٌّذُ تَهَس، هذ

 تت کبٌّذُ خًَشیضی، آهذى ثٌذ التیبم ػَختگی، هفبكل،

 هـخق ؿذُ اػتٍ خَاف هذ ػشًبًی  کَدکبى 
(Kelman et al., 2012 .)صیؼتی فؼبل هیبى تشکیجبت دس 

اًذ  گشفتِ لشاس تَخِ ثیـتش هَسد ّب  آًتی اکؼیذاى ّب، خلجک
(Cornish and Garbary, 2010; Thomas and Kim, 

2011 .) 
 اکؼیذاًی آًتی ّبی فؼبلیت کـَسّب اص ثؼیبسی دس اهشٍصُ

 گیشد هی لشاس هٌبلؼِ هَسد ػجض ٍ ای لَُْ لشهض، ّبی خلجک

 لجیل اص اکؼیذاًی آًتی تشکیجبت هحتَای ثب هتٌبػت کِ

 خَاف ایي ػبهل، ّبی گشٍُ ػبیش ٍ لفبتػَ ّبی گشٍُ فٌل،

دس ّویي استجبى  (.Zubia et al., 2007)اػت  هتغیش
 ییبیدس یّب خلجکدس  یاکؼیذاً آًتی یّب تیفؼبل

(Ahnfeltiopsis ،Colpomenia ،Gracilaria ،
Halymenia ،Hydroclathrus ،Laurencia ،Padina ،

Polysiphonia  ٍTurbinaria ) ُاػت گضاسؽ ؿذ
(Cornish and Garbary, 2010 .) گضاسؽ ثش اػبع

آٍسی ؿذُ اص  خلجک خوغگًَِ  9( اص ثیي 1395كذالت )
ٍ  .Champia sp. ،Laurencia sp، فبسع حیخلػَاحل 

Cystoseira sp. اکؼیذاًی  آًتی تیظشف يیـتشیث یداسا
( هـخق 1397دس تحمیك هحوذی ٍ ّوکبساى ) ثَدًذ.

 Nizimuddinia zanardiniای  لَُْ ؿذ کِ خلجک
 هذ تشکیجبت اص ثبلمَُ هٌجغ یک ثِ ػٌَاى تَاًذ هی

 پضؿکی  ٍ غزایی كٌبیغ دس ثبکتشیبیی هذ ٍ اکؼیذاًی

  .گیشد لشاس اػتفبدُ هَسد
 خذاػبصی ثِ خذیذی گشایؾ ،اخیش ّبی  ػبل ًَل  دس

. ؿَد  هی هـبّذُ ًجیؼی هٌبثغ اص ثیَلَطیک فؼبل تشکیجبت
 ٍ هٌبلؼِ حَصُ دس هٌبػت گشی غشثبل ّبی تؼت کبسگیشی ثِ

 اهش ؿذى ّذفوٌذ هَخت ًجیؼی تشکیجبت ػبصی خبلق

 کبّؾ ٍ فؼبل تشکیجبت ؿٌبػبیی دس تؼشیغ خذاػبصی،

هَسد  کوتش هؼئلِ ایي ٍخَد، ایي ثب د.گشد هی ّب ّضیٌِ
 ثِ .(Mclaughlin et al., 1991) تَخِ لشاس گشفتِ اػت

 تبثیش اص هوبًؼت دس ّب  آًتی اکؼیذاى خبكیت دلیل

 غزایی، هَاد فؼبد ّب ٍ ثیوبسی ایدبد دس آصاد ّبی سادیکبل

 ٍ پضؿکبى هحممیي، تَخِ هَسد ّب  آًتی اکؼیذاى اثش ٍ ًمؾ
 ظشفیت اسصیبثی هٌبلؼبت ٍ اػت گشفتِ هشدم لشاس ػوَم

دس  ثشسػی هَاسد تشیي هتذاٍل اص یکی آًتی اکؼیذاًی
 حشکت یث(. La Barre, 2010) اػت ثَدُ اخیش ػبلْبی

، ایي هَخَدات سا ثِ یکی اص اّذاف ّب خلجکثَدى هبکشٍ
 کشدُ اػت هجذلهٌبلؼبتی ثشای ثشسػی اثشات اکؼیذاتیَ 

(Martins et al., 2012.) 
 دس خلجک گًَِ 250ثیؾ اص  ًی تحمیمبت اًدبم ؿذُ

 اص ثؼیبسی کِ اػت ؿذُ ؿٌبػبیی کـَس خٌَة ػَاحل

 اص خْبًی ػٌح سد ٍ ثَدُ خَاف کبسثشدی داسای ّب گًَِ

 دس ػَاحل دسیبیی ّبی ؿَد. خلجک هی اػتفبدُ آًْب

 ػیؼتبى ٍ اػتبى ػَاحل خلَف ثِ کـَس خٌَة ای  كخشُ

 . ثبؿًَذ هی یبفت ٍفَس ثِ ثَؿْش ٍ ّشهضگبى ثلَچؼتبى،

 اص هؼتخشج ّبی هتبثَلیت هتؼذدی اثشات ثِ تَخِ

 ٍ رخبیش ایي ؿٌبخت ثِ ّشچِ ثیـتش تَخِ لضٍم ّب، خلجک
 اػت لاصم ٍاػت  ؿذُ آًْب هـخق کبسثشدی ّبی بثلیتل

 کـَس خٌَة خلجکی ػَاحل ّبی گًَِ اثشات هَسد دس

 ًحَ ثِ آى ثتَاى اػبع ثش تب گیشد كَست لاصم تحمیمبت

هلی اًدبم  ًجیؼی هٌبثغ ایي اص سا ثْیٌِ ثشداسی ثْشُ هٌلَة
 (.1391ٍ ّوکبساى،  ػبهشی) داد

هٌبًمی دس  دسیبی ػوبى ٍ فبسع  حیخل ؿذى ٍالغ ثِ دلیل
 سٍد یهدس هحیي، اًتظبس  UVلَی  اهَاجحوَس  ٍ گشهؼیش

 پیـشفتِی اکؼیذاً آًتیثِ ػوت دفبع هٌٌمِ گیبّبى 
دس  ّب هبکشٍخلجکاص  یهتؼذد یّب گًَِتَػؼِ یبفتِ ثبؿٌذ. 

داسًذ کِ  حوَس ػوبى یبیٍ دس فبسع حیخلی شاًیػَاحل ا
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ًذست  ثِ کِثَدُ  ثبلا یدس هؼشم اهَاج خَسؿیذّوَاسُ 
دس . ؿذُ اػت ثشسػی آًْب یاکؼیذاً آًتی یّب تیفؼبل

آلی ػِ   ػلبسُی اکؼیذاً آًتیحبهش هیضاى فؼبلیت  تحمیك
 (دسیبی ػوبىخلیح چبثْبس )ّبی ثَهی  گًَِ اص هبکشٍخلجک

 .هَسد ثشسػی لشاس گشفت
 

 َا ريشمًاد ي 
 یبردار ومًوٍ

ثِ سٍؽ  1397 صهؼتبىٍ  ضییپب دسثشداسی  ًوًَِػولیبت 
اص هٌٌمِ ثیي خضس ٍ هذی  خزس ٌِیـیدس صهبى ثدػتی 

دسخِ ٍ  25ػَاحل چبثْبس ٍالغ دس هختلبت خغشافیبیی 
 39دسخِ ٍ  60ٍ  یػشم ؿوبل ِیثبً 71ٍ  مِیدل 17
 ًدبم ؿذ. ا یًَل ؿشل ِیثبً 17ٍ  مِیدل

 هختلف یّب هبُ یثشا یهذ ٍ خذاٍل خضسهٌظَس  ایيثشای 
. ؿذ ِیتْ www.iranhydrography.ir تیاص ػب ػبل
ثشداسی هـخق ؿذ.  ًوًَِ یت هٌبػت ثشاٍ ػبػ سٍص

 هؼتجش ییؿٌبػب یذّبیکلّب ثب اػتفبدُ اص  گًَِ ییؿٌبػب
هَخَد اص   ؼتی( ٍ چک ل1379، هْذی آثکٌبس)لشًدیک ٍ 
 هٌٌمِ اًدبم ؿذ. ّب هبکشٍخلجک

 ثِ ذُیهَاد چؼج شیٍ ػب یلا ٍ  گلخْت صدٍدى 

ؿؼتـَ  بیثلافبكلِ ثب آة دسؿذُ،  آٍسی خوغ ّبی خلجک

ّبی دسٍى خؼجِ یًََلیتی حبٍی یخ ثِ  ًوًَِ ًذ.ؿذدادُ 

ثِ  پغ اص ؿٌبػبیی ّب ًوًَِ آصهبیـگبُ هٌتمل ؿذًذ.

ٍ ؿذًذ چبثْبس هٌتمل  غزا ٍ داسٍی هٌٌمِ آصاد ـگبُیآصهب

دس  ،یشیگ ػلبسُ هشثَى ثِ ّبی ؾیؿشٍع آصهبصهبى تب 

-Sanchezؿذًذ ) یًگْذاس گشاد یدسخِ ػبًت -20 یدهب

M achado et al., 2004.) 

 کبهلاً هؼوَلی آة ثب سا ًظش هَسد ّبی خلجک آصهبیـگبُ دس

 کشدُ ٍس غًَِ همٌش آة دسٍى ػپغ ؿؼتِ، دلت ثب ٍ

 تؼَین آًْب آة ػبػت چٌذ ّش ٍ (اهلاح ؿذى خبسج ثشای)

 ّب سا خلجک آى اص ثؼذ ٍ ؿذ تکشاس هشتجِ ػِ تب کبس ایي .ؿذ

دس ػبیِ سٍص  3ًی ذُ ٍ اًیتویض گؼتش ای  سٍی پبسچِ

 ثشلی آػیبة ثبؿذى  خـک اص ثؼذ ّب ًوًَِ. خـک ؿذًذ

ٍ تب صهبى اػتفبدُ دس فشیضس آهذًذ  دس پَدس كَست ثِ کبهلاً

 Salehi et) گشاد ًگْذاسی ؿذًذ دسخِ ػبًتی -20ثب دهبی 

al., 2005 .) 
 دس هشاحلبم ؿذ. دس ػِ هشحلِ اًد ّب ًوًَِاص  یشیگ ػلبسُ

اػتفبدُ  هتبًَل اصهشحلِ ػَم دس آة همٌش ٍ  اصاٍل ٍ دٍم 
آة  تشیل کیگشم پَدس خلجک ثب  50 دس ایي سٍؽ اثتذا ؿذ.

ثِ هذت  ّب ًوًَِ. (20ثِ  1ؿذ )ثِ ًؼجت  ضُیهمٌش ّوَطً
پغ اص ًی ؿذى ؿذ.  دس دهبی اتبق ًگْذاسیػبػت  24

دس  rpm 3500هخلَى حبكل ثب دٍس هزکَس،  صهبى هذت
 َطیفیػبًتش مِیدل 10ثِ هذت  گشاد یدسخِ ػبًت 4 یدهب

. ػجَس دادُ ؿذ 4ٍاتوي ؿوبسُ  یکبغز كبف اصؿذ ٍ 
ؿذًذ.  تَصیيؿذُ ٍ  یضسدسایکٌؼتبًتشُ ٍ ػلبسُ ّش دٍ فش

ثِ  1اص هشحلِ اٍل هدذداً ثِ ًؼجت  حبكلِثِ کٌؼتبًتشُ 
 ،تیتشت يیذآة همٌش اهبفِ ؿذ ٍ سًٍذ ثبلا تکشاس ؿذ. ث 20

دػت آهذ. کٌؼتبًتشُ ٍ ػلبسُ  کٌؼتبًتشُ ٍ ػلبسُ دٍم ثِ
 تَصیيؿذُ ٍ  یضسدسایاص هشحلِ دٍم هدذداً فش حبكلِ

دػت آهذُ اص هشحلِ دٍم ثِ ًؼجت  . ثِ کٌؼتبًتشُ ثِذیگشد
تکشاس ؿذ تب  اهبفِ ؿذ ٍ سًٍذ ثبلا هدذداً هتبًَل 20 ثِ 1

اهبفِ  هتبًَل. گشدداػتخشاج  هبًذُ یثبل یّب توبم ػلبسُ
ػپغ ٍ ؿذ خبسج  یهشحلِ ثب اػتفبدُ اص سٍتبس يیؿذُ دس ا

دػت آهذُ اص ػِ  ثِ یّب . توبم ػلبسُگشدیذ یضدسایفش
 گشاد یدسخِ ػبًت -80 یهشحلِ ثب ّن هخلَى ؿذ ٍ دس دهب

 ؿذ. دس صهبى یًگْذاس ّبی ؿیویبییضیآًبل ؿشٍع تب صهبى
 5/0لبسُ اص ػ یهحلَل اػتَک ّبی ؿیویبییضیآًبل ؿشٍع

آة همٌش(  یػ یػ 10گشم ػلبسُ ثِ ّوشاُ  05/0دسكذ )
 .گشفتِ ؿذهشثًَِ ثکبس  یّب ؾیآصهب یؿذ ٍ ثشا ِیتْ
کبسٍتي، اثتذا همذاس -ثتب ضاىیه یشیگ اػتخشاج ٍ اًذاصُ یثشا

 ثب افضٍدىؿذ ٍ  يیتَص ّش ًوًَِاص پَدس خـک شم گ 20
 1 آىثِ  ٍ ؿذ بةیآػ یٌیّبٍى چ دسٍى غیهب تشٍطىیً
. ؿذ( اهبفِ ی/حدویدسكذ )حدو 85اػتَى  تشیل یلیه

دٍس ثب  مِیدل 15دػت آهذُ ثِ هذت  هخلَى ثِ
(rpm)3000 ؿذ َطیفیػبًتش گشاد یدسخِ ػبًت 4 یدس دهب .

ؿذ. ػپغ  ػبصیخذاؿفبف  یػلبسُ اػتًَ تیدس ًْب
ًبًَهتش  663ٍ  471 ّبی هَج ؿذت خزة هحلَل دس ًَل

دٍ پشتَی  تَفتَهتشدػتگبُ اػپکپغ اص كفش کشدى 
، ػبخت UV-160Aهذل ) Shimatzu فشاثٌفؾ هشئی

 ؿذلشائت )اػتَى/آة(  ؿبّذًوًَِ دس همبثل ( کـَس طاپي
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آصهبیؾ ثب ػِ  ایي (.Eijckelhoff and Dekker, 1995)کبسٍتي هحبػجِ ؿذ-همذاس ثتب ریلفشهَل  ٍ ثِ کوک
 اًدبم ؿذ.ًوًَِ تکشاس ثشای ّش 

 
β-car = ((-0.43× od 412+0.251× od 431-4.376× od 460+13.12× od 480)× 536/1000)× Dilution factor 

 
 (TPCکل )سىجص میسان فىًل 

 -يیفَل یثب سٍؽ سًگ ػٌد هیضاى فٌَل کل یشیگ اًذاصُ
 سٍؽدس ایي  .(Taga et al., 1984ؿذ )اًدبم  1َکبلتَیػ

 4ثب ّش ًوًَِ خلجک ػلبسُ اص هیکشٍلیتش  200 همذاس
 دلیمِ دس 2ثِ هذت  ٍ ؿذ هخلَى Na2CO3لیتش هیکشٍ

 هیکشٍلیتش هؼشف 200ػپغ  .ًگْذاسی ؿذاتبق  دهبی

 اص ٍ پغ ؿذ اهبفِ آى دسكذ ثِ 50ػیَکبلتَ -فَلیي

 يیدس ؿشاٍ اتبق  دهبی دلیمِ دس 30ثِ هذت  ؿذى هخلَى
پغ اص كفش کشدى  ّب ًوًَِ خزة .ًگْذاسی ؿذ تبسیکی
 همبثل دس ًبًَهتش 720 هَج  ًَلاػپکتَفتَهتش دس  دػتگبُ

 هٌحٌی سػن ثشای .گشدیذ لشائت )اػتَى/آة( ؿبّذ ًوًَِ

 0-100 یّب غلظت دس تبًیک اػیذ هحلَل اص اػتبًذاسد
 گشم یلیه اػبع ثش ًتبیح .ؿذ اػتفبدُ لیتش ثش گشم یلیه

ایي  ؿذ. گضاسؽ خـک پَدس خلجکی گشم ثش گبلیک اػیذ
 اًدبم ؿذ. ًوًَِشای ّش ث تکشاسآصهبیؾ ثب ػِ 

 
 (DHHPآزاد ) یَب کبلیراد مُبرکىىذگی فعبلیت

 Blios آصاد ثش اػبع سٍؽ کبلیساد یهْبسکٌٌذگ تَاًبیی
، 10، 1 یّب اثتذا غلظت دس ایي سٍؽؿذ.  اًدبم( 1958)

ّش ػلبسُ اص لیتش  ثش هیلی کشٍگشمیه 1000ٍ  500، 100
لیتش اص هحلَل  هیلی 1تْیِ ؿذ. ػپغ ًوًَِ خلجک 

لیتش هحلَل  هیلی 3ثب  DPPH سیک هیلی هَلا هتبًَلی
هخلَى ؿذ. هخلَى  هزکَس یّب ػلبسُ دس هتبًَل اص غلظت

تبسیکی ؿشایي دلیمِ دس دهبی اتبق دس  30حبكل ثِ هذت 
پغ اص كفش کشدى دػتگبُ ٍ دس ًْبیت، ؿذ ًگْذاسی 

دس ًبًَهتش  517هَج  دس ًَل  خزة آىاػپکتَفتَهتش 
 ذیاػ (.Blois, 1958) ذیشدلشائت گ ؿبّذهمبثل ًوًَِ 

، 10، 1 یّب ػٌَاى ًوًَِ هثجت دس غلظت ثِ کیاػکَسث
ؿذ ٍ  ِیلیتش تْ ثش هیلی کشٍگشمیه 1000ٍ  500، 100
ؿذُ هَسد  فیاکؼیذاًی آى ّوبًٌذ سٍؽ تَك آًتی تیفؼبل

                                                      
1 Folin-Ciocalteu 

ّبی آصاد  سادیکبل یلشاس گشفت. دسكذ هْبسکٌٌذگ یبثیاسص
DPPH  ایي آصهبیؾ  ؿذ. يییتؼ ریلثب اػتفبدُ اص فشهَل

 اًدبم ؿذ. ًوًَِثب ػِ تکشاس ثشای ّش 

 

 
 هَج ًَلثذٍى ًوًَِ دس  DPPH: خزة هحلَل Aکٌتشل 

 ًبًَهتش 517

 517 هَج ًَلثب ًوًَِ دس  DPPH: خزة هحلَل A ًوًَِ
 ًبًَهتش

 
 تجسیٍ ي تحلیل آمبری

 ٍ ًشفِ کی ٍاسیبًغ آًبلیض ثب  دادُآهبسی  تحلیل ٍ تدضیِ
 5احتوبل  ػٌح دس داًکي آصهَى ثب ّب يیگبًیه همبیؼِ
دس  یتحلیل ٍ تدضیِ لجل اص اًدبم ّش گًَِ .ؿذ اًدبمدسكذ 
 ػویشًَف دس-کَلوَگشاف آصهَى ّب دادًُشهبل ثَدى اثتذا 

 آًبلیضّبی اًدبم ثشای تلبدفی ثشسػی ؿذ. کبهلاً ًشح لبلت

ٍ ثشای تشػین  23ًؼخِ  SPSS یافضاسّب ًشم اص آهبسی
 .ؿذ اػتفبدُ Excel(2010) افضاس ًشم صًوَداسّب ا

 
 وتایج

 کبريته-میسان بتب
-ثیـتشیي هیضاى ثتب  ،1دس ؿکل   ؿذُ اسائِش اػبع ًتبیح ث

دس  (گشم ثش گشم ٍصى خـک هیلی 56/0±003/0) کبسٍتي
U. lactuca ُدس ػلبسُ  ایي ؿبخق. همذاس گیشی ؿذ اًذاص
U. lactuca ثَدّب   ػبیش گًَِثبلاتش اص  هحؼَػی ثِ ؿکل 

(05/0p< .)کبسٍتي دس -همذاس ثتب S. Ilicifolium ثِ  ًیض
(. >05/0p) ثَد N. Zanardiniداسی ثبلاتش اص  یهؼٌ ؿکل
ٍ  S. ilicifoliumدس گیشی ؿذُ  اًذاصُکبسٍتي -ثتب همذاس

N. zanardini ِ041/0±001/0ٍ  048/0±00/0 یتتشت ث 
 ذ.ؿ یشیگ اًذاصُگشم ثش گشم ٍصى خـک  هیلی
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 را داری معىی آمبری اختلاف وبمتطببٍ . حريف ی بًمی چببُبرَب مبکريجلبککبريته در عصبرٌ سٍ گًوٍ از -بتب مقذار : مقبیس1ٍضکل 

 (n;3اوحراف معیبر گسارش ضذٌ است )±میبوگیه صًرت بٍ وتبیج (.>05/0pدَذ ) می وطبن
Figure 1: Compression of β-carotene in extract of 3 native macroalgae of Chabahar. Different superscript letters 

denote significant differences (p<0.05) (mean±SD, n=3) 

 
 (TPCمیسان فىًل کل )

 ّبی  ػلبسُدس ثتشتیت کل همذاس فٌل ٍ کوتشیي ثیـتشیي 
S. ilicifolium (03/0 ± 396/0 ثش گبلیک اػیذ گشم یلیه 

 N. zanardini (01/0±133/0ٍصى خـک خلجک( ٍ  گشم

ٍصى خـک خلجک(  گشم ثش گبلیک اػیذ گشم یلیه
دس ػلبسُ  . همذاس ایي ؿبخق(>05/0p)ؿذ یشیگ اًذاصُ

U. lactuca ثش گبلیک اػیذ گشم هیلی 206/0±02/0 ًیض 

 .(2( )ؿکل >05/0p) ثَدٍصى خـک خلجک  گشم

 
 می وطبن را داری معىی آمبری اختلاف وبمتطببٍ بًمی چببُبر. حريف يجلبکُبیتبم در عصبرٌ سٍ گًوٍ از مبکر فىل مقذار : مقبیس2ٍ ضکل

 (.n;3اوحراف معیبر گسارش ضذٌ است )±میبوگیه صًرت بٍ وتبیج (.>05/0pدَذ )
Figure 2: Compression of total phenol in extract of 3 native macroalgae of Chabahar. Different superscript letters 

denote significant differences (p<0.05) (mean±SD, n=3)  
 

 DPPHقذرت مُبرکىىذگی رادیکبل آزاد 

آصاد  کبلیساد یلذست هْبسکٌٌذگٍ کوتشیي  يیـتشیث
DPPH  ػلبسُ دس ثتشتیت ًیض S. ilicifolium (6/51-

 دسكذN. zanardini  (6/9-28 ) ٍدسكذ(  8/61
 DPPHآصاد  کبلیساد ی. لذست هْبسکٌٌذگؿذ یشیگ اًذاصُ
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 ثَددسكذ  7/45-4/60هحذٍدُ  دس U. lactucaػلبسُ دس 
(05/0p<) . فؼبلیت کِ اػت هـخق 3ؿکل  تَخِ ثِثب 

 ٍ ثؼتگی داسد غلظت ثِ ّیذسٍکؼیل سادیکبل هْبسکٌٌذگی

 هْبسکٌٌذگی سادیکبل دسكذ ،ػلبسُ غلظت دس افضایؾ ثب

 ّیذسٍکؼیل دس ّش ػِ گًَِ کبّؾ یبفت. 
 

 
 آمبری اختلاف وبمتطببٍ ی بًمی چببُبر. حريفَب مبکريجلبکدر عصبرٌ سٍ گًوٍ از  DPPHرادیکبل آزاد  مُبر : مقبیسٍ درصذ3 لضک

 (.n;3اوحراف معیبر گسارش ضذٌ است )±میبوگیه صًرت بٍ وتبیج (.>05/0pدَذ ) می وطبن را داری معىی
Figure 3: Compression of DPPH in extract of 3 native macroalgae of Chabahar. Different superscript letters denote 

significant differences (p<0.05) (mean±SD, n=3) 
 

کٌتشل هثجت  ػٌَاى  ثِاػیذ آػکَسثیک  IC50همذاس 
 047/0±001/0لیتش ) هیکشٍگشم ثش هیلی 559/46
ٍ  ثیـتشیيگیشی ؿذ.  لیتش( اًذاصُ گشم دس هیلی هیلی

 .Sدس تشتیت ِ ث اکؼیذاًی  آًتی فؼبلیت کوتشیي

ilicifolium (147/106 لیتش هیکشٍگشم دس هیلی )ٍ

U. lactuca  (736/41 لیتش هیکشٍگشم ثش هیلی )
 794/62 ًیض N. zanardiniخلجک  IC50 .گیشی ؿذ اًذاصُ

گشم دس  هیلی 063/0±004/0لیتش ) هیکشٍگشم ثش هیلی
 (.4)ؿکل  ثَدلیتش(  یلیه
 

 
دَذ  می وطبن را داری معىی آمبری اختلاف وبمتطببٍ در عصبرٌ سٍ گًوٍ از مبکريجلبکُبی بًمی چببُبر. حريف IC50: مقبیسٍ 4ضکل 

(05/0p<.) میبوگیه صًرت بٍ وتبیج±( 3اوحراف معیبر گسارش ضذٌ است;n.) 

Figure 5: Compression IC50 in extract of 3 native macroalgae of Chabahar. Different superscript letters denote 

significant differences (p<0.05) (mean±SD, n=3) 
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 بحث
ی دس هشٍس یهبدُ هغز کی ػٌَاى  ثِکبسٍتي -ثتب

تَلیذ ٍ ثْذاؿتی -یـیلَاصم آسایی، هَاد غزا یضیآه سًگ
ثش اػبع (. Raja et al., 2007داسد )کبسثشد ػبلن  ییغزا

 دسگیشی ؿذُ  اًذاصُکبسٍتي -ثتبهمذاس تحمیك حبهش  ًتبیح
اص غلظت  ّب گًَِػبیش  ًؼجت ثِ U. lactuca خلجک

 (2008)ّوکبساى ٍ  Abd El-Baky. ثَدثشخَسداس  تشیثبلا
 .U خلجک یاكل جبتیتشکیکی اص ػٌَاى   ثِسا کبسٍتي -ثتب

lactuca يیث یساثٌِ هثجت هؼشفی کشدًذ. ایي هحممیي 
هَخَد دس  ذیکبسٍتٌَئ ثب هیضاىاکؼیذاًی  آًتی تیفؼبل

-( همذاس ثتب1394) یلٌجش. ػبختبس خلجک هـبّذُ کشدًذ
 53/0 سا .(Spirulina sp) ٌبیخلجک اػپشٍل ضیکبسٍتي دس س

( 1394سّجش هْش ) .دادگضاسؽ گشم ٍصى تش  دس گشم هیلی
دس خلجک لشهض کبسٍتي اًذاصُ گیشی ؿذُ -همذاس ثتب

گشم  هیلی 052/0 سا (Gracilaria gracilis) بیلاسیگشاػ
   .داددس گشم ٍصى تش گضاسؽ 

ّؼتٌذ کِ  ِیثبًَ ّبی یتاص هتبثَل یگشٍّ ،یفٌل جبتیتشک
 ّب خلجکاکؼیذاًی  آًتی تیدس فؼبل یا هلاحظِ  ًَس لبثل  ثِ

ثِ ػجت  جبتیتشک يیا(. Lopez et al., 2011ًمؾ داسًذ )
 یالکتشٍى ثشا بی ذسٍطىیاتن ّ کیکِ دس اّذا  یتیلبثل

اص  ،داسًذ ی آصادّب یکبلساد اص ذاسیحلَلات پبه لیتـک
 گشدًذ یهْن هحؼَة ه بسیثؼ ّبی اکؼیذاى یخولِ آًت

(Hajimahmoodi et al., 2010 .)هختلف  هٌبلؼبت
تٌْب ثِ ًَع   ًِ ّب خلجکفٌل  یکِ هحتَا اػت  ًـبى دادُ

 نیًَس هؼتم  ثِ ( ثلک1394ٍِ ّوکبساى،  ی)ػفش گًَِ
 Flodin) لشاس داسد ضیَّا ً ٍ  ٍ آة ذیًَس خَسؿ یشتحت تأث

et al., 1999.) 
 .S گًَِدس کل حبهش ثبلاتشیي همذاس فٌَل  تحمیكدس 

ilicifolium گشم  اصاءگشم گبلیک اػیذ ثِ  396/0 هؼبدل
داس دس هیضاى  هـبّذُ اختلاف هؼٌی. ؿذ یشیگ اًذاصًُوًَِ 

تَاًذ ثِ ًَع گًَِ ٍ ػبختبس آًْب ثؼتگی داؿتِ  فٌل کل هی
کِ  (2010ٍ ّوکبساى ) O'Sullivan تحمیكثبؿذ. دس 

هـخق  ،اًدبم ؿذ ای لَُْ ْبیخلجکاص پٌح گًَِ  سٍی
ای ثِ  کِ هیضاى فٌَل کل ثِ هیضاى لبثل هلاحظِ گشدیذ

هیضاى فٌَل کل ثٌبثشایي . داسد ثؼتگیًَع گًَِ خلجکی 
ثؼیبس هتفبٍت ثبؿذ. تَاًذ  ّبی هـبثِ ًیض هی حتی دس گًَِ

اللین، آة ٍ َّا، هیضاى ًَس خَسؿیذ ٍ خبیگبُ ًتبیح ثِ 
(. 1394خلجک دس ػبحل ثؼتگی داسد )ػفشی ٍ ّوکبساى، 

 گًَِدس ؿذُ  یشیگ اًذاصُکل همذاس فٌل  (1395)هحوذی 
N. zanardini  100دس  ذیاػ کیگشم گبل هیلی 37/3سا 

 ٍ ّوکبساى یذسحیدس تحمیك . گضاسؽ دادگشم ًوًَِ 
 Entreromorpha) خلجک ػجضٍهبکشػِ اص ثیي ( 1394)

intestinalis)( لشهض ،Gracilaria corticataَُْل ٍ )  ای
(Cystoseira myrica)  فبسع  یحخلدس ػَاحل ؿوبل 
 .E دستشتیت ِ ثل َهمذاس فٌیـتشیي ٍ کوتشیي ث

intestinalis (43/9 دس گشم ذیاػ کیگشم گبل هیلی ) ٍG. 

corticata (08/8 گضاسؽ دس گشم ذیاػ کیگشم گبل هیلی )
دس ؿذُ  یشیگ اًذاصُفٌل  همذاسدس تحمیمی دیگش  .ؿذ

دس   Caulerpa sertularioides ییبیخلجک ػجض دس
گشم ثش گشم گضاسؽ ؿذ  هیلی 420/1-160/5هحذٍدُ 

 (.1392)فشاػت ٍ ّوکبساى، 
 تَاًذ یّب ه گًَِ ثشخیهمذاس فٌل دس  ثَدى تشثبلاػلت 

لشاس گشفتي  بی یضس ٍ هذهٌٌمِ خ يیحوَس آًْب دس ثبلاتش
اص اؿؼِ هبٍساءثٌفؾ ثبؿذ کِ  ییآًْب دس هؼشم ػٌَح ثبلا

 همذاس یٌیؿشا يیخَد دس ثشاثش چٌاص هٌظَس هحبفظت   ثِ
ٍ ّوکبساى،  بىیکٌٌذ )اػتوبد یه ذیتَل یـتشیل ثَفٌ

1396.) 
ّبی آصاد سا ثِ  ّب دس هْبس سادیکبل خلجک تیفؼبلهیضاى 

اًذ  ُ ًؼجت داد ذسٍطىین ّآًْب دس اّذا ات ییتَاًب
(Fariman et al., 2016). هٌبلؼِ  ایي دسU. lactuca 

تَاًبیی کوتشی دس هْبس سادیکبل  ًؼجت ثِ دٍ گًَِ دیگش
 S. ilicifoliumکِ  حبلی داد دس ًـبى خَد اص DPPHآصاد 

 خلجک پبییي داؿت. فؼبلیت تَخْی هْبسکٌٌذگی لبثل اثش

 دس آى هؼیف تَاًبیی ثِ اىتَ هی سا سادیکبل آصاد هْبس دس

 هْبسکٌٌذگی اثش . اص ػَیی،داد ّیذسٍطى ًؼجت اتن اّذا

 اّذا دس آًْب ثبلایی تَاًبیی دلیل ثِ S. ilicifoliumثبلای 

 آصاد کبلیساد یاثش هْبسکٌٌذگثبؿذ.  هی ّیذسٍطى اتن
DPPH  دس خلجکN. zanardini همبدیش دس همبیؼِ ثب 

ثَد  کوتشچبثْبس ٍ  ػَاحل لـن ؿذُ دس گیشی اًذاصُ
 .(Fariman et al., 2016؛ 1395ٍ ّوکبساى،  ی)هحوذ

دس  DPPHهْبسکٌٌذگی  ( اثش1395هحوذی ٍ ّوکبساى )
N. zanardini  دس دادًذ. دسكذ گضاسؽ  61/1-73/2سا
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گیشی ؿذُ  اًذاصُ DPPHتحمیمی دیگش اثش هْبسکٌٌذگی 
گضاسؽ دسكذ  66/81-33/73دس داهٌِ  N. zanardiniدس 
 (. 1397)هحوذی ٍ ّوکبساى،  ذؿ

Kokabi  تیفؼبل هیضاى یشیگ اًذاصُ ثب( 2013)ٍ ّوکبساى 
اص ٍ ػِ گًَِ  U. lactucaاکؼیذاًی خلجک  آًتی

 .Uکِ  ًذگضاسؽ داد فبسع یحخل یا خلجک لَُْهبکشٍ

lactuca کبلیهْبس سادلذست اص  ّب گًَِػبیش ثب  ؼِیدس همب 
 .ثبلاتشی ثشخَسداس ثَدآصاد 

فٌل ٍ  همذاس يیثساثٌِ هؼتمیوی هٌبلؼبت اص  یخثش دس
ؿذُ گضاسؽ  DPPHآصاد  کبلیساد یهْبسکٌٌذگ لذست
همذاس  يیهثجت ث ی(. ّوجؼتگHeo et al., 2005) اػت
 ییبیّبی دس اکؼیذاًی ػلبسُ خلجک ٍ تَاى آًتیکل فٌل 

 ,.Horincar et al) ثبثت ؿذُ اػتدس هٌبلؼبت هختلفی 

2011; Liu et al., 2011) .ًـبى ًیض  ایي ثشسػی ًتبیح
، ّؼتٌذ لی ثبلاتشیَتشکیجبت فٌ داسای کِ ییّب خلجکداد 

 Arumugamداسًذ )ًیض  یثبلاتش آصاد  یکبلفؼبلیت هذ ساد

et al., 2010; Bai et al., 2010.) 
ثش  اکؼیذاًی آًتی تیظشف( 1392فشاػت ٍ ّوکبساى )

 Caulerpa sertularioidesخلجک دس سا  IC50هجٌبی 

f.farlowii  ُگشم ثش  هیلی 797/014-/131سا دس هحذٍد
( 1395حؼي ػلٌبى ٍ ّوکبساى ) گضاسؽ دادًذ. لیتش یلیه

ؿذُ  یآٍس خوغّبی ػجض   چْبس گًَِ اص خلجک IC50همذاس 
؛ Selenastrum sp)اص ػَاحل اػتبى گلؼتبى 

Chlorella vulgaris ؛Chlamydomonas 

debaryana  ٍChlorella sorkinia )تشتیت ثشای ِ ث سا
ٍ  گشم یلیه 75/3ٍ  87/2، 03/4، 87/2ػلبسُ هتبًَلی 

 گشم یلیه 35/8ٍ  75/3، 9/4، 49/6ثشای ػلبسُ ّگضاًی 
 گضاسؽ دادًذ.

ثش اػبع ًتبیح تحمیك حبهش اص ثیي ػِ گًَِ  ،دس هدوَع
ثبلاتشیي  چبثْبسػَاحل  اصؿذُ  یآٍس خوغخلجک ثَهی اص 

 ؿذ. یشیگ اًذاصُ U. lactuca دس گًَِکبسٍتي -ثتب همذاس
 آصاد کبلیساد یهْبسکٌٌذگ لذست فٌَل ٍ ثیـتشیي همذاس

DPPH  دس گًَِ ًیضS. ilicifolium ُثِ  ؿذ. یشیگ اًذاص
 هَاخِْ دس ،اکؼیذاًی آًتی ّبی یظگیٍ ثشخَسداسی اص لیدل

کبسٍتي دس -ٍ ٍخَد تشکیجبتی ًظیش ثتب آصاد ّبی یکبلساد ثب
  ثِ ّب خلجکاص ایي تَاى  یه هزکَس یّب خلجکػبختبس 

دس كٌبیغ هختلف غزایی ٍ فؼبل  ؼتیص جبتیػٌَاى تشک
 .کشداػتفبدُ  داسٍیی

 
 مىابع

پًر، ع.ا.، ضعببوپًر، ة.، اعتمبدیبن، ی.، خبوی
 .1396 ،کردجسی، م.، قبئمی. ي. ي زحمتکص، ع.ع.

 حَصُ ثَهی یا لَُْ خلجک 5داسٍیی  خبكیت ثشسػی

پشٍسؽ.  ثشای ّب آىیح تشٍ ٍ کـَس خٌَة یّب آة
  .43-52(: 1)1پیـشفتِ،  یپشٍس یآثض ػلَم فللٌبهِ

 ،.عحسه سلطبن، ط.، وًريزی، م. ي آمًزگبر، م.
 ٍ تَتبل a  ٍbثشسػی هیضاى کلشٍفیل  .1395

چْبس  اکؼیذاًی آًتی فؼبلیت يیچٌ ّن ٍ کبسٍتٌَئیذ
 یبیگًَِ خلجک ػجض خذاؿذُ اص ػَاحل گلؼتبى دس

-36(: 24)6ی ثیَتکٌَلَطی ػلَلی، ّب تبصُ. هدلِ خضس
31.  

، ريالقرویه، ح.، سخبیی، ن.، میرزایی، ع. .حیذری، م
 هذ لذست همبیؼِ .1394 ،ویب، ع.ا.ي مًحذی

 ػَاحل ّبدس کشٍخلجکهب ثبکتشیبیی هذ ٍ سادیکبلی

 24ایشاى،  ؿیلات ػلوی فبسع. هدلِ خلیح ؿوبلی
(2 :)64-53 . 

 اکؼیذاًی یآًت فؼبلیت ثشسػی .1394 ،رَبر مُر، ٌ.

 ٍ خضس دسیبی Gracilaria gracilisلشهض  خلجک

 اص ؿذُ ػٌتض ًمشُ ًبًَرسُ هیکشٍثی هذ ػٌدؾ خَاف

هِ کبسؿٌبػی اسؿذ، داًـگبُ ًب یبىپبخلجک.  ایي ػلبسُ
 كفحِ. 74گیلاى، 

 . يا گرمسیری، .،ا لً، ضًیک .،م ، رضبیی،.پ سفری،
 تیفؼبل يییتؼ .1394 ،ببببخبوی لطکبن، آ.

 ییبیفٌل کل دٍ گًَِ خلجک دس ضاىیه ٍ یاکؼیذاً آًتی
 Chaetomorpha sp.  ٍColpumenia بسعف حیخل

sinusa ( دس ؿشایي آصهبیـگبّیIn vitro ) هدلِ ػلَم
:DOI . 1-10(: 1)14یی، بیٍ فٌَى دس

 10.22113/JMST.2015.9724  

 اص ثشخی الکتشٍؿیویبیی ثشسػی .1395 ،صذاقت، ٌ.

 ًظش دس ثب (ثَؿْشفبسع ) حیخل یّب جکخل ّبی  گًَِ

 ًبهِ بىیپب. ّب آى یذاًیاکؼ یآًت خَاف گشفتي
 كفحِ. 110، فبسع حیخلکبسؿٌبػی اسؿذ. داًـگبُ 
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 .1392 ،عبمری، م.، حبجی مىیری، م. ي کبمیببی، ظ.
ؿٌبختِ ؿذُ  یخلجک ّب یؼتیخضاًِ تٌَع ص یثشسػ

 یهل ؾیّوب يیدٍه. آًْب یٍ اهکبى ثْشُ ٍس شاىیا
، ّوذاى، ػبلن ؼتیص يیٍهح یذاسکـبٍسصیتَػؼِ پب

  .كفحِ 22
فراست، م.، خبيری وژاد، ر.، وبًی، س.م.ة. ي 

 ػلبسُ اکؼیذاًی یآًت فؼبلیت .1392 ،وبمجًیبن، ف.

 Caulerpaدسیبیی ) ػجض خلجک هتبًَلی

sertularioides f.farlowii ِؿٌبػی یؼتص(. هدل 

  .13-20(: 4)5دسیب، 
ؿٌبػبیی  .1379 ،قروجیک، ة. ي مُذی آبکىبر، ع.

اػتبى ػیؼتبى ٍ  ػَاحل دسیبیی یّب خلجک
. 37-48(: 1)9ؿیلات ایشاى،  هدلِ ػلوی ثلَچؼتبى.

DOI:  10.22092/ISFJ.2000.115913. 

 سیض یذاًیاکؼ یآًت فؼبلیت ثشسػی .1394 ،قىبری، ٌ.

 هیکشٍثی هذ خَاف ػٌدؾ ٍ .Spirulina spخلجک 

 اص ؿذُ اػتخشاج فیکَػیبًیي سًگیضُ ٍ سیض خلجک ایي

 103، کبسؿٌبػی اسؿذ، داًـگبُ گیلاى ًبهِ بىیپبآى. 
 .كفحِ

 ٍ فیضیکَؿیویبیی خَاف همبیؼِ .1395 ،محمذی، ع.
 Iyengariaی )ا لَُْخلجک  گًَِ دٍ فشاػَدهٌذی

stellate  ٍNizimuinia zanardini .ػَاحل لـن ،)
کبسؿٌبػی اسؿذ، داًـگبُ ػلَم کـبٍسصی ٍ  ًبهِ بىیپب

 كفحِ. 55، هٌبثغ ًجیؼی گشگبى
 .1395 ،، ضعببوپًر، ة. ي کردجسی، م.محمذی، ع.

 چشة اػیذ تشکیت ٍ ؿیویبیی-فیضیکی كفبت ثشسػی

 گیبّبى فٌبٍسی صیؼت لَُْ ای. هدلِ هبکشٍخلجک دس

 .20-32(: 4)2داسٍیی، 
 اثش .1397 ،، ضعببوپًر، ة. ي کردجسی، م..محمذی، ع

 Nizimuddiniaلَُْ ای   خلجک آثی ػلبسُ

zanardini ثیوبسیضای اًؼبى ػَاهل ثش لـن ػَاحل ٍ 
 پظٍّـی -ػلوی آى. هدلِ هذاکؼیذاًی خَاف تؼییي

 . 75-82(: 40)10دسیب،  ؿٌبػیصیؼت
ثشسػی اهکبى پشٍسؽ . 1383 ،آبکىبر، ع. مُذی

ثش خٌغ گشاػیلاسیب  ذیتأکخلجکْبی هْن ٍ التلبدی ثب 
دس هٌبًك ًجیؼی ٍ اػتخشّبی خبکی. هَػؼِ 

تحمیمبت ؿیلات ایشاى. هشکض تحمیمبت ؿیلاتی 
 كفحِ. 115 چبثْبس، –ی دٍس ّب آة
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Abstract 
In this study, pharmacological properties of three native macro algae which collected from the 

shores of the Chabahar Gulf (the Omean Sea) including: Ulva lactuca, Sargassum ilicifolium 

and Nizimuddinia zanardini were evaluated. The methanol extracts of three species of green, 

brown and red algae were. The concentration of β-carotenoid, phenolic Compound and 

antioxidant activities (AOA) was analyzed by routine methods. Based on the results, different 

antioxidant properties were observed among algae. These results probably was associated 

with antioxidant compounds of algae. In the species of U. lactuca, S. ilicifolium and N. 

zanardini the amount of β-carotenoid was measured 0.56, 0.048 and 0.041 mg/100DW, total 

phenol was 0.206, 0.396 and 0.133 mg GA/g DW and inhibitory activity of free radicals 

(DPPH) was in the range of 45.7-60.4%, 51.6-61.8% and 9.6-28%, respectively (p<0.05). 

Based on obtaining results, the highest level of β- carotenoid was observed in the U. lactuca 

extract and the highest level of total phenol and inhibitory activity of free radicals (DPPH) 

was observed in S. ilicifolium extract. Overall, the results of this study indicated that all three 

species of algae have usability as a primary substance in food and drug industry. 

 

Keywords: Algae, Sistan and Balochestan, Oman Sea, Antioxidant properties, β-carotene 
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