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 مقدمه 
 به   (Oncorhynchus mykissکمان )رنگینآلای  قزل  ماهی
اسارت  لحاظ شرایط  خوب  از    پذیری،  تراکم  و  پذیرش 

حساب هب  پرورش  قابل   هایگونه  ترینمهم  و  ترینمناسب
پروری   آبزی  مطرح  پرورشی  ماهی  10  آید. این ماهی جزومی

(. Cai et al., 2019; Karimi et al., 2021در دنیاست )
  رشد   به  رو  روند  از  ایران  در  کمانرنگین  آلایقزل  ماهی  تولید
  سال   در   تن   2514  از  تولید  میزان  .است  برخوردار  داریمعنی
1376  (Statistical yearbook of Iran fisheries 1997-

است   رسیده   1400  سال  در  تن  189932  ( به2007 ,2006
(Statistical yearbook of Iran fisheries 2016-2021, 

2022.) 
فیزیکی و   خصوصیات آمیز ماهی، بعد ازدر پرورش موفقیت

 ,Sadjadi)  استترین نقش  مهمدارای    آب، غذا  شیمیایی

 کیفیت  با  غذای  تهیه  فرایند،  این  در  اقدام  ترینمهم  (.2017
  ماهیان   پرورش  مزارع  در.  است  مناسب  غذادهی   روش  و

غذاست    تامین   برای   جاری  هایهزینه  درصد  50-60  سردابی،
(Karimzadeh et al., 2020 با   بالای  هزینه  به  توجه  (. 

 انرژی   تأمین  برای  امکان  حد   تا  باید  پروتئینی  منابع  تأمین
  و   هاچربی  شامل  پروتئینی  غیر  منابع  از  غذایی  جیره

 Mahmoud Aghdam andشود )  استفاده   ها کربوهیدرات 

Yousefi Siahkalroodi, 2009به  مهمی   نقش  ها(. چربی  
کنند  می  ءایفا  ماهیان  در  انرژی  کننده   تأمین  منبع  عنوان

(López et al., 2009چربی .)  پروتئین  استفاده  از  تواندمی  
را    آمونیاک  تولید  و  کند  جلوگیری  انرژی  منبع  عنوان  به

( نماید  مشکلSubhadra et al., 2006محدود   از   (. 
  از  تولید،   هزینه  کاهش   برای  که  شودمی  شروع  جایی آن 

  در  چربی  افزایش  موارد  این  از  یکی.  شود  کاسته  جیره  کیفیت
 . است جیره

 با   که  شور  و  شیرین  آب  ماهیان  در  چرب  کبد  عارضه
  کندی   اصلی  عامل  ،شوندمی  تغذیه  غذایی  مختلف  ترکیبات

  هایگونه  در  عارضه  این  علت .  است  مرگ   و   بیماری  رشد،
  و   چربی  کربوهیدرات،   با   ازحد   بیش  تغذیه  ماهیان،  مختلف

  ها چربی  متابلیسم  در  که  است  هاییپروتئین  یا  فسفولیپید
 مختلف  هایگونه  (. درGang et al., 2006)  هستنددخیل  
  اضافی   هایچربی   متابولیسم  و  کردن  ذخیره  توانایی  ،ماهی
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 Spanòاست )  متفاوت  زیادی  حد   تا  غذایی  جیره  در  موجود

et al., 2004های سوخت وساز اندام  ترینمهم  از  یکی  (. کبد  
  کمانرنگین  آلایقزل  در.  است  جانوران  بدن  در  هاچربی

  اضافی   وچربی  است  محدود  چربی  کردن  ذخیره  توانایی
 داخل  در  ،کند  نفوذ  کبد  داخل   به  تواندمی  جیره  در  موجود

گردد    چربکبد    عارضه  ایجاد  باعث  و  یابد  تجمع  آن
(Azadikhah et al., 2013.)  چرب  عارضه   در  کبد 

  دمای  در   حد  از  بیش  تغذیه  دلیل  به  کمانرنگین  آلایقزل
  است  شده   اکسید   یا   شده  اشباع   های چربی  از   تغذیه  یا   پایین 

  کبد   کهجاییو از آن  شود  کبد   در  که موجب تجمع چربی
  مستعد   ندارد،  چربی  ذخیره  برای  زیادی  ظرفیت

می  ذخیره  و  اتواکسیداسیون ) سروئید   ,Robertsگردد 

2012; Haghighi, 2007این   فصل  در  بیشتر  عارضه  (. 
  زیادی  مقادیر  آنها  جیره  در   که  ماهیانی  آزاد  در  و  زمستان

 جیره  یا  دارد  وجود(  درصد  15  -18  بالای)  اشباع  غیر  چربی
  ها ویتامین  برخی  و  ضروری  چرب  اسیدهای  نظر  از  آنها

 همچنین .  شود می   دیده  ، باشد  داشته  کمبود(  وکولین  بیوتین)
 غیراشباع  چرب  اسیدهای  که  غذایی  مواد  با  ماهیان  تغذیه

  آنتی  مواد  فاقد  غذاهای  در   ویژههب  باشد  شده  اکسید  آنها
 نگهداری   نامطلوب  شرایط  در  که  E  ویتامین  یا  اکسیدان

) می  عارضه  این  بروز  باعث  ، اندشده  ,Haghighiگردد 

 واسطه به   جوان  ماهیان  در  ومیرمرگ  میزان  (. بیشترین2007
  و  پانکراس  و  کبد  دژنرسانس  چون  ناپذیریجبران   هایآسیب 
  اسیدهای   کمبود  از  ناشی  کبدی  هایسلول  شدن  نکروزه
 Rainuzzo et al., 1997; Gang et)  است  ضروری  چرب

al., 2006).  از   که  شور  آب  و  شیرین  آب  ماهیان  در  
  چرب  کبد  عارضه  کنند،می  استفاده   ترکیبی   های جیره 
 مختلف  هایبیماری  رشد،  کاهش  برای  علت  ترینعمده
تغییرات Azadikhah et al., 2013)  است  میرومرگ  .)  

  به  ایجاد شده   ثانویه  عوارض  و  عارضه  شدت  به  با توجه  کبدی
 شدن   چرب  سلولی،  پذیر )تورم  برگشت   تغییرات  :دسته  2

  در. شوند می  تقسیم ناپذیربرگشت  و   کبد(  دژنرسانس  و   کبد
 استرس   شدن   برطرف   تغییرات با  کبد،   ناپذیربرگشت   تغییرات

  به   منجر  حاد  موارد  در  و  هستند  رؤیت   قابل  سلول  در  نیز
  (.Sadeghi et al., 2022شوند )می سلولی مرگ

های دامی و نیز  تغییر قیمت نهاده  با توجه به اهمیت موضوع،

تحقیق   امکان این  جیره  در  جایگزین  ترکیبات  از  استفاده 

صورت گرفت تا میزان شیوع عارضه کبد چرب در ماهیان  

بررسی قزل بازاری در شهرستان شاهرود مورد  اندازه  آلای 

 قرار گیرد.

 

 مواد و روش کار 
پاییز    فصل   در دو   پرورشی   کمان رنگین   آلای قزل   عدد ماهی   200

شهرستان    مزرعه   20  از   نمونه(   100)   زمستان   و   نمونه(   100) 
  10(. از هر مزرعه  1جدول  شد ) تهیه  شاهرود، استان سمنان  

گرم،    300-400سنجی در سه گروه وزنی  نمونه پس از زیست 
آوری و در شرایط خنک  گرم جمع   500-600گرم و    500-400

 به آزمایشگاه منتقل شدند.   بلافاصله 

 

 

ی ماهی در هر محدوده وزنی درفصول پاییز و زمستان هانمونه: تعداد 1جدول   

Table 1: Samples' quantity in each weight group in autumn and winter 

Sample numbers in weight-range groups (g) 
Season 

500-600 400-500 300-400 
23 36 41 Autumn 

26 32 42 Winter 

 
ی کبدها از نظر ظاهر  کالبدگشایی و   ها نمونه  ، در آزمایشگاه 

به عارضه    مشکوک  کبد   هاینمونه  قرار گرفتند.   یبررس  مورد
د. کبدهایی که دچار  شدنجدا   سالمهای از نمونهچرب  کبد

ای روشن(، تورم و  تغییر رنگ )زردی، سفید شیری و قهوه
لبه شدن  گرد  نقاط  بزرگی،  وجود  شکنندگی،  حتی  و  ها 

 مشکوک عنوان کبده ب  ، بودندخونریزی و پرخونی در سطح  

،  مزبوری  هانمونه  درنظر گرفته شدند.  چرب  به عارضه کبد 
فرمالین   حاوی  ظرف  داخل  داده    درصد  10بلافاصله  قرار 

از     و   تهیه  میکرون  5ضخامت    با   مقاطعیها  نمونهشدند. 
)  رنگ  H&E  وسیلهبه شدند   . (Roberts, 2012آمیزی 

با  لام چشمی  دو  نوری  میکروسکوپ  با  شده  تهیه  های 
از نظر حضور، نفوذ و وجود چربی و نکروز    100بزرگنمایی  
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 در تحلیل  گرفتند.کبد ماهی مورد بررسی قرار    هایدر سلول 

ناپارآماری   آزمون  نرم    اسکوئر(  ی دو )کا  ی کا  یکمترااز  و 
 استفاده شد.  SPSS 22افزار 

 
 نتایج 

مزرعه در دو فصل    20آوری شده از  نمونه جمع   200از میان  
پاییز و زمستان درکل شش نمونه کبد مشکوک به عارضه 

( و از آنها لام بافتی  3و    2)جداول  شدند  چرب شناسایی    کبد

  ها،نمونه بافتی  شناسی  در بررسی تغییرات آسیب تهیه گردید.  
ی،  کبد  یهاسلول  یتوپلاسمدر س ی، تغییر  چربل  تجمع واکوئ

بودن   از مرکز  بودن  هسته در  خارج  بزرگتر  سلول کبدی، 
: کبد سالم  1شکل  های کبدی نسبت به حالت طبیعی )سلول 

به صورت بسیار محدود از نوع   نکروز: کبدچرب( و  2شکل  و  
 . مشاهده شدنیز انعقادی 

 

 

کمان در شهرستان شاهرودآلای رنگین: وضعیت میزان بروز کبدچرب در فصل پاییز و زمستان به تفکیک گروه وزنی ماهیان قزل2جدول    

Table 2: Incidence of fatty liver in autumn and winter in each weight group of rainbow trout in Shahrood 

No. Season 300-400 g 400-500 g 500-600 g Fatty liver 

1 Autumn    + 

2 Autumn    + 

3 Winter    + 

4 Winter    - 

5 Winter    + 

6 Winter    + 

 
 وزنی در شهرستان شاهرود کبد اخذ شده از ماهیان قزل آلای رنگین کمان در سه دامنه یهانمونه نتایج: 3جدول 

Table 3: Results of collected livers from raibow trout samples in three weight groups in Shahrood 

Weight range 

(g) 

Fatty livers Qi square P value 

Positive Negative 

 

4.82 

 

0.09 
300-400 0 83 

400-500 2 66 

500-600 3 46 

 
 

 

 
ها هپاتوسیت ، در نمونه کبد سالم  ، گرم 300-400کمان در گروه وزنی آلای رنگینهای کبدی در بافت سالم کبد ماهی قزلسلول :1شکل 

  بزرگنمایی، H&Eرنگ آمیزی هستند )و هسته در مرکز قرار دارد و ذرات چربی خیلی کوچک   بودهشکل و اندازه نرمال خود دارای 

X400 ) 
Figure 1: Normal hepatocyte in liver tissue of rainbow trout in 300-400 g weight group. In liver tissue, the size and 

form of hepatocytes are normal and the nucleus is centric as well as tiny lipid droplets (H&E. X400) 
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 400-500 یکمان در گروه وزنینرنگ  یآلاقزل یکبد در عارضه کبد چرب در ماه یشناسدر نمونه بافت یواکوئل چرب یانباشتگ: 2شکل 

 (X4یی، بزرگنماH&E یزیآمرنگ)گرم 
Figure 2: Aggregation of lipid vacuole in liver tissue in fatty liver of rainbow trout in 400-500 g weight group (H&E. 

X40) 

 

و در    2های مشکوک مورد بررسی در فصل پاییز  تعداد نمونه
زمستان   بود    4فصل  بررسی مورد  طبق  های  که 

در  یید شد.  أ تمثبت  عنوان نمونه  ه  بنمونه    5  ،میکروسکوپی
و زمستان   ییزبروز و عدم بروز کبد چرب فصل پا  ینب  ضمن،

 (.=0p/ 65) وجود ندارد یتفاوت معنادار
 

 بحث
  حداکثر  به   دسترسی  پروریآبزی  صنعت   در  اصلی   هدف 
  آبزیان   تغذیه  مدیریت  و  غذا.  است  بازماندگی  و  رشد  میزان

 سلامتی  و  رشد  میزان  حداکثر   به  دسترسی  در  پرورشی
)  کلیدی   نقش   آبزیان  (. Somanath et al., 2000دارند 

  سرعت  در  تواندمی  که  است  مواردی  از  جیره  کمیت  و  کیفیت
باشد    اهمیت  حائز  شده   تمام   قیمت  و  تولید   افزایش  رشد،

(Mohseni et al., 2019.)  هایبخش  از  پروتئین  
  اصلی   منابع  از  ماهی  پودر  و   بوده  جیره  اصلی  و  قیمتگران 

 پروتئین   از  ترجیحاً  است. ماهی  ماهی  خوراک  در  آن  تامین
دیگر،    سوی  از.  کندمی  استفاده  انرژی  منبع  عنوان  به  جیره
  آلایقزل   خصوصبه  پرورشی  آبزیان  گسترده  تولید

  و   تاسماهیان  اطلس،  اقیانوس  آزاد  ماهی  کمان،رنگین
  جیره  در  ماهی  پودر  بالای  مصرف  که  پرورشی  میگوهای

  (، فشار Tacon and Metian, 2008دارد )  وجود  آنها  غذایی
  ماهی   روغن  و  پودر  کننده  تأمین  طبیعی  ذخایر  بر  را  زیادی
  دسترسی   و   بالا   قیمت  تقاضا،   افزایش.  است  کرده   ایجاد

  یا   کلی  جایگزینی  ماهی،  پودر   به  آینده   در  اطمینان  غیرقابل 
را    غذایی   جیره  در   ماهی   روغن   و  پودر  جزئی آبزیان 

است  ناپذیراجتناب    غیر  منابع   مناسب  گنجاندن.  کرده 
 انرژی   منبع  به عنوان  کربوهیدرات  و  چربی  نظیر  پروتئینی

گردد  می  خوراک  هزینه  کاهش  و  بازده  بهبود  موجب
(Watanabe, 1982; Li et al., 2012)خاص،  محدوده  . در  

 در  خوراک  بازده  بهبود  موجب   جیره  چربی  سطح  افزایش
 Cho et al., 2005; Du et)  است  شده  ماهیان  از  هاییگونه

al., 2005  .)تجمع   به  منجر  معمولاً هاجیره  بالای  چربی  اما 
  ماهیانی   (. درLee et al., 2002گردد )می  ماهی   در  چربی
از   سهم   افزایش   برخودارند،  چربی  هضم   بالای  قابلیت  که 
 موجب  ماهی  رشد  و   سلامت  به  آسیب  بدون  جیره  در  چربی

 خواهد  تولید  هزینه  کاهش  و  جیره  پروتئین  میزان  کاهش
  های محرک  به  نسبت  ماهی  (. کبدGang et al., 2006شد )

  ماهی  کبد   در  خون  جریان  زیرا  است،  حساس  بسیار  شیمیایی
  در   هامتابولیت  و  شیمیایی  سموم  دفع  و  بوده  کند  نسبت  به

  کمتر  ماهی   در  نیز  صفرا  میزان  بوده و   تدریجی   ماهی   کبد
 چربی  در  تغییر  صورت  به  ماهی  کبد  در  تغییرات  عمده.  است
گردد  می  مشاهده  ایناحیه   یا  منتشر  صورت  به  که  است

(Penrith et al.,1994.) 
 تری مطلوب  شکل   به  نیاز  مورد  انرژی  چربی،   سطح  افزایش   با 
  مسیر   در  پروتئین  و  شودمی  تأمین  جیره  چربی  طریق  از

 جهت  ضروری  اسیدهای   آمینو  تأمین  منظور  به  خود  اصلی
  اما   (. Haghparast et al., 2014گیرد )می  قرار  بافت  ساخت
 است   ممکن  دو  این  نسبت  و  چربی  و  پروتئین  نامناسب  سطح
  کاهش  و  تولید  هزینه  افزایش  رشد،  عملکرد  کاهش  باعث

  چربی  ماهیان   آزاد  (. درGao et al., 2010شود )  آب  کیفیت
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  در  و  نفوذ  کبد  داخل  به  تواند می  جیره  در  موجود  اضافی
.  گردد   کبد چرب  عارضه  ایجاد   باعث  و   یابد   تجمع  آن  داخل

 حساسیت   از  کمانرنگین  آلایقزل  ماهیان،  آزاد  بین  در
است.  عارضه  این  به  نسبت  بیشتری   هایی ماهی  برخوردار 

 کمتر  را  ها کربوهیدرات  خود  غذایی   رژیم   در  آلا همانند قزل
 صورت   به  های کبدیدرسلول   آن  اضافه  و   کنندمی  مصرف

 اگر (.  Halver and Hardy, 2003 )یابد  می  تجمع  گلیکوژن
  باعث   و   شده  اختلال  دچار  باشد، عملکرد کبد  زیاد  چربی  نفوذ

  وقوع   احتمال  وضعیت  این  در .  گرددمی  خون  پروتئین  کاهش
  رشد   عدم)  هیپوپلاستیک خونیکم  و   رودمی  بالا  مسمومیت

شود  می  مشاهده  ایتغذیه  ادم  و(  خونی  هایسلول 
(Ferguson, 1989.)    معمولاً  چرب،  کبد  بیماریعلائم  

  تواند می  که  است  ایمنی  سیستم  سرکوب  و  خونیکم  شامل
)  باکتریایی  ثانویه  هایعفونت  به  منجر  Ogata andشود 

Oku, 2001 .) 
  اخذ   نمونه   200  از  آمده  دستبه  نتایج  طبق  حاضر،  تحقیق  در

 چرب  کبد  عارضه به مبتلا(  درصد  5/2) مورد 5ها تن شده، 
  در  .دارد  مصرفی  خوراک  مناسب   کیفیت  از  حاکی  بودند که
  از  یکی  گرمی  80-120  آلایقزل  ماهیان  1360  زمستان

  که  شدند   شدیدی  تلفات  دچار  تهران  اطراف  پرورشی  مزارع
  و   طحال  کلیه،  کبد،  از  هیستوپاتولوژی  هایبررسی  در

 برای  عارضه  این   غذایی،  مواد  آنالیز  و  بالینی علائم    مشاهده
 فارس  استان  نیز در   1361  سال  در  گردید،   تایید   بار  اولین

  در   که  هایی ماهی(.  Azadikhah et al., 2013شد )  گزارش
  ولی   دارند،  کامل  بهبود  قدرت  ،هستند  عارضه  اول  مراحل

  ، شود ایجاد کبدی سروئیدوز و  شدید خونی کم که هنگامی
  عارضه  از  قبل  غذایی  تبدیل  ضریب  به  ندرتبه  ها ماهی

  در  کمانرنگین  آلایقزل  پرورش  در  عارضه  این .  رسندمی
  داده  نشان  همچنین.  است  کرده  ایجاد  ایمشکل عمده  نروژ
  اکسید شده،   جیره  به  C  و   Eویتامین    افزودن  که است  شده

 پیشگیری  میکروستیک  خونیکم  و   چرب  کبد   سندرم  بروز  از
  فصل  بیشتر در  عارضه  . این(Penrith et al.,1994)  کند می

در این    آمده  دستبه  نتایج  طبق  اما  شود،زمستان دیده می
بین   اختلاف  عارضه  بروز  نظر  از  مختلف  فصول  تحقیق، 

  با   ماهی   غذاهای   انواع  امروزه   .نشد   مشاهده  داریمعنی
  دلیل  به  شرایط  برخی  در  اما   شوند، می  ساخته  عالی   کیفیت

  یا   غذا   سازنده  کارخانجات  اشتباهات  اولیه،  مواد  کیفیت پایین
  ایجاد   باعث   ماهیان،  صحیح  تغذیه  در  مدیریت  ضعف
  و   شودمی  پرورشی  ماهیان  در  تغذیه  سوء  از  ناشی  هایآسیب 
  بدیهی .  گردد  سنگینی  تلفات  به  منجر  است  ممکن  حتی
  از  را  خود   وزن  کل   که  پرورشی  ماهیان  این مشکل در  است
  و   کمبودها .  شودمی  دیده   بیشتر  آورندبدست می  غذایی  جیره

چربی  علت  به  بیشتر  ای،تغذیه  هایبیماری  اکسیدشدن 
  و   هاپلت  کامل  نشدن  خشک   از  ناشی   هایکپک  جیره،

  محتویات   در  ها آنتاگونیست   متقابل  اثرات  از  ناشی   کمبودهای
غذایی    که جیره  زمانی .  است  شده  فرموله  هایجیره  در  غذایی

  در  اشتباه  علت   به  شود،ساخته می  مزارع  رطوبت بالا در  با
  یا   کمبود  احتمال  نیاز،   مورد   مغذی   مواد   کردن  مخلوط
.  گرددمی  بیشتر  جیره  بودن  نامتعادل   از  ناشی  هایسندرم

  هر   نیاز  مورد  مطلوب  میزان  شناخت  طریق  ازها  تن  هرحال،به
علایم   غذایی  ماده این  کدام  هر  کمبود  از  ناشی  و   مواد  از 
  از  ناشی   پاتولوژیک  ضایعات  از  حقیقی  شناختی  به  توانمی

 (.Haghighi, 2007) رسید ایتغذیه مشکلات
  و  غذایی  جیره  اصلاح  سرد،  فصول  در  تغذیه  دفعات  کردن  کم

  و   غذا   انبار  نظافت  درصد،   18  از  کمتر  به  چربی  درصد   کاهش
 به   اکسیدان  آنتی  مواد  افزودن  و  آن  رطوبت  و  دما  به  توجه
  غذاهای   نگهداری  هنگام   تن  در   گرم  100-150  میزان

 موارد   جمله  از  غذایی،  جیره  به گاو  خام  کبد  افزودن  خشک،
 Azadikhah etاست )  کبد چرب  عارضه  پیشگیری  در  مهم

al., 2013.) 

واکوئل یا تجمع  با رسوب چربی  های  به طور کلی، کبدی 
می چرب  کبد  را  مشخص  چربی  کبد  التهاب  با  که  گویند 

موقع تشخیص داده نشود، ممکن شود. اگر این عارضه بهمی
تری کبدی شده و سبب مشکلات جدیسیروز    است سبب

شود. در آبزیان بیشترین مشکل عارضه کبد چرب متوجه  
کمان  آلای رنگین ویژه قزل آزاد ماهیان است. در آزادماهیان به

توانایی ذخیره چربی محدود است و چربی اضافی موجود در 
می باعث  جیره  آن  در  تجمع  با  و  کند  نفوذ  کبد  به  تواند 

( گردد  چرب  کبد   Vardastzadeh andعارضه 

Ahmadniaye motlagh, 2017 از تغذیه  درصورت   .)
اسیدجیره  حاوی  اشباهای  چرب  بالای  های  مقادیر  ع، 

آنتی ناکافی  مقادیر  و  نظیر  اکسیدان کربوهیدرات  هایی 
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 Mehdizadehشوند )به این عارضه مبتلا می  Eویتامین  

and Poolin, 2012نحوه نگهداری، دفعات  (. کیفیت جیره ،
نقش مهمی در    ،دهی باتوجه به شرایط محیطیو میزان غذا

جلوگیری از بروز عارضه کبد چرب دارد. شیوع پایین عارضه 
در چرب    در   پرورشی  کمانرنگین  آلایقزل  ماهیان  کبد 

دهنده مدیریت  شاهرود در تحقیق حاضر، نشان  شهرستان
صحیح تغذیه و کنترل سایر موارد موثر در بروز این عارضه  

که این عارضه ارتباط نزدیک با کیفیت  . با توجه به این است
دارد مصرفی  به  ، خوراک  میحتی  نشاننوعی  دهنده  تواند 
تولید دام کشور  در    یکیفیت خوراک  کارخانجات خوراک 

این تحقیق در فواصل که  گردد  پیشنهاد می  ، نابراینب  . باشد
 های مختلف کشور اجرا شود.زمانی مشخص در استان
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Abstract 
In coldwater-fish farms, 50-60% of current expenses is for feed suplly. High-lipid feed may cause 

an increase in the lipid storage in body. In most fish, fat storage is limited and excess fat can 

accumulate in liver tissue that causes lipoidosis. All salmonid fish and especially rainbow trout 

are susceptible to fatty liver degeneration. Fatty liver is a serious and even lethal disease in 

farmed fish. In this study 200 farmed rainbow trout were collected in two seasons, autumn (100 

samples) and winter (100 samoles) from 20 farms and 10 samples from each farm in Shahrood 

city of Semnan province in 2021. After biometry the fish were classified into 300-400, 400-500- 

and 500-600 g weight groups and immediately transferred into the lab under chilled conditions. 

The livers with discoloration (yellow, milky white and light brown), enlargement, swelling, 

rounded edges and even fragility, hemorrhagical spots and hyperemia on the surface were 

selected as suspected livers. After preparing histological slides, totally, five liver samples were 

confirmed as positive samples that showed aggregation of fat vacuoles, cytoplasm changes and 

eccentric nucleus, bigger hepatocytes compare to normal ones and restricted necrosis as 

coagulative necrosis. No significant difference was observed between the occurrence and non-

occurrence of fatty liver in autumn and winter and also in different farms. 

 

Keywords: Rainbow trout, Fatty liver, Diet, Inland waters 
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