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 پژوهشی:  –مقاله علمی  

 عربی زردباله   شانک ماده  بر عملکرد تولید مثل ماهی     غذایی   یره ج   E  اثر سطوح ویتامین 
(Acanthopagrus arabicus) 

 

 3، علی شهریاری2، منصور طرفی موزان زاده1*، حمید محمدی آذرم1مجتبی ذبایح نجف آبادی

 

*azarmhamid@gmail.com 
 

 رانی خرمشهر، خرمشهر، ا  ییایدانشگاه علوم و فنون در  ،ی دریاعیدانشکده منابع طب  ت،یلاگروه ش  -  1

  جیآموزش و ترو  قات،یکشور، سازمان تحق  یلاتیعلوم ش  قاتیجنوب کشور، مؤسسه تحق   یپروری  پژوهشکده آبز  -  2

 ران یاهواز، ا  ،یکشاورز 

 ران یچمران اهواز، اهواز، ا  دیدانشگاه شه  ،یدانشکده دامپزشک  ،علوم پایهگروه    -  3

 

 1403آذر    تاریخ پذیرش:                                                     1403مهر  تاریخ دریافت:  

 
 چکیده

مورد ( Acanthopagrus arabicus) یعربشانک زرد باله  یماده  انیماه یدمثلیبر عملکرد تول E نیتامیاثرات و  در این مطالعه

،  250،  100  ،50،  25،  0  مختلف  خام( سطوح  یدرصد چرب  18خام،    نیدرصد پروتئ  50)  هیپا   رهیج  به  بدین منظور،بررسی قرار گرفت.  

  5/1  ی با حجمااستوانه  لنیات  یمخزن پل  21در    پیش مولد  294  بنابراین، غذا اضافه شد.    لوگرمیک  در  E  نیتامیگرم ویلیم  1000و    500

)نر: ماده(   1:1  ی به نسبت جنس  ،تریگرم در ل  2/40با شوری   ایمتر مکعب آب در  2/1  یدر هر مخزن( حاو  یماه  14مترمکعب )

  ن یتامینشان داد که مکمل و  جیشدند. نتا   هیتغذروز    135ی، در طول مدت  شیآزما   هاییره دو بار در روز با ج  هایشدند. ماه  ینگهدار

E    ماده    ینرشد در مولد  هایشاخصبرA. arabicus  تخم   ،لقاحدرصد    ،یزیتخم ر  نرخ  شامل  یدمثلیتول  هایشاخصنداشت.    یریتاث

( P<05/0)  افتی  شیافزاغذا    لوگرمیک  در  E  نیتامیگرم و  یلیم  250  سطحشده با    هیتغذ  مولدیندر  ی لارو  مانزندهگشایی و  

در کیلوگرم جیره    E  نیتامیگرم ویلیم  250افزودن  مطالعه حاضر،    هاییافتهبر اساس    .افتیکاهش    نیجن  یناهنجار  کهدرحالی 

ماهی شانک ماده    یدر مولدها  ،ی لارومانزندهی مانند درصد لقاح و تخم گشایی، نرخ تخم ریزی و  دمثلیعملکرد تولبهبود    یبراغذایی  

 . شودیم هیتوص یعرب زرد باله

 

 ی لارو مانزنده عربی، تولید مثل، لقاح،   باله ، شانک زرد E یتامینو  لغات کلیدی:

 
نویسنده مسئول*

Copyright: © 2023 by the authors. Licensee MDPI, Basel, Switzerland. This article is an open access article distributed 

under the terms and conditions of the Creative Commons Attribution (CC BY) license (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/). 
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 مقدمه 
گروه   Eویتامین   یک  از  در  هامولکول  متشکل  محلول  ی 

سلول   وسیلهبهچربی است که دارای جذب و انتقال انتخابی  
زیست  و  آلفافعالاست  آن  مولکولی  فرم  توکوفرول  -ترین 

سلولی   غشاءهای  ساختاری  مهم  اجزاء  از  همچنین  است. 
آنتی و نقش بسیار    استاکسیدانی  است که دارای فعالیت 

در   ایفافرآمهمی  متنوع  زیستی  )می  ءیندهای  -Elکند 

Sayed and Izquierdo, 2022آبزی در  این  (.  پروری 
ویتامین نقش حیاتی در افزایش رشد و کارایی تغذیه، ارتقاء  
شرایط سلامت، تنظیم سیستم ایمنی، متابولیسم سلنیوم،  
بهبود تولید مثل، تکامل و دگردیسی لارو ماهی و میگو دارد  

(Hamre, 2011; NRC, 2011بنابراین تمامی    ،(.  در 
  ماهی و میگو این ویتامین به جیره   ی مطالعه شدههاگونه

می افزوده  ویتامین  غذایی  در    Eشود.  مهمی  بسیار  نقش 
ماهیان    زیراکند،  یم  ءاکسیدانی در ماهیان ایفاحفاظت آنتی

یره چند غیر اشباع هستند زنجیدهای چرب بلند اسغنی از 
 El-Sayed and)  هستندکه بسیار به اکسیداسیون حساس  

Izquierdo, 2022 اکسیداسیون این اسیدهای چرب در .)
های سمی اولیه و ثانویه یکالرادماهیان سبب تشکیل مواد و  

بدن   می  شودمیدر  مشکلات که  از  وسیعی  طیف  تواند 
سلامت را ایجاد کند. این عوامل سبب استرس اکسیداتیو، 

واکنش سرکوب  رشد،  سرعت  کاهش  کاهش  ایمنی،  های 
می مثل  تولید  در  اختلال  و  اکسیدانی  آنتی  شود  ظرفیت 

(Hamre, 2011; El-Sayed and Izquierdo, 2022.) 
ماهیان در  جنسی  بلوغ  و  گنادها  تکامل  زمان  نرخ    ،در 

یابد که منجر سرعت افزایش میها بهمتابولیسم در این بافت
شکل رادیکالبه  زیادی  مقدار  میگیری  آزاد  شود  های 

(Fernández-Palacios et al., 1998; Izquierdo et 

al., 2001مطالعات بر ماهیان مختلف نشان داده است .)، 
غذایی ماهیان    یرهجدر    Eاستفاده از سطوح بالای ویتامین  

، بهبود هماوری، بهبود کیفیت و  لاروهاسبب کاهش بدشکلی  
-ها می تکامل لارو و افزایش مقاومت آنتی اکسیدانی در تخم

(  Nascimento et al., 2014; Erdogan andگردد 

Erslan, 2019  .)ویتامین    همچنین   یرهجدر    Eکمبود 
گنادهای   ایجاد  به  منجر  است  ممکن  ماده  مولدین  غذایی 

تخم کاهش  تخم،  لقاح  کاهش  افزایش  نابالغ،  گشایی، 

 Millerگردد ) ی تولید شدهلاروهاومیر و بدشکلی در  مرگ

et al., 2012; McDougall et al., 2017  در ماهیان .)
را    Eویتامین    هالیپوپروتئین  ،مختلف، طی فرآیند زرده سازی

 کنندمیمنتقل    هاتخمدان احشایی به    یهناحی  هابافتاز  

(Lie et al., 1993; Hemre et al., 1994; Tokuda et 

al., 2000; Huang et al., 2019  در کفشک ماهی ژاپنی .)
(Paralychthys olivaceus  افزودن مکمل ویتامین )E    به

غذایی سبب    گرم در کیلوگرم در جیره میلی   1000میزان  
زرده و  افزایش  انتقال  در    یره ذخسازی،  ویتامین  این 

  ، براین(. علاوهTokuda et al., 2000شود )ها میتخمدان 
ویتامین   توربوت   یرهجبه    Eافزودن  ماهی  غذایی 

(Scophthalmus maximus  سبب تحریک سنتز و ترشح )
  1FSHفولیکول    کنندهی جنسی هورمون تحریک  هاهورمون 

et al., Huang شده است )  2LHو هورمون لوتئینی کننده  

2019.) 
عربی  باله  زرد   (، Acanthopagrus arabicus)  شانک 

 Sparidae))  شانک ماهیان  خوار از خانوادهای گوشت گونه
در    ی عنوان کاندیدای مهم برای توسعه پرورش ماه  است و به

های  این گونه ویژگیقفس سواحل جنوبی ایران مطرح است.  
وبرا  مناسبی تکثیر  شامل  پرورش  ی  که   ی زیرتخم  دارد 

و ضریب تبدیل  رشد    ،ی لاروبالا  ی بقا  هماوری و   ،یعیطب
  است   یطیمح  طیشرابه  مناسب و تحمل بالا نسبت  غذایی  

(Torfi Mozanzadeh et al., 2021اطلاعا .) در مورد   ت
به  ویتامینی  یازهاین گونه  ناکافی  این  مولدین  در  خصوص 

اثرات مکمل    یمطالعه حاضر با هدف بررس  ن،یبنابرا  .است
 شد.  اجراگونه  نیا کارایی بر   Eویتامین 

 
 مواد و روش کار 

  سایت  در  واقع  خوزستان  شیلات  تکثیر  سالن  در  این تحقیق
)ره( به   ینیامام خم  دریایی بندر  تحقیقات ماهیان  ایستگاه
ماه   گرفت  انجام ماه    پنجمدت   دی    لغایت   1398  از 

باابتدا  .  1399  یبهشتارد   پیش   قلاب  صید  روش  صیادان 
  صیدگاهی   منطقه  دراز اواسط آبان ماه    را  ساله  1-2ین  مولد

مدت    کردند.صید    خورموسی به  آب    1سپس  با  ساعت 

 
1 Follicle-stimulating hormone 
2 Luteinizing hormone 
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و به مدت دو هفته قرنطینه شدند.    شدهشیرین حمام داده  
  با   مترمکعبی  10  بتنی  مخزن  دو  در  A. arabicus  مولدین

 آب  با   مخازن.  شدند   ذخیرهمترمکعب    در   ماهی   10  تراکم
گرم در لیتر   40/ 2شوری  )   دریا شده  ضد عفونی    و   شده  فیلتر

  دار یان جر  سیستم  یک  در(  گرادسانتی  درجه  18-20و دمای  
  ،طی دو هفته قرنطینه.  نگهداری شدند (  دقیقه  در  لیتر  5)

شدند.  تغذیه  شده  خرد  دورریز  ماهیان  با  مولدین    پیش 
سازگاری ماهیان به شرایط اسارت به مدت یک ماه قبل از  

های آزمایشی انجام شد و در این مدت  شروع تغذیه با جیره
  15خام،    نیدرصد پروتئ  42)  یبا خوراک پلت شده تجار

 . دشدن هیتغذ  (خام یدرصد چرب
جیره ویتامین    غذایی   هفت  افزودن  -E  ((DL-αبا 

tocopherolacetate, Sigma, Germany  0  سطوح  در ، 
 کیلوگرم در گرممیلی 1000و  500، 250 و 100 ،50، 25

   . (1جدول غذا ساخته شد )
 

 

 های آزمایشییرهجوتحلیل تقریبی : اقلام و تجزیه1جدول 
Table 1: Ingredients and proximate composition of the experimental diets 

Vitamin E 
Ingredients (g kg-1)1 

1000 500 250 100 50 25 0 
425 425 425 425 425 425 425 Fish meal 
145 145 145 145 145 145 145 Soybean meal 
130 130 130 130 130 130 130 Wheat gluten meal 
130 130 130 130 130 130 130 Corn gluten meal 
20 20 20 20 20 20 20 Beef gelatin 
43 44 44.5 44.8 44.9 44.95 45 Wheat middling 
2.0 1.0 0.5 0.2 0.1 0.05 - Vitamin E2 
36 36 36 36 36 36 36 Fish oil 
18 18 18 18 18 18 18 Sunflower oil 
18 18 18 18 18 18 18 Canola oil 
10 10 10 10 10 10 10 Soy lecithin 
3 3 3 3 3 3 3 DL-methionine 
5 5 5 5 5 5 5 L-lysine 
5 5 5 5 5 5 5 Vitamin E free premix3 

2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 Butyric acid 
2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 Vitamin C 
5 5 5 5 5 5 5 Di-calcium phosphate 
        

Proximate composition (g/kg) 
506.4 500.6 506.7 511.3 502.2 498.8 508.5 Crude protein 
181.8 182.3 181.1 173.5 182.5 185.2 175.8 Crude lipid 
94.5 89.8 95.5 96.5 97.7 96.6 98.8 Ash 
80.4 79.5 83.5 79.8 82.6 78.6 85.5 Moisture 

  و  خام پروتئین کیلوگرم بر گرم 410)  سویا کنجاله(، چربی  کیلوگرم بر گرم   150 و خام  پروتئین کیلوگرم  بر  گرم 620)  ماهی پودر: اقلام غذایی  ترکیب1

  پروتئین کیلوگرم بر گرم  714)   ذرت گلوتن(، چربی  کیلوگرم بر  گرم  40 و خام پروتئین کیلوگرم بر   گرم 500) گندم  گلوتن(، چربی  کیلوگرم بر گرم  42

  کیلوگرم  بر  گرم 120) گندم  آرد و( چربی کیلوگرم  بر  گرم 42 و  خام  پروتِئین کیلوگرم بر گرم  850) گاوی ژلاتین(، چربی کیلوگرم  بر  گرم 41 و  خام

(،  یلوگرم بر ک یالمل  ینواحد ب  50000)  A یتامینشامل: وشرکت سیگما    یمیکسپر  یلوگرمبر ک گرم  میلی2 (.چربی   کیلوگرم بر گرم 30 و خام پروتئین

(،  150) یکوتینامید(، ن 15) K3  یتامین(، و3) B6  یتامین(، و 10) B2 یتامین (، و 20)  B1  یتامین(، ویلوگرمبر ک  یالمل ین واحد ب  10000)   D3 یتامینو

 (.200(، منگنز )150) ی(، رو100(، آهن )30(، مس )40پانتوتنات ) یمکلس

1Composition of ingredients [fish meal (620 g kg−1 crude protein, 150 g kg−1 crude lipid), soybean meal (410 g kg−1 crude 

protein, 42 g kg−1 crude lipid), wheat gluten meal (500 g kg−1 crude protein, 40 g kg−1 crude lipid), corn gluten meal (714 g 

kg−1 crude protein, 41 g kg−1 crude lipid), beef gelatin (850 g kg−1 crude protein, 42 g kg−1 crude lipid), wheat middling (120 

g kg−1 crude protein, 30 g kg−1 crude lipid). 
2Sigma Chemical Co., Steinheim, Germany. 3Included: (as mg kg−1 of premix): vitamin A, 50,000 (IU kg−1); vitamin D3, 

10,000 (IU kg−1); vitamin B1, 20; vitamin B2, 10; vitamin B 6, 3; vitamin K3, 15; nicotinamide, 150; calcium pantothenate, 

40; Copper (Cu++), 30; iron (Fe++), 100; zinc (Zn++), 150; manganese (Mn++), 200. 
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پایه شامل پودر ماهی، پودر سویا،    یره جمنابع پروتئین در  
ی ماهی،  هاروغنو منابع چربی شامل    گلوتن گندم و ذرت

 بر  خفیف  فشار  با  مولدین  جنسیت  آفتابگردان و کانولا بودند. 
.  شد   مشخص  ها ماده  برای  استفاده از سوند   و  ماهیان نر  شکم

  بین   ماده   اسپرم روان و رسیدگی ماهیان  دارای  مولدین نر 
  IV  (500-400  و  (یکرومترم  400-350)  III  مراحل

  ماده   مولد  یماه  294  سنجیزیست .  قرار داشت) میکرومتر
پلی اتیلنی یک ونیم متر مکعبی به    مخزن  21  در  و  شد  انجام
نسبت .  شدند  سازییرهذخ  مخزن  هر  در  ماهی  عدد  14  تعداد

دریای ضد عفونی    آب  با   بود. مخازن  1به    1جنسی نر و ماده  
در   آب  درصد  100  روزانه  لیتر پر شد و  1200شده به میزان  

به مدت  ماده    پیش مولدین.  شد  دار تعویضیان جر  سیستم
روز در فصل تکثیر    75و    تکثیر  فصلقبل از شروع  روز    60

های  با جیره  ،اواسط اردیبهشت ماه(  لغایت)ابتدای اسفند ماه  
  آزمایشی  غذایی   هایآزمایشی تغذیه شدند. مولدین با جیره 

روز   (ظهربعداز    3و    صبح   9)  دوبار   سیری  حد  تا   به  در 
مقدار.  شدند  تغذیه  مولدین پرورش  دوره  پارامترهای    در 

 :شوری  گراد،سانتی  درجه  18-22:  کیفی آب از جمله دما 
: محلول  اکسیژنو    pH  7.5-8.2  قسمت در هزار  40-41

  10قبل از تکثیر    نوری  بود و دوره  لیتر  در   گرممیلی  8/6-2/6

  روشنایی   ساعت  11  ریزی  تخم   دوره   در  و   روشنایی   ساعت
 (.Zakeri et al., 2009) بود

 گراددرجه سانتی  19طبیعی در دمای    طور  مولدین به  تکثیر
  ورودی  آب،   در  شده  رها  هایتخم  آوریجمع  برای.  رخ داد
:  08 ساعت در سپس  شد،  قطع بعد از ظهر  6  ساعت آب در

  300)  قیفی   توری  یک  وسیلهبه  شناور  هایتخم  صبح  00
  آب   با  شده  آوریجمع  هایتخم.  شدند  آوریجمع (  میکرومتر

ی رسوبی و  هاتخم   لیترییک   استوانه  و با یک  شستشو  دریا
 100  از  نمونه  سه  لقاح،  میزان  ارزیابی  برای  .شناور جدا شدند 

نوری با    میکروسکوپ  با  و  شد  نمونه برداری  شناور  تخمک
(  میزان   ارزیابی  برای.  شد  بررسی  (40×بزرگنمایی 

یافته  تخم  100  از  نمونه  3  گشایی،تخم  بشر  3  به  لقاح 
  منتقل ملایم  هوادهی   و  دریا آب حاوی  لیتری 1 پلاستیکی

  تخم   از  ساعت  20-30  از  پس  شده  بارور  هایتخم.  شدند
  برای  روز  3  مدت   به  بردارینمونه  ی هاروش  این .  شدند   خارج

  از .  شد  نمونه برای هر تیمار انجام  27در مجموع    تکرار،  هر
  یر و سا  لقاح  ریزی،تخم  میزان  تعیین  برای  ذیل   یهافرمول

. (Saffari et al., 2021) شد    استفاده   یتوضع  یهاشاخص
 به  نر و ماده  مولدهای  طول  و  وزن  تغذیه،  آزمایش  در خاتمه

 شد:   بررسی جداگانه صورت
 

لقاح نرخ = ( با تقسیم سلولی  تخمک کل  تعداد /انکوبه شده تخمک کل  تعداد× )100  

تخم گشایینرخ  ( =شده گشایی تخم هایتخم کل  تعداد /  شده ریزیتخم های تخم کل تعداد × )100  
 100× )طول استاندارد)سانتی متر( 3/ وزن نهایی)گرم(( = شاخص وضعیت فولتون یا ضریب چاقی 

شاخص کبدی  ( = وزن کبد)گرم( /وزن نهایی بدن)گرم(× )100  
شاخص گنادی  ( = وزن گناد)گرم( /وزن نهایی بدن)گرم(× )100  

شاخص احشایی  ( =وزن احشا)گرم( /وزن نهایی بدن)گرم(× )100  
 

  استاندارد  خطای  و  میانگین  براساسها  داده  وضعیت  شاخص
دادهشده  آورده  نسخه   SPSSافزار  نرم   از  استفاده  باها  اند. 
  و   هاداده  بودن  نرمال  ارزیابی   برای.  شد  تحلیل   و  یهتجز  23.0

 لوون   و  اسمیرنوف  کولموگروف  آزمون  از  واریانس   همگنی
پس    و  طرفهیک  واریانس  آنالیز  ،براینعلاوه.  شد  استفاده
 بر  جیره  Eویتامین    اثرات  ارزیابی  برای  دانکن  آزمون
همچنین برای بررسی نوع   . شد  انجام   تولید مثلی  یهاپاسخ

بین   رگرسیونی  سطح    هایشاخصپاسخ  و  مثلی  تولید 

 orthogonalغذایی از آزمون آماری    یرهجدر    Eویتامین  

polynomial regression  .استفاده شد 
 

 نتایج 
غذایی اثری بر وزن  یره جدر   Eی مختلف ویتامین  هاغلظت

کبدی،   شاخص  چاقی(،  )ضریب  فولتون  وضعیت  نهایی، 
(. 2شاخص احشایی و گنادی مولدین ماده نداشت )جدول 
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  خطای ± نیانگیمجیره غذایی ) Eی مختلف ویتامین هاغلظتتغذیه شده با   A. arabicus مادهی رشد مولدین هاشاخص: 2جدول  

 ( استاندارد
Table 2: Somatic indices of A. arabicus females fed different dietary vitamin E concentrations (Mean ± pooled SE, n=3) 

Parameters 

Dietary Vitamin E supplementation level P-value 

Control 25 50 100 250 500 1000 
Pooled 

SE 
ANOVA Linear Quadratic 

Female BWi (g) 327.4 323.8 317.0 332.0 323.4 324.2 322.6 2.0 0.333 0.163 0.186 

Female BWf (g) 369.0 365.0 351.6 348.8 342.6 366.5 355.0 11.0 0.916 0.635 0.488 

HSI (%) 1.9 1.8 1.8 1.8 1.8 1.8 1.8 0.0 0.901 0.342 0.705 

VSI (%) 3.3 3.2 3.2 3.2 3.2 3.2 3.2 0.1 0.901 0.662 0.852 

GSI (%) 1.8 1.7 1.7 1.7 1.7 1.7 1.7 0.1 0.900 0.952 0.902 

K (%) 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 0.0 0.545 0.509 0.696 

Survival (%) 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 0.0 1.000 1.000 1.000 

 : فاکتور وضعیت K: شاخص گنادی،  GSI: شاخص احشایی،  VSI، شاخص کبدی  : HSI: نوشتکوته
Abbreviations: HSI: hepatosomatic index; VSI: viscerosomatic index; GSI: gonadosomatic index; K: Fulton’s condition factor. 

 
با   شده  تغذیه  ماده  گرم  میلی  250حاوی    یرهجمولدین 

در کیلوگرم غذا دارای بیشترین میزان هماوری    Eویتامین  
ریزی در مولدین  (. مدت زمان تخم3نسبی بودند )جدول  

در    Eگرم ویتامین  میلی  250و    100های  تغذیه شده با جیره
غذا   از  یطولانکیلوگرم  بود    سایرتر  . (>05/0P)تیمارها 

  یرهجبیشترین میزان درصد لقاح در ماهیان تغذیه شده با  
ویتامین  میلی  250حاوی   بود    Eگرم  غذا  کیلوگرم  در 
شاهد درحالی تیمار  لقاح  دارای    که  درصد   بودکمترین 

(05/0P<).   3گشایی و بازماندگی لارو  بیشترین میزان تخم  
در کیلوگرم غذا    Eمیلی گرم ویتامین    250روزه در تیمار  

بود. کمترین میزان ناهنجاری در مراحل جنینی در تیمار 
با   شده  بود.    Eویتامین    50  یرهجتغذیه  غذا  کیلوگرم  در 

ی درصد لقاح، تخم گشایی و بازماندگی  هاشاخصبین    رابطه 
در جیرهی غذایی به صورت پاسخ  Eلارو با غلظت ویتامین 

 کوادراتیک بود. 
 

 

  خطای ± جیره غذایی )میانگین Eی مختلف ویتامین هاغلظتتغذیه شده با  A. arabicus مادهی تولید مثلی مولدین هاشاخص: 3جدول 

 ( استاندارد
Table 3: Reproductive performance of A. arabicus females fed different dietary vitamin E levels (Mean ± SE, n=3)  

Parameters Control 25 50 100 250 500 1000 
Pooled 

SE 
ANOVA Linear Quadratic 

Relative 

fecundity 
(×103, eggs 

kg-1 female) 

130.4e 175.9b 158.4c 140.9d 183.2a 151.2c 173.2b 5.7 0.052 0.243 0.480 

            

Spawning 
period (day) 

25.5b 25.5b 25.5b 27.0a 26.5a 25.5b 25.5b 0.2 0.004 0.446 0.385 
            

Fertilization 

rate (%) 
38.7b 43.0ab 44.4ab 46.1ab 62.2a 42.9ab 47.2ab 3.4 0.002 0.706 0.004 

            

Hatching 

rate (%) 
53.3c 56.5c 56.1c 55.8c 74.3a 65.2b 56.4c 1.9 0.002 0.688 0.002 

            

Abnormal 
embryogenesis 

(%) 
6.7b 5.0ab 4.3a 5.0ab 5.7ab 6.7b 6.3ab 0.2 0.036 0.087 0.207 

            

Survival rate 
at 3 DPH 

larvae (%) 
49.4bc 48.0bc 43.7c 51.1bc 67.2a 58.1b 47.9bc 1.9 0.008 0.575 0.001 

 (>0P/ 05 )  داری متفاوت هستندها در هر ردیف با حروف متفاوت به طور معنیمیانگین
Means in the same row with different superscripts are significantly different (P<0.05) 
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 بحث
  ، های رشدحاضر نشان داد، بر خلاف شاخص  نتایج مطالعه

داری بر عملکرد تولید مثل به طور معنی  Eمکمل ویتامین  
ماده  این    A. arabicus  مولدین  نتایج  است.  بوده  اثرگذار 

داد نشان  ویتامین    ،تحقیق  معنی  Eمکمل  بر  اثر  داری 
های رشد مولدین نداشته است که ممکن است به شاخص

گنادی، بلوغ و    توسعه   برایدلیل انتقال انرژی و مواد مغذی  
ها باشد که سبب شده است که مولدین انرژی  تولید گامت 

کمتری را صرف رشد سوماتیک در طول فصل تولید مثل  
باشند ) با وجود  Safari et al., 2021داشته  این، سایر  (. 

نیل تیلاپیای  ماهیان  بر   Oreochromis)  تحقیقات 

niloticus)  (Zhang et al., 2021 سچلاید ماهی  و   )   (  
Pseudotropheus socolofi)  (Erdogan and Arslan, 

داد  (2019 ویتامین    که  نشان  غذایی    Eافزودن  جیره  به 
 شود. سبب افزایش رشد مولدین در فصل تولید مثل می

ی جنسی  هاهورمون نقش بسیار مهمی در سنتز    Eویتامین  

ی زرده  هاگرانولتواند سبب افزایش  و می  دارددر حیوانات  

  مطالعه در    .گنادی در ماهیان شود  توسعهو    هاتخمدان در  

غذایی    یرهجدر    Eگرم ویتامین  میلی  250افزودن    ،حاضر

سبب افزایش هماوری، مدت زمان    A. arabicus  ماهی ماده 

ریزی، افزایش لقاح، تخم گشایی، کاهش نقص در مراحل تخم

افزایش بازماندگی در این گونه شد. در این زمینه   جنینی و

در   Eگرم ویتامین میلی 200گزارش شده است که افزودن 

سبب    (Monopterus albus)  یره غذایی مار ماهی تالابیج

تخم  توسعهافزایش   افزایش  گشایی  گنادی،  تخم  و  ریزی 

مطالعه بر    یجه نت . همچنین  (Zhang et al., 2007)گردد  می

نشان  (  Pseudotropheus socolofiیک گونه سیچلاید )

میلی گرم در    3/219در سطح    Eداد که افزودن ویتامین  

ریزی،  کیلوگرم سبب افزایش قطر تخم، هماوری، تعدد تخم

لارو   بازماندگی  افزایش  و  گشایی  تخم  شود  یملقاح، 

(Erdogan and Arslan, 2019  نویسندگان تأکید (. این 

ویتامین   نیاز  که سطح مورد  به    در جیره  Eکردند  غذایی 

به جیره  چربی  میزان  مقدار  بلند  اسخصوص  چرب  یدهای 

بهزنج است  وابسته  آن  در  موجود  افزایش  طوری یره  با  که 

  ، یره غذاییجیدهای چرب بلند زنجیره در  اسمقدار چربی یا  

در ماهی سیم    ،مثال  براییابد.  یمافزایش    Eنیاز به ویتامین  

( طلا  افزودن  Sparus aurataسر  گرم    2020(  میلی 

گرم اسیدهای بلند    14یره غذایی حاوی  جدر    Eویتامین  

چند غیر اشباع منجر به افزایش سطح این ویتامین    یره زنج

تخم )در  شد  ماهی  Izquierdo et al., 2001ها  در   .)

میلی گرم بر    400در سطح    Eتیلاپیای نیل افزودن ویتامین  

گشایی،  ریزی، تخم کیلوگرم سبب افزایش هماوری، تعدد تخم 

اما درصد لقاح و قطر و وزن تخم    ،تولید و بازماندگی لارو شد

 ,.Nascimento et alقرار نگرفت )  Eتحت تأثیر ویتامین  

م  بنابراین، (.  2014 نشان  افزودن    دهندیمطالعات  که 

در سطوح مناسب،   ژهیوبه  انیماه  ییغذا  رهیبه ج  E  نیتامیو

گناد  یمثبت  راتیتأث توسعه    ، یی گشاتخم  ،یزیرتخم  ، یبر 

بازماندگ  یهماور دارد  ی و  و  ازین  و  لاروها  با    E  نیتامیبه 

  ، یی غذا  رهیدر ج  رهیچرب بلند زنج  یدهایو اس  یچرب  شیافزا

است  .  ابد ی یم  شیافزا شده  بیان  نهایت  این  که  در  علت 

های تولید مثلی از طریق تنظیم سطوح اثرگذاری بر شاخص

های وابسته به آن و محافظت از  های جنسی و ژن هورمون 

 Zhang et)  استدیواره سلولی در مقابل استرس اکسیداتیو  

al., 2021; Griesh et al., 2024  .) 

به مقدار    Eحاضر نشان داد که افزودن ویتامین    مطالعهنتایج  

با چربی  میلی  250 نه  18گرم در جیره  تنها سبب  درصد، 

بهبود کارایی تکثیر بلکه با کاهش نقص در مراحل جنینی  

تخم افزایش  به  ماهی  منجر  لارو  در  بازماندگی  و  گشایی 

 عربی خواهد شد.   بالهشانک زرد 
 

 تشکر و قدردانی 
از مسئولین دانشگاه علوم و فنون دریایی خرمشهر به دلیل  
حمایت مالی از فعالیت پژوهشی فوق در قالب رساله دوره  

 . گردد میتشکر و قدردانی  ، صمیمانهدکتری
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Introduction 

During gonadal development and sexual maturation in fish, the metabolic rate in these tissues increases 

rapidly, generating a substantial number of free radicals (Fernandez-Palacios et al., 1998; Izquierdo et al., 

2001). Research on various fish species has shown that incorporating high levels of vitamin E into fish 

diets reduces larval deformities, improves fecundity, enhances larval quality and development, and 

increases antioxidant resistance in eggs (Nascimento et al., 2014; Erdogan and Arslan, 2021). Conversely, 

a deficiency of vitamin E in the diet of female broodstock can lead to the development of immature 

gonads, reduced egg fertilization, lower hatching rates, and decreased larval survival (Miller et al., 2012). 

During vitellogenesis in various fish species, vitamin E is transported by lipoproteins from visceral tissues 

to the ovaries (Lie et al., 1993; Hemre et al., 1994; Tokuda et al., 2000; Huang et al., 2019). For instance, 

in Japanese flounder (Paralichthys olivaceus), dietary supplementation of vitamin E at 1000 mg/kg has 

been found to enhance vitellogenesis, as well as the transfer and storage of this vitamin in the ovaries 

(Tokuda et al., 2000). Similarly, in turbot (Scophthalmus maximus), the addition of vitamin E to the diet 

has been shown to stimulate the synthesis and secretion of reproductive hormones, specifically follicle-

stimulating hormone (FSH) and luteinizing hormone (LH) (Huang et al., 2019). Acanthopagrus arabicus, 

commonly known as the yellowfin seabream, is a carnivorous species belonging to the family Sparidae. It 

has been recognized as a promising candidate for the development of cage aquaculture along the southern 

coasts of Iran (Torfi Mozanzadeh et al., 2021). However, there is limited information regarding the 

vitamin requirements of this species, particularly for broodstock. Therefore, the present study was 

conducted to investigate the effects of vitamin E supplementation on the reproductive and physiological 

performance of A. arabicus. 

 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 is

fj
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

25
 ]

 

                             9 / 11

mailto:*azarmhamid@gmail.com
http://isfj.ir/article-1-2844-fa.html


 Iranian Scientific Fisheries Journal                                                                                                    Vol. 33 ,  No. 5 

 

 

Methodology 

Initially, broodstock aged 1 to 2 years were captured by fishermen using hook fishing methods in the 

Khormousi fishing area, beginning in mid-November. The broodstock of A. arabicus was maintained in 

two concrete tanks, each with a volume of 10 cubic meters, at a density of 10 fish per cubic meter. Vitamin 

E was prepared at seven concentrations: 0, 25, 50, 100, 250, 500, and 1000 mg per kg of diet. The 

broodstocks were fed the experimental diets for 60 days before the onset of the breeding season and 75 

days during the breeding season (from early March to mid-May). The experimental diets were provided to 

the broodstock twice daily (at 9:00 AM and 3:00 PM) until satiety was achieved. Spawning occurred 

naturally at the water temperature of 19°C. To collect the released eggs, the water inflow was shut off at 

6:00 PM, and floating eggs were collected the following morning at 8:00 AM using a funnel net (300 

micrometers). The formulas referenced by Safari et al. (2021) were then used to calculate spawning rates, 

fertilization rates, and other reproductive performance indicators. The Kolmogorov-Smirnov and Levene 

tests were employed to assess the normality and homogeneity of variance in the data. A one-way analysis 

of variance (ANOVA) followed by Duncan's multiple range test was conducted to evaluate the effects of 

dietary vitamin E on reproductive responses. Additionally, orthogonal polynomial regression analysis was 

used to examine the relationship between reproductive factors and the dosage of vitamin E in the diet. 

Results 

The inclusion of varying vitamin E concentrations in the diet did not significantly affect the female 

broodstock's final weight, condition factor, hepatosomatic index, viscerosomatic index, or gonadosomatic 

index. Broodstock fed a diet containing 250 mg of vitamin E per kg exhibited the highest relative 

fecundity. The duration of spawning in broodstock fed diets containing 100 and 250 mg of vitamin E per 

kg was significantly longer compared to other treatments (P < 0.05). The highest fertilization rate was 

observed in fish fed the diet supplemented with 250 mg of vitamin E per kg, while the control group 

exhibited the lowest fertilization percentage. Furthermore, the highest hatching rate and survival rate of 

three-day-old larvae were recorded in the group receiving 250 mg of vitamin E per kg. The lowest 

incidence of abnormalities during embryonic development occurred in the group fed a diet containing 50 

mg of vitamin E per kg. The relationship between fertilization percentage, hatching rate, and larval 

survival indices with dietary vitamin E concentration followed a quadratic pattern. 

Discussion and conclusion 

The findings indicate that vitamin E supplementation did not significantly affect the growth indices of the 

broodstock. This lack of impact may be attributed to the allocation of energy and nutrients toward gonadal 

development, maturation, and gamete production, which likely reduced the energy available for somatic 

growth during the breeding season (Safari et al., 2021). Vitamin E plays a critical role in the synthesis of 

sex hormones in animals and has been shown to promote the accumulation of yolk granules in the ovaries 

as well as gonadal development in fish (Zhang et al., 2007). In the present study, the inclusion of 250 mg 

of vitamin E in the diet of female A. arabicus resulted in enhanced fecundity, prolonged spawning 

duration, improved fertilization and hatching rates, reduced embryonic abnormalities, and increased larval 
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survival. Similarly, the addition of 200 mg of vitamin E to the diet of the swamp eel (Monopterus albus) 

has been reported to promote gonadal development, increase spawning activity, and enhance hatching rates 

(Zhang et al., 2007). Furthermore, a study on a cichlid species (Pseudotropheus socolofi) demonstrated 

that incorporating vitamin E at a concentration of 219.3 mg per kg significantly increased egg diameter, 

fecundity, spawning frequency, fertilization rates, hatching success, and larval survival (Erdogan and 

Arslan, 2019). Studies indicate that vitamin E can regulate reproductive hormone levels and the expression 

of related genes during different developmental stages in fish (Zhang et al., 2021). Vitamin E is a fat-

soluble compound essential for fish health and reproduction, acting as a structural element in cell 

membranes with antioxidant properties (Griesh et al., 2024). The results of the present study suggest that 

supplementing the diet with 250 mg of vitamin E improves reproductive efficiency and larval survival rate 

in the female Arabian yellowfin seabream (Acanthopagrus arabicus). 
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