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Introduction 

In recent years, the presence of microplastics has become one of the major and emerging environmental 

problems in the world. These plastic particles, smaller than 5 millimeters, are formed due to the physical 

and chemical degradation of larger plastics or directly come from primary sources such as microbeads in 

cosmetic and industrial products. Because of their high durability, low density, and ability to absorb 

chemical pollutants, microplastics can accumulate in aquatic environments and easily move through the 

food chain (Browne et al., 2011; Ram and Kumar, 2020). The Persian Gulf is one of the semienclosed and 

sensitive marine ecosystems in the world that is strongly affected by human activities such as oil and gas 

industries, marine transportation, tourism, and fishing (Sheppard et al., 2010). Qeshm Island, the largest 

island of Iran, has faced rapid population growth, expansion of tourism and industrial activities, and a large 

amount of plastic waste entering its coastal areas in recent decades (Hosseini et al., 2024). Previous studies 

in other parts of the Persian Gulf (Naji et al., 2017; Lahijanzadeh et al., 2020; Rezaei et al., 2024) have 

shown that the level of microplastic contamination is directly related to population density and intensity of 

human activities. Although the importance of this issue is clear, few comprehensive studies have examined 

microplastics in both water and sediments of Qeshm Island at the same time. Therefore, the main goal of 

this study was to investigate the spatial distribution and morphological features of microplastics in water 

and sediment samples from four selected stations around Qeshm Island. The results can help to understand 

spatial patterns and possible sources of this pollution and provide basic data for future monitoring and 

marine environmental management. Focused on the abundance, spatial distribution, and morphological 

characteristics of microplastics in both surface water and sediment samples Emphasizes the urgent need for 

comprehensive monitoring programs and development of effective waste management policies in the 

Persian Gulf to mitigate the ecological risks posed by microplastics. 
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Methodology 

This descriptive and fieldbased study was carried out in summer 2024. Four stations were chosen based on 

the level of human activity: Zeytoon Park Beach, Hengam, Larak Silver Beach, and Larak Shipwreck. 

From each station, surface water samples (1 liter) and surface sediments (0–5 cm) were collected in three 

repetitions. For separating microplastics, samples were treated first with 30% hydrogen peroxide and then 

floated using a saturated sodium chloride solution (density 1.2 g/cm³). After washing and drying at 60°C, 

the particles were observed under a stereo microscope and classified according to their shape (fiber, 

fragment, film, microbead) and color (Zhao et al., 2022). Data analysis was performed using 

nonparametric tests. The Kruskal–Wallis test was used to compare differences between stations, and the 

Mann–Whitney U test for pairwise comparison. Bonferroni correction was applied (α = 0.0083). Graphs 

were prepared in Excel 2024. 

Results 

The results obtained from the analysis of water and sediment samples collected from four selected stations 

in Qeshm Island showed that microplastic particles were present in all of the stations, and there were 

noticeable differences in their abundance and morphological characteristics between the areas. The average 

number of particles in the water samples ranged between 60 and 640 particles per liter, while in the 

sediments it ranged between 200 and 730 particles per kilogram. The highest abundance of microplastics 

was recorded at Zeytoon Park station, and the lowest value was observed at Larak Silver Beach. This 

difference shows the significant role of human activities in the spatial distribution of the particles. 

Regarding the type of particles, fibers had the highest share among all samples and made up about 54.5% 

of the total microplastics. After that, fragments were 16.5%, films 13%, and microbeads 16%. In the water 

samples, fibers were dominant and included more than 70% of the particles, while in the sediment samples, 

their portion was around 37%. These results are in agreement with the findings of Osorio et al. (2021) and 

Curren et al. (2023), who reported that fibers are the most common type of microplastic in marine 

environments. In terms of color, the brown particles were the most abundant, including 51% of the 

particles in the sediments and 37% in the water. After that, transparent, blue, and purple particles were also 

seen. The darker colors usually indicate that plastics have been more aged and weathered in the 

environment. The Kruskal–Wallis statistical test confirmed the presence of a significant difference among 

the stations in both water (H=10.917, p=0.008) and sediment (H=11.152, p=0.007). Also, the Mann–

Whitney U test showed that Zeytoon Park station had a significant difference with the other stations 

(p<0.0083). These findings show that the intensity of human activities, such as tourism and fishing, has a 

direct effect on the spatial distribution and abundance of microplastics. Overall, the results of this study 

indicate that there is a considerable level of microplastic contamination in both the aquatic and sedimentary 

environments of Qeshm Island. They also confirm that both human and physical factors play an important 

role in determining the frequency and spatial pattern of these particles in the region. 
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Discussion and conclusion 

The study showed that the frequency of microplastics in water and sediments of Qeshm Island is high and 

widely distributed. The dominance of fibers and dark colors indicates that the main sources are human 

activities such as fishing, washing of textiles, and urban plastic waste (Wright et al., 2021; Ramos et al., 

2025). The highest frequency of microplastics was observed at Zeytoon Park, which has many tourists and 

higher waste accumulation. These findings are consistent with other studies in the Persian Gulf (Naji et al., 

2017; Rezaei et al., 2024) and in other seas such as the Mediterranean and Caspian (Kazour et al., 2019; 

Mehdinia et al., 2020). The difference between water and sediment in Hengam station suggests that water 

currents, boat movement, and sediment texture play important roles in shaping the spatial distribution of 

microplastics (Akdogan et al., 2023). From a management point of view, this research highlights the need 

for regular monitoring, improved waste management, and education of local communities. In the authors’ 

opinion, these actions are very necessary for protecting the marine environment of Qeshm Island. Future 

studies can focus on seasonal and chemical variations of microplastics and their impacts on marine 

organisms and the food chain. 
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 گرگان، ایران ،دانشگاه منابع طبیعی و علوم کشاورزی گرگان -1

 اداره استعداد های درخشان و دانش پژوهان جوان، کرج، ایران  -2

 

 1405شهریور   تاریخ چاپ:                       1404شهریور    تاریخ پذیرش:                        1404مرداد    تاریخ دریافت:

 چکیده

های آب و رسوب  ها در نمونههای ساختار شکلی میکروپلاستیکتوصیفی به بررسی توزیع مکانی و ویژگی   به صورتاین مطالعه  

تر در محیط  های بزرگتنها از تجزیه پلاستیکپردازد. این ذرات کوچک نهچهار ایستگاه منتخب جزیره قشم در خلیج فارس می

وشوی منسوجات و دفع نامناسب پسماندها نیز وارد  انسانی نظیر شیلات، گردشگری، شستهای  بلکه از طریق فعالیت  شدهایجاد  

که بیشترین  طوریداری دارد بهها تفاوت معنی ها در ایستگاهفراوانی میکروپلاستیک  ،گردند. نتایج نشان داد های آبی میبومزیست 

توجه این مطالعه، مشاهده غلظت بالاتر  ای لارک مشاهده شد. نکته قابلمیزان در ساحل پارک زیتون و کمترین در ساحل نقره

و   بودهای که برخلاف بسیاری از مطالعات پیشین یافته  ،های آب نسبت به رسوب در ایستگاه هنگام بودمیکروپلاستیک در نمونه

. همچنین فیبرها و استمرتبط    (،بیها به محیط آهای صیادی و ورود مستقیم پساب شدت فعالیت)احتمالاً با ترکیبی از عوامل انسانی  

های انسانی  ها بیانگر آن است که فعالیت. یافتهبودندشده  های شناساییبیشترین سهم در بین اشکال و رنگدارای  رنگ  ایذرات قهوه

تفاوت  میو  محیطی  پایشهای  برای  را  اطلاعاتی  و  باشند  مؤثر  مکانی  توزیع  در  انواع  توانند  فراوانی  مدیریت  و  آینده  های 

 های منطقه فراهم کنند. پلاستیک

 

 میکروپلاستیک، خلیج فارس، جزیره قشم، ساختار شکلی، محیط های دریایی لغات کلیدی:

 
 نویسنده مسئول*
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 مقدمه 

های آبی یک مسئله جدی  ها در محیطحظور میکروپلاستیک 
محیطی است که مواد آلاینده متنوعی ایجاد  و نوظهور زیست 

است  انشای   کنند. می سالمیکروپلاستیک  ،ذکر  در  های  ها 
  شده های در حال ظهور شناخته  عنوان یکی از آلاینده  اخیر به

و ساحلی در سطح  در محیطکرات  بهکه   آبی شیرین  های 
گزارش   کرات  به   ,Bhardwaj and Jha)  اند شدهجهانی 

های انسانی  شود که فعالیت. آب زمانی آلوده تلقی می(2024
های فیزیکی و شیمیایی آن موجب تغییر در ترکیب یا ویژگی

که برای مصارفی که در شرایط طبیعی قابل  طوری گردد به
 ,.Keramati et al)  نباشدمناسب    دیگر   اند، استفاده بوده

که مواد خارجی به آب افزوده . به بیان دیگر، هنگامی(2007
گیاه   یا  حیوان  انسان،  مصرف  برای  را  آن  کیفیت  و  شوند 

مینامط سازند،  نامید  لوب  آلوده  آب  را  آن   ,Azizi)توان 

و فاضلاب می(2024 آب  آلودگی  بر .   تاثیرات جدی  تواند 
 Landrigan et)  زیست و سلامتی انسان داشته باشدمحیط

al., 2023.) 
هایی  دلیل ویژگی  در سطح جهانی، محصولات پلاستیکی به

انعطاف استقامت،  و  نظیر  پایین  هزینه  کم،  وزن  پذیری، 
میلیون تن    ۳۸۰مقاومت در برابر آب، با تولید سالانه بیش از  

گرفته قرار  گسترده  استفاده  )مورد   ;Statista, 2017اند 

Razeghi et al., 2021میلیون تن   ۴نتیجه، حدود    (. در
ها  زباله پلاستیکی از طریق آبهای جاری به دریاها و اقیانوس

هدیدی جدی برای ( که تStatista, 2017شود )ریخته می 
تدریج تحت  ها بهکند. این زبالههای آبی ایجاد میاکوسیستم 

اکسیداسیون و تجزیه زیستی به    ،تأثیر فرسایش مکانیکی، 
کوچک میکروپلاستیکذراتی  به  موسوم  از  )  ها تر    ۵کمتر 

میمیلی تبدیل  )متر(   ;Thompson et al., 2004شوند 

Browne et al., 2011 توانند مواد  ها می(. میکروپلاستیک
و   کنندها و فلزات سنگین را جذب  بیوتیکمضری مانند آنتی

 Ram andاز طریق زنجیره غذایی به انسان منتقل شوند )

Kumar, 2020; Landrigan et al., 2023  این ذرات بر .)
اساس شکل به فیبر، فیلم، ریزمهره، قطعه و گرانول تقسیم 

 (. به Free et al., 2014; Lozano et al., 2021شوند )می
بالا،   ماندگاری  و  منابع  گستردگی   حضور دلیل 

محیطی  های جدی زیستبه یکی از چالش  هامیکروپلاستیک
 بدل شده است. تجهان 

بسته  های نیمهترین اکوسیستم خلیج فارس یکی از حساس 
به  که  است  تبادل    جهان  و  زیاد،  تبخیر  بالا،  شوری  دلیل 

دارد   اندکی  خودپالایی  توان  هند،  اقیانوس  با  آب  محدود 
(Sheppard et al., 2010; Riegl and Purkis, 2012 .)

های  فعالیت)این منطقه در معرض فشارهای شدید انسانی  
پالایشگاهی، حمل   (، ونقل دریایی، صید و گردشگرینفتی، 

می که  دارد  قابلقرار  مقادیر  ورود  موجب  از توانند  توجهی 
به   پلاستیکی  شوند محیطپسماندهای  ساحلی    های 

(Arfaeinia et al., 2019; Lahijanzadeh et al., 

 شده در مناطق مختلف این پهنه از مطالعات انجام  (.2020
( و سواحل  Lahijanzadeh et al., 2020خورموسی )  ،جمله

اند که تراکم  نشان داده  (Arfaeinia et al., 2019بوشهر )
و میکروپلاستیک میزان شهرنشینی  با  ارتباط مستقیمی  ها 
فعالیت پژوهششدت  همچنین  دارد.  انسانی  در  های  هایی 

)جنگل قشم  حرای  نشان   ،(Rezaei et al., 2024های 
های حساس دارای تراکم بوماند که رسوبات این زیست داده

ها هستند و فیبرها شکل غالب آنها  بالایی از میکروپلاستیک
یافتهرا تشکیل می این  بیانگدهند.  است که شدت ها  آن  ر 

های هیدرودینامیک هر منطقه های انسانی و ویژگیفعالیت
میکروپلاستیک توزیع  الگوی  بر  مستقیمی  دارد  تأثیر  ها 

(Zhang et al., 2021; Chen et al., 2022; Liu et al., 

2025.) 
به قشم،  بزرگ  جزیره  خلیج  عنوان  در  ایران  جزیره  ترین 

فعالیت و  گردشگری  زیاد،  جمعیت  علت  به  های  فارس، 
از نقاط مستعد تجمع پلاستیک ها  صیادی و صنعتی، یکی 

میبه )شمار  در Hosseini et al., 2024آید  هرچند   .)
های اخیر چندین مطالعه در سواحل جنوبی ایران انجام  سال

شده است، اما اغلب این تحقیقات تمرکز محدودی بر نواحی 
( محیطی  فازهای  از  یکی  بر  فقط  یا  رسوب(خاص  یا   ،آب 

(. Naji et al., 2017; Hosseini et al., 2024اند )داشته 
زمان از آب و رسوب چهار  برداری همپژوهش حاضر با نمونه

تر نسبت به توزیع  ایستگاه در جزیره قشم، دیدگاهی جامع
تواند  سازد و میهای شکلی ذرات فراهم میمکانی و ویژگی

پایش برای  هدف  مبنایی  با  حاضر  پژوهش  باشد.  آتی  های 
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۳ 

ها در آب  بررسی فراوانی، توزیع مکانی و شکل میکروپلاستیک 
و رسوبات چهار ایستگاه منتخب جزیره قشم )ساحل پارک  

  ، ای لارک( و ساحل نقره  شدهزیتون، هنگام، لارک کشتی غرق 
می تحقیق  این  نتایج  شد.  دقیقانجام  درک  از تواند  تری 

ر خلیج فارس فراهم کند و  هاد الگوهای حظور میکروپلاستیک 
سیاست برای  زیست گذاریمبنایی  مدیریت  های  و  محیطی 

 پایدار منابع دریایی منطقه باشد 

 

 کار  مواد و روش

 مطالعه   مورد  ناحیه
جزیره قشم در جنوب ایران و در پهنه خلیج فارس قرار دارد. 

ترین کیلومترمربع، بزرگ  1۵۰۰این جزیره با وسعت حدود  
جزیره ایران است و به دلیل موقعیت استراتژیک، تراکم بالای  

های صنعتی و صیادی،  جمعیت، توسعه گردشگری، فعالیت
های مهم آلودگی دریایی در منطقه محسوب  یکی از کانون

 برداری انتخاب شدند:شود. چهار ایستگاه برای نمونهمی
  بالای  تراکم   با  گردشگری  ایمنطقه  –. ساحل پارک زیتون  1
 ی انسانی هاعالیتف
  و   شیلاتی  هایفعالیت  تمرکز  با  ایمحدوده  –. ساحل هنگام  2

 ها قایق تردد
نقره۳ ساحل  لارک  .    فعالیت   با  بکر  نسبتاً  ایمنطقه  –ای 

 محدود  انسانی
  ناشی  بالقوه اثرات با ایمحدوده –شده . لارک کشتی غرق ۴
 انی رکشتی با مرتبط  هایفعالیت و  دریایی هایزباله از
 

ایستگاه این  شدت  انتخاب  با  مناطق  مقایسه  هدف  با  ها 
و   فراوانی  بر  آن  اثر  بررسی  و  انسانی  فعالیت  از  متفاوتی 

جغرافیایی    مختصاتهای میکروپلاستیک انجام شد.  ویژگی
 است. ارائه شده 1ها در جدول ایستگاههر یک از 

 

 

 های نمونه برداری در جزیره قشم : مختصات جغرافیایی ایستگاه1جدول 
Table 1: Geographical coordinates of the sampling stations in Qeshm Island 

Longitude Latitude Station  
056°16.541 26°54.461 Zeytoon Park Shore 
056° 22.397 26° 55.096 Larak Silver Shore 

055°50.574 26°41.247 Hengam 
056°19.288 26°53.090 The shipwreck Larak 

 
 ها آوری نمونهجمع
در سحر گاه مرداد  سه تکرار از هر ایستگاه    دربرداری  نمونه 

سال   فراوانی  1۴۰۳ماه  بررسی  برای  گرفت.  انجام 
از هر  لیتر آب سطحی  میکروپلاستیک در ستون آب، یک 

جمع درفلاسکایستگاه  و  شد.  آوری  نگهداری  استیل  های 
از عمق  برای رسوبات نیز نمونه ی سطح  مترسانتی  ۰–۵ها 

برداشت و در سطل استیل  بردار  بستر با استفاده از گرب نمونه
تا زمان  ها  لیتری دردار منتقل شدند. تمامی نمونه  ۵ضدزنگ  

به  وتحلیلتجزیه  آزمایشگاه  مهرو   در  قرار صورت  شده  موم 
 ;Vianello et al., 2013; Horton et al., 2017گرفتند )

Han et al., 2020; Maghsodian et al., 2022 .) 
 
 
 

 هاسازی و جداسازی میکروپلاستیکآماده
( تیمار  درصد  ۳۰های آب ابتدا با پراکسید هیدروژن )نمونه 

شدند تا مواد آلی حذف گردد. سپس با محلول اشباع کلرید  
)چگالی    شناورسازی (  مترمکعبسانتی/گرم  2/1  ≈سدیم 

  ۶۰ دمای در کردنخشک   از پس  نیز رسوبات. گرفت صورت
 مشابه  شناورسازی  فرآیند  تحت  و  شده  الک  گرادسانتی  درجه

 میکروسکوپ   تحت  و  آوریجمع   شناور  ذرات.  گرفتند  قرار
 ستریو مورد بررسی قرار گرفتند. ا

 
 های فیزیکی ویژگیشناسایی  

شامل    ، ساختار شکلی شده بر اساس معیارهای  ذرات شناسایی
، شفاف،  ایشکل )فیبر، قطعه، فیلم، ریزمهره( و رنگ )قهوه
بندی شدند  آبی، سبز، قرمز، بنفش، صورتی و مشکی( طبقه

(Zhao et al., 2022.)    و پلاستیکی  ذرات  بین  تمایز 
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۴ 

پذیری  غیرپلاستیکی با استفاده از آزمون سوزاندن و واکنش
 در برابر استون انجام شد. 

 
 هاداده  وتحلیل آماریتجزیه  روش

افزار ها با نرمهای مکانی و محیطی، دادهبرای بررسی تفاوت 
SPSS    برای   والیس –آزمون کروسکال   تحلیل شدند.  2۶نسخه 
وزیع ت:  صفر  فرض)  شد  استفاده  هاایستگاه  بین  تفاوت  بررسی

دار بودن، آزمون ها(. در صورت معنییکسان در تمام ایستگاه
  بر   تمرکز  با   ویژهبه  دوبهدو  های مقایسه  برای  ویتنی–من

. برای کنترل خطای گردید  اجرا  زیتون  پارک  ساحل  ایستگاه
برای ترسیم نمودارها و    نوع اول، اصلاح بونفرونی به کار رفت

استفاده   2۰2۴  ورژن   Excelافزار  نمایش بصری نتایج از نرم
 . شد
 
 
 
 

 نتایج 

 فراوانی و توزیع مکانی 
و    1با توجه به نتایج موجود در شکل  شده  انجامهای  بررسی
های  در تمام ایستگاه   هانشان داد که میکروپلاستیک  2جدول  

در  میکروپلاستیک  فراوانی  دارند.  وجود  حاضر  مطالعه 
 1۶۰-۸۰۰ذره در لیتر و در رسوبات    ۴۰-72۰های آب  نمونه 

ذره در آب و    1۴۴۰ذره در کیلوگرم متغیر بود. در مجموع  
ذره در رسوب شمارش شد. میانگین فراوانی در چهار    1۶۶۰

به و    ذره  ۳۶۰ترتیب  ایستگاه  آب  لیتر  در    ۴1۵در  ذره 
گردید. برآورد  رسوب  میزان    کیلوگرم  بیشترین 

)آب: میکروپلاستیک زیتون  پارک  ساحل  ایستگاه  در  ها 
( و کمترین میزان در 7۳۰؛ رسوب: میانگین  ۶۴۰میانگین  

نقره ساحل  میانگین  ایستگاه  )آب:  لارک  رسوب:  ۶۰ای  ؛ 
در ایستگاه هنگام، برخلاف سایر    مشاهده شد.  ،(2۰۰میانگین  
(  ۵۰۰  ≈  میانگین)  آب  در  میکروپلاستیک  میزانها  ایستگاه
 . بود( ۴۵۰ ≈ میانگین) رسوب از بیشتر

 
 چهار ایستگاه مورد مطالعه  ها در آب و رسوبمیانگین فراوانی میکرو پلاستیک :1شکل 

 Figure 1: Average abundance of microplastics in water and sediment of four studied stations 
 

 برداری  ها در آب و رسوب ایستگاههای نمونهمیزان فراوانی میکرو پلاستیک :2جدول  
Table 2: Microplastic abundance in water and sediment across the sampling stations 

Water (particles/L) Sediment (particles/kg) Station 

640 730 Zeytoon Park 

500 450 Hengam 

60 200 Larak Silver 

240 280 Larak Shipwreck 
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۵ 

 

 ساختار شکلی
یافته اساس  میکروپلاستیکبر  مطالعه،  این  های  های 

ایستگاهآوری جمع  از  گروه  شده  چهار  در  بررسی  مورد  های 
  ، فیلم و ریزمهره(Fragments)  پلاستیکاصلی فیبر، خرده

(Pellets/Microbeads)   در هر دو محیط    شدند.  یبندطبقه
بودند.    از ساختار شکلی ترین شکل  آب و رسوب، فیبرها غالب

  ، سهم فیبرها در آب بهشودمشاهده می  2شکل    با توجه به
درصد   ۳7رسوب حدود    و در  درصد  7۰طور میانگین بیش از  

خرده سهم  مقابل،  در  است.  فیلمپلاستیکبوده  و  در  ها  ها 
 2۳و    درصد  2۸ترتیب حدود  )به    رسوبات بیشتر از آب بود

  ۵ترتیب  تر )به سهم آنها بسیار پایینکه در آب  حالی( دردرصد
ها نیز در آب سهم  ( گزارش شد. ریزمهرهدرصد  ۳و    درصد

  داشتند.  ،(درصد12( نسبت به رسوبات )درصد  2۰بالاتری )
(  ۳ها )شکل  نتایج حاصل از توزیع کلی اشکال میکروپلاستیک 

ترین نوع بودند، پس  غالب  درصد  ۵/۵۴یبرها با  نشان داد که ف
خرده آن  با  پلاستیکاز  فیلمدرصد  ۵/1۶ها  با  ،    و  درصدها 

دهد که  قرار داشتند. این الگو نشان می  درصد1۶ها با  ریزمهره 
فیبرها منشأ اصلی آلودگی میکروپلاستیکی در منطقه مورد  

 مطالعه هستند. 
 
 

 

 
 ساختار شکلی( در آب و رسوب ) ها بر اساس مورفوتایپ: میزان فراوانی میکروپلاستیک2 شکل

Figure 2: Abundance of microplastics based on morphotype (shape structure) in water and sediment 

 

 

 
 ه تگاسیاهر سهم اشکال مختلف در براساس  مورد مطالعه یهادر نمونه کیپلاستمیکرواقلام قطعات  : پراکنش فضایی3شکل 

Figure 3: Spatial distribution of microplastic fragments in the studied samples based on the proportion of different 

shapes at each station 
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۶ 

که در   (، مشخص شد۴ها )شکل  تفکیکی ایستگاهدر بررسی  
هنگام   ایستگاه  در  فیبرها  سهم  دارای  آب،    بودند بالاترین 

درحالیدرصد  7۰)حدود   ریزمهره(  ایستگاه  که سهم  در  ها 

نیز   رسوبات  در  داد.  نشان  را  مقدار  بیشترین  زیتون  پارک 
تر بود، اما باز هم فیبرها سهم غالب  الگوی پراکنش متعادل

 داشتند.
 

 
 سهم اشکال براساس  مورد مطالعه یهادر نمونه کیپلاستمیکرواقلام قطعات  عیتوز: 4 شکل

Figure 4: Distribution of microplastic fragments in the studied samples based on the proportion of shapes  
 

 توزیع رنگی 
هشت رنگ اصلی شناسایی شد. بیشترین فراوانی در هر دو 

:  آب  درصد؛  9/۵۰ای بود )رسوب:  محیط مربوط به رنگ قهوه

 در  درصد  ۳۰)  شفاف  هایرنگ   آن،  از  پس(.  درصد  ۳۶/۶
  مشاهده   بنفش  و  آبی  سپس  و(  آب  در  درصد  1۵  رسوب؛
 . (۵)شکل  شدند

 

 
 ها در آب و رسوب: میزان پراکنش رنگ های مختلف میکرو پلاستیک5شکل 

Figure 5: distribution of micro plastic colours in water and sediment 
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 نتایج آماری 
کروسکال  اوانی فر  در  را  معناداری  تفاوت  والیس–آزمون 

  آب  در   ها ایستگاه  بین  هامیکروپلاستیک

H=10.917, df=3, p=0.008)  )رسوب   و   (H=11.152, df 

= 3, p=0.007 )(۳داد )جدول  نشان . 
 

 

 هاایستگاه مابین هامیکروپلاستیک فراوانی: آزمون کروسکال والیس در خصوص تفاوت 3جدول 
Table 3: Kruskal-Wallis test results regarding the difference in the abundance of microplastics between stations 

Environment H statistic df p-value 

Water 10.917 3 0.008 

Sediment 11.152 3 0.007 

 
 نشان   زیتون  پارک   ایستگاه  بر  تمرکز  با  ویتنی–های منآزمون 
 ف اختلا رسوب و آب محیط  دو هر  در ایستگاه این که دادند

  شده غرق   کشتی  لارک  و  اینقره  لارک  هنگام،  با  معناداری
 . ( ۵و  ۴)جداول  (p=0.005<0.0083) دارد

 
 های مورد مطالعه  در خصوص اختلاف میزان میکروپلاستیک هادر ایستگاه  آب() : آزمون من ویتنی یو4جدول 

 Table 4: Mann-Whitney U test results (Water) regarding the difference in the amount of microplastics at the 

studied stations 

Comparison U statistic Z value p-value 
Zeytoon vs Hengam 0.000 -2.121 0.005 

Zeytoon vs Larak Silver 0.000 -2.121 0.005 

Zeytoon vs Larak Shipwreck 0.000 -2.121 0.005 

  

 های مورد مطالعه یستگاهدر ا هایکروپلاستیکم یزاناختلاف مدر خصوص  )رسوب( آزمون من ویتنی یو: 5جدول 

Table 5: Mann-Whitney U test results (Sediment) regarding the difference in the amount of microplastics at the 

studied stations 

Comparison U statistic Z value p-value 

Zeytoon vs Hengam 0.000 -2.121 0.005 

Zeytoon vs Larak Silver 0.000 -2.121 0.005 

Zeytoon vs Larak Shipwreck 0.000 -2.121 0.005 

 

 بحث

میکروپلاستیک   که  داد  نشان  مطالعه  در  این  تمامی  ها 
بهمورد  های  ایستگاه قشم  جزیره  در  گسترده   بررسی  طور 

پارک زیتون و  اند. بیشترین فراوانی در ایستوزیع شده تگاه 
نقره ساحل  در  تراکم  این  کمترین  شد.  مشاهده  لارک  ای 

های انسانی  الگوی مکانی بیانگر تأثیر مستقیم شدت فعالیت
های  ویژه گردشگری و شیلات، بر میزان آلودگی است. یافتهبه

)جنگل  ایران  در  مشابه  مطالعات  نتایج  با  حرا: حاضر  های 
Rezaei et al., 2024  :؛ سواحل بوشهرNaji et al., 2017 )
 Kazour et al., 2019;   Mehdiniaو سایر مناطق جهان )

et al., 2020 ).همخوانی دارد 

نظر   شکلی از  سهمساختار  بیشترین  فیبرها  ذرات   را  ،  از 
دادند   تشکیل  نتایج    (2شکل  )میکروپلاستیک  با  که 

انجامدستبه مطالعات  از  خزر آمده  دریای  در  شده 
(Mehdinia et al., 2020)  سواحل جنوبی ایران ،(Mohiti 

et al., 2021  )  و مدیترانه(Kazour et al., 2019)    مطابقت
دارند  .  دارد انسانی  منشأ  معمولاً  تورهای )تخریب  فیبرها 

های صیادی و ورود میکروفیبرهای ناشی از  ماهیگیری، طناب
 Wright et)  (ها از طریق فاضلاب شهریوشوی پارچهشست 

al., 2021; Ramos et al., 2025). 

ای بیشترین شناسی، نتایج نشان داد که رنگ قهوهاز نظر رنگ 

میکروپلاستیک رسوب درصد  و  آب  دو محیط  هر  در  را  ها 

  ( درصد  92/۵۰  و درصد    ۵9/۳۶ترتیب  به)دهد  تشکیل می
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۸ 

رنگدرحالی کمتری که  سهم  بنفش  و  آبی  شفاف،  های 

مشابهی  .  داشتند مطالعهنتایج   همکاران  و   Osorio  در 

و  2۰21)  )Curren  که  (  2۰2۳)  همکاران  و شد  گزارش 

عنوان عامل غالب    ها بهبیانگر فرسایش و هوازدگی پلاستیک

تر، معمولاً ناشی از ورود  های روشنرنگ.  های تیره استرنگ

  (، های پلاستیکیها و کیسهبطری)  های مصرفیمستقیم زباله 

بهاین  با .  هستند رنگ  برای  حال،  مناسبی  شاخص  تنهایی 

تحت منبع زیرا  نیست،  فیزیکوشیمیایی  یابی  شرایط  تأثیر 

شناسایی نوع پلیمر و شکل   کهدرحالی کند محیط تغییر می

تری برای تشخیص منشأ آلودگی  میکروپلاستیک معیار دقیق

در میان  .(Chandra and Walsh, 2024)شود  محسوب می

متایستگاه الگوی  هنگام  ایستگاه  دادها،  نشان    که   فاوتی 

ایستگاه سایر  قبلی  برخلاف  مطالعات  از  بسیاری  و  ها 

(Mehdinia et al., 2020; Rezaei et al., 2024)،   میزان  

وضعیت    .بود  رسوب  از  بیشتر  آب  در  میکروپلاستیک این 

های آبی، تعلیق ذرات در احتمالاً ناشی از پویایی بالای جریان

های صیادی و  ، فعالیت(Akdogan et al., 2023)ستون آب  

یا ورود    (Ramos et al., 2025)رهاسازی ادوات پلاستیکی  

 Bhardwaj)های شناور از گردشگری دریایی  مستقیم زباله

and Jha, 2024; Mendes et al., 2024 )است. 
طور عمده بر توصیف و مقایسه فراوانی و    پژوهش حاضر به

وجود با  .  شتها تمرکز داهای ظاهری میکروپلاستیکویژگی
ایستگاه در  فیبرها  بالاتر  فراوانی  مشاهده  مانند  این،  هایی 

های صیادی  تواند با شدت فعالیتپارک زیتون و هنگام می
باشد تراکم یافته.  مرتبط  بین  مستقیم  ارتباط  مشابه،  های 

اند  های شیلاتی را تأیید کردهمیکروفیبرها و میزان فعالیت
(Wright et al., 2021; Ramos et al., 2025  .)رو،  این   از

های مربوط به  داده که شودهای آینده توصیه میدر پژوهش
ها همزمان ثبت  حجم صید، نوع ادوات صیادی و تردد قایق

های انسانی و  شوند تا بتوان روابط آماری میان شدت فعالیت
 .تر تحلیل کردمیزان آلودگی را دقیق
میکروپلاستیک اکوسیستمورود  تهدید  بر  علاوه  های  ها 

تواند به انتقال این ذرات در زنجیره غذایی انسان  دریایی، می
اند که ماهیان و  های اخیر نشان دادهپژوهشنیز منجر شود. 

های گوارشی و  پوستان منطقه خلیج فارس، در بافتسخت 

ویژه از نوع فیبر آبششی خود دارای ذرات میکروپلاستیک به 
(.  Abbasi et al., 2018; Soltani et al., 2023)هستند  
دهد این ذرات همراه با فلزات سنگین و  ها نشان میبررسی
اکسیداتیو، آلاینده استرس  بروز  موجب  پایدار،  آلی  های 

گونه در  تولیدمثل  و  رشد  کاهش  و  رفتاری  های  تغییرات 
 ,.Pittura et al., 2018; Huang et al)  شونداقتصادی می

اکوسیستم  (2021 از  برخورداری  با  قشم  های  جزیره 
های مرجانی و  های مانگرو، صخره فردی همچون جنگل منحصربه 

عمق، نقشی کلیدی در حفظ تنوع زیستی و پایداری  سواحل کم 
که  کند. این جزیره علاوه بر آن می   ء اقتصاد منطقه خلیج فارس ایفا 

برای  گونه  زیستگاه  مهمی  منبع  است،  آبزی  ارزشمند  های 
 Mumby et)  شوددرآمد صیادی و گردشگری محسوب می

al., 2016; Ghanbari et al., 2016 ) 

منطقه دادهمطالعات  نشان  و  ای  ماهیان  از  بسیاری  که  اند 
ویژه فیبر، در  پوستان دارای ذرات میکروپلاستیک بهسخت 
 ,.Abbasi et al)  های گوارشی و آبششی خود هستندبافت

2018; Soltani et al., 2023) .فراوانی    همراه باها  این یافته
میکروپلاستیک قشم، بالای  جزیره  رسوبات  و  آب  در  ها 

بافت در  ذرات  این  حضور  تقویت احتمال  را  آبزیان  های 
های اقتصادی، پایش  کند و انجام مطالعات بیشتر بر گونهمی

این  در  را    ها مستمر و مدیریت مؤثر آلودگی میکروپلاستیک 
نتایج، همراه با فراوانی    این  .یک اقدام ضروری استمنطقه  

ها در آب و رسوبات قشم، ضرورت پایش  بالای میکروپلاستیک
حفظ   برای  را  پلاستیکی  آلودگی  کارآمد  مدیریت  و  منظم 

 .سازدو اقتصادی منطقه برجسته میپایداری زیستی 
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