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ن كمان آلاي رنگي م خون ماهي قزلسيستم عامل مكمل و ليزوزي

)Onchorhynchus mykiss( 
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  دهچكي
 خـون روي سيستم عامل مكمل و ليزوزيم  ).Zataria multiflora Bioss(اثرات محرك ايمني اسانس آويشن شيرازي 

گـرم مـورد بررسـي     100±10وزنـي  ) رانحراف معيا±(با ميانگين ) Oncorhynchus mykiss( آلاي رنگين كمانماهي قزل
ليتر اسانس آويشن به ازاء هر كيلوگرم غذا به مدت  ميلي 40و  20، 10هاي ماهيان به روش خوراكي و با غلظت. قرار گرفت

و  Alternative Complement Activity (CH50%)عامل مكمل  جانبيروز متوالي مورد تغذيه قرار گرفتند و مسير  10
به منظور مقايسه، يك گـروه   .روز پس از آخرين تجويز اسانس مورد سنجش قرار گرفت 29و  15، 8، 1ها ليزوزيم خون آن

نتايج نشان داد كه ميانگين عامل مكمـل در روزهـاي اول و   . نيز بدون افزودن اسانس به جيره غذايي در نظر گرفته شد شاهد
ر كيلـوگرم  ليتر اسانس آويشن شيرازي به ازاء ه ميلي 40و  20، 10هاي هاي تغذيه شده با غلظتي در گروهبردار هشتم نمونه

و  برداري بين گـروه شـاهد  نهم نمونه اما در روزهاي پانزده و بيست و دار داشته استافزايش معني غذا نسبت به گروه شاهد
هاي مختلف نشان و در تيمار هانتايج مربوط به ميزان فعاليت ليزوزيم سرم در روز. دار ديده نشد هاي تيمار تفاوت معنيگروه

  .وجود نداشت داري با گروه شاهدوت آماري معنيداد كه تفا
  

  اسانس آويشن شيرازي، ماهي قزل آلاي رنگين كمان، سيستم ايمني ماهي   : ديكلي لغات

  
 نويسنده مسئول*
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  مقدمه
ارزش مانند داروهاي طبيعي و گياهي بدليل عواملي 

بي تن اثرات تخريها، نداشقتصادي و كم هزينه بودن توليد آنا
بي در مقايسه با داروهاي ، كم بودن عوارض جانزيست بر محيط

 ،زاعوامل بيماريايجاد مقاومت نسبي در برابر  عدمشيميايي، 
و وجود  خاص يهادرمان برخي بيماريدر بودن  منحصر

منجر شده تا اين منابع  در اين زمينه تجربيات مختلف باليني
جايگاه خاصي در درمان برخوردار ارزشمند دارويي از ارزش و 

از تعدادي  ).1390قاسمي پير بلوطي و همكاران، ( باشند
اجزاء ايمني غيراختصاصي از  سبب تحريك گياهان دارويي

سيستم عامل . شوندليزوزيم مي سيستم عامل مكمل و جمله
پروتئين مجزا تشكيل شده است كه از  35مكمل از حدود 
توان به توانايي كشتن عوامل هاي آن مي مهمترين فعاليت

ها اشاره كرد بوسيله ايجاد منفذ در سطح غشاي آن بيماريزا
)Claier et al., 2002 .(سازي عامل مكمل از سه مسير فعال

 CCP( Classic Complement(كلاسيك عامل مكمل 

Pathway مسير جانبي عامل مكمل ،)ACP (Alternative 

Complement Pathway ن عامل مكمل و مسير لكتي
)LCP( Lectin Complement Pathway  تشكيل شده

دهد كه سيستم عامل مكمل در نشان ميها بررسي. است
بيگانه در  ادر به تشخيص طيف وسيعتري از عواملماهيان ق

سيستم  ).Boshra et al., 2006( مقايسه با پستانداران است
ترس تشخيص اس ر ماهيان نه تنها بعنوان عاملعامل مكمل د

باشد مي نيز كاربرد دارد بلكه داراي خاصيت ضد ميكروبي
نشان داد كه  )2007(و همكاران  Jiبررسي ). 1387سلطاني، (

 Pagrus majorميزان فعاليت سيستم عامل مكمل در ماهي 
ژاپني تغذيه شده  در گروهي كه با تركيبي از چند گياه دارويي

كه افزودن  دهدنشان مي نتايج .استافزايش داشته  بود
 Salmo salar گربه ماهي و ماهي به جيره غذايي  Cويتامين 

. شودفزايش فعاليت سيستم عامل مكمل ميمنجر به ا
آلا كه  ماهي قزل عامل مكمل در همچنين فعاليت سيستم

 ,Sakai( كندافزايش پيدا مي است ها تزريق شدهلواميزول به آن

سيستم  در دفاعيمهم  ليزوزيم نيز بعنوان يك عامل). 1999
ايمني غيراختصاصي در برابر عوامل ميكروبي مهاجم واكنش 

هاي داران عالي، ليزوزيم شامل مكانيسمدر مهره. دهدنشان مي
توان به  ها مياي است كه از جمله اين مكانيسمدفاعي گسترده

اپسونيزاسيون، باكتريوليز و فعاليت محدود ضد ويروسي اشاره 

- هاي آنتينوان يك آنزيم با ويژگيعزيم بدر ماهي، ليزو. كرد
آزاد شده و فعاليت  هاي سفيدبيوتيكي است كه از گلبول

بيشتري نسبت به پستانداران دارد و در اكثر موارد به عنوان 
شود شاخص عملكرد ايمني غيراختصاصي استفاده مي

)Shailesh & Sahoo, 2008.( همانند سيستم عامل مكمل، 
هاي وزيم نيز تحت تاثير فعاليت محركزفعاليت لي ،ميزان

 ورا آلوئه فاده از برخي گياهان مانند زنجبيل واست .ايمني است
 شود ها ميوجب افزايش فعاليت ليزوزيم در آندر ماهي كپور م

)Bairwa et al., 2012 .( نتايجArdo  و همكاران)2008( 
ه ماهي تيلاپيا ك ميزان فعاليت ليزوزيم براي دهد كهينشان م

 Astragalus روز با گياهان چيني  7به مدت 

membranaceus و Lonicera japonica افزايش  يه شدتغذ
اثر گياه  )2010(و همكاران  Asadi .داشته است

Nasturtium nasturtium  را روي فاكتورهاي ايمني از جمله
آلاي رنگين كمان مورد  ليزوزيم و عامل مكمل در ماهي قزل

نتايج نشان داد كه اين عصاره موجب . بررسي قرار دادند
گياه  .شود عامل مكمل و ليزوزيم ميش فعاليت سيستم افزاي

-از زمانبعنوان يكي از گياهان بومي ايران  نيز آويشن شيرازي
از اينرو در  .طب سنتي مورد استفاده بوده استهاي گذشته در 

نعت در ص هاي اخير استفاده از آن بعنوان محرك ايمنيسال
در مطالعات مختلف فعاليت  .پروري رو به افزايش است زيآب

 Navarrete et al., 2010; Mahmoodi et( ضد باكتريايي

al., 2012; Maleknezhad et al., 2012(ضد قارچي ، 
)Khosravi et al., 2012 (در  .آويشن بررسي شده است

انجام شد  )2012(و همكاران  Yilmazاي كه توسط مطالعه
 Dicentrachus labraxشن روي عملكرد رشد ماهي تاثير آوي

. و تغيير در برخي پارامترهاي خوني مورد ارزيابي قرار گرفت
نتايج حاصل از اين مطالعه نشان داد كه جيره حاوي آويشن 
منجر به افزايش نسبت بازده پروتئين، مقدار پروتئين فيله و 

اهي اين م در نانرژي و پروتئي نسبت موجب بهبود نگهداري
) 2010(و همكاران  Soltaniاي كه توسط در مطالعه .شود مي

انجام شد تاثير اسانس آويشن شيرازي روي پاسخ ايمني ذاتي 
مورد بررسي قرار  (Cyprinus carpio)ماهي كپور معمولي 

نتايج نشان داد كه اسانس آويشن شيرازي روي تعدادي  .گرفت
تي بادي، تعداد كل هاي ايمنولوژيكي مانند تيتر آناز فاكتور

كشي سرم در  هاي سفيد خون و فعاليت باكتريگلبول
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و  ppm30هاي آزمايش شده خصوصاً در دوزهاي  گروه
ppm60 1388(سلطاني و همكاران همچنين . مؤثر است (

-بر ميزان تفريخ تخم ماهي قزل اثرات اسانس آويشن شيرازي
ا آب آلاي رنگين كمان و درصد بقاء لارو آن در مقايسه ب

  .اكسيژنه و مالاشيت گرين را مورد بررسي قرار دادند
خاصيت ضد قارچي اسانس آويشن شيرازي كاربرد  اگرچه

پروري ميسر ساخته است، اما مطالعات اندكي در  آن را در آبزي
مورد اثرات احتمالي تقويتي يا تضعيفي آن روي سيستم 

ات آن بويژه اثرو انجام شده است  ماهيان اختصاصيغير ايمني
 ماهيان يم سرمرعامل مكمل و ميزان ليزو سيستم روي

هاي ثير غلظتالذا هدف از اين مطالعه ارزيابي ت. نامعلوم است
يت فاكتورهاي مختلف اسانس آويشن شيرازي بر ميزان فعال

  .باشد لاي رنگين كمان ميآ مذكور در ماهي قزل
  

  مواد و روش كار
ميـانگين  م بـا  آلاي رنگـين كمـان سـال   عدد ماهي قزل 80

 تكثيـر و پـرورش بـا    كارگاهاز  100±10وزن  )انحراف معيار±(
سابقه سلامت بهداشتي واقـع در اسـتان مازنـدران شهرسـتان     

 حومـه  تهيه شد و بـه كارگـاه مـورد نظـر در     )سفيدآب( ساري
 عمل سازگاري. انتقال داده شد )قزل چشمه( شهرستان نوشهر

استخر  4ها به ماهي صورت گرفت و پس از آن مدت ده روزبه 
و تغذيـه بـا   عدد ماهي بود انتقال يافتند  20كه تراكم هر كدام 

 درصـد  2خوراك ماهي تهيه شده از شركت فرادانه بـه ميـزان   
پارامترهاي فيزيكي و شيميايي آب . وزن بدن در روز انجام شد

درجــه ســانتيگراد،  18 -16دمــاي آب  :مــورد اســتفاده شــامل
و اكسـيژن   8برابـر   pH، در ليتـر  گـرم  ميلـي  200سـختي آب  

  .بوده استگرم در ليتر  ميلي 8/6محلول حداقل 
كاشـان،  (اسانس آويشن از شركت دارويـي بـاريج اسـانس    

اسـانس در  . تهيـه گرديـد   درصـد  85با درصـد خلـوص   ) ايران
هر كيلـوگرم غـذا بـه     ليتر به ازاء ميلي 40و  20، 10هايغلظت

دانـه بصـورت دسـتي    خوراك مـاهي تهيـه شـده از شـركت فرا    
آزمـايش  . افـزوده شـد   )درصد 1( مخلوط با روغن گياهي مايع

آلاي عـدد مـاهي قـزل    20تيمار و هـر تيمـار شـامل     4شامل 
روز متوالي به  10پلت حاوي اسانس به مدت . رنگين كمان بود

درصد وزن بدن  2دهي روزانه غذاميزان . ها رسيدمصرف ماهي
ي بـدون اسـانس اسـتفاده    منظور و در گـروه كنتـرل نيـز غـذا    

  .گرديد

ماهي بصورت  5روز مصرف اسانس، از هر تيمار  10بعد از 
س از اتمام مصرف اسانس پ29و  15، 8، 1 تصادفي در روزهاي

براي اينكار پس از بيهوشـي ماهيـان بـا    . گيري بعمل آمدنمونه
گـرم در ليتـر، از سـاقه     ميلي 100اسانس گل ميخك به ميزان 

ها تا زمان انجام يري و پس از جداسازي سرمدمي ماهيان خونگ
درجـه سـانتيگراد    -20آزمايشات عامـل مكمـل و ليـزوزيم در    

هـا تـا    كردن نمونه فاصله زماني بين منجمد .نگهداري گرديدند
هـا  بررسـي  .كمتر از يك هفته بـوده اسـت   زمان انجام آزمايش

هـا در دمـاي   دهد كه اگر مدت زمان نگهداري نمونـه  نشان مي
 روز باشـد عمـل منجمـد    90درجه سـانتيگراد بيشـتر از    -20

خواهـد   منفي ها از جمله ليزوزيم تاثيركردن روي ميزان آنزيم
مــدت زمــان  از آنجاييكــه ).Cray et al., 2009(گذاشــت 

درجـه سـانتيگراد از    -20ها در شـرايط دمـايي   نگهداري نمونه
تـه  برخوردار اسـت ذكـر ايـن نك    در صحت نتايج يت بالايياهم

ر مدت زمان بـين  ظدر انجام آزمايشات مورد نضروري است كه 
يـك هفتـه    كمتـر از  ها تا انجام آزمايشـات كردن نمونه منجمد

  .بوده است
امـل مكمـل از روش توصـيه شـده     براي سنجش ميـزان ع 

ــط ــاران  وMatsuyama  توس ــد ) 1988(همك ــتفاده ش . اس
 Veronal bufferبافرهاي مورد استفاده در اين آزمايش شامل 

5x ،EGTA-MG-GVB، Alsever’s و EDTA-GVB 
در كشتارگاه در شرايط استريل خـون گوسـفند بـه بـافر     . است

Alsever’s براي انجام آزمـايش عامـل مكمـل    . شوداضافه مي
را در لوله آزمـايش  Alsever’s  مقداري از خون گوسفند و بافر

 3000دقيقه و بـا   10ريخته و در دستگاه سانتريفيوژ به مدت 
-ه و سرم خون آن حذف گرديد و سـلول دور در دقيقه قرار داد

شستشـو   EGTA–MG-GVB هاي باقيمانده دو بـار بـا بـافر   
 200( درصــد 2هــاي باقيمانــده رقــت داده و ســپس از ســلول

بافر  از ليتر ميلي 10در سلولهاي باقيمانده در پلت از ميكروليتر 
EGTA – MG- GVB  (  سـرم  هـاي  از نمونـه . تهيـه گرديـد

 EGTA – MG- GVB بدست آمده از ماهيان در محلول بافر 
: رقت شامل 5) سرم(براي هر نمونه . هاي متوالي تهيه شدرقت

بـا   لولـه  به سپس .گرديد تهيه 64/1و  32/1، 16/1، 8/1، 4/1
 EGTA–MG-GVB  از بـافر ميكروليتر 375 ميزان 4/1رقت 

رـ  ميكرو 250ها ميزان ساير رقتاضافه كرده و به  اـفر ليت – EGTA  از ب

MG-GVB از ميكروليتـر   125سـپس ميـزان   . شود اضافه مي
نمونه سرم ماهي به لوله اول اضافه و با كمك سمپلر چنـد بـار   
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 250سـپس از لولـه اول   . بافر و سـرم بـا هـم مخلـوط گرديـد     
و به همين ترتيب  برداشته و به لوله دوم انتقال دادهميكروليتر 

 250نهايت از لوله آخـر ميـزان    در. م شدها اقدابراي ساير لوله
ها را در انكوباتور در شرايط دمايي لوله .حذف گرديدميكروليتر 

دقيقه قرار داده و پس از  30درجه و به مدت يك ساعت و  19
بـه همـه    EDTA-GVBاز بـافر  ميكروليتـر   1400آن ميزان 

 دقيقـه  10ها اضافه كرده و در دستگاه سانتريفيوژ به مدت لوله
دور در دقيقـه سـانتريفيوژ گرديـد و در مرحلـه آخـر       3000با 

 خوانده nm414ها در اسپكتروفتومتر با طول موج محتواي لوله
هاي قرمز از رابطه زيـر  براي محاسبه درصد هموليز گلبول .شد

  .استفاده گرديد
Percent RBC lysis= [RA of the well / RA of the 

100% lysis well] ×100 
 Relative Absorbance (RA) طــه فــوق پــارامتردر راب

نمـودار درصـد ليـز نمـوداري     . ميزان جذب در هـر لولـه اسـت   
-تـرجيح مـي  از اينرو اكثر محققين . است) Sigmoid(حلقوي 

تـا بـا اسـتفاده از عمليـات رياضـي و تغييـر متغيرهـاي         دهنـد 
نتايج حاصل را بصـورت   محورهاي مختصات بصورت لگاريتمي،

 .)Inglis et al., 2008( )1نمودار(ي ارائه كنند يك نمودار خط
حسب لگاريتم حجم سرم نشـان  براي اين منظور، محور افقي بر

-تغييـر مـي  log (y/(1-y))  محور عمودي نيز به. شودداده مي
 .باشدمي هالوله شده درهمان مقادير جذب خوانده yيابد كه 

ر همان نمونـه اسـتفاده شـده د   (شده حجمي از سرم رقيق
روند  هاي قرمز تحليل ميكه به ازاي آن نيمي از گلبول) هالوله

مقـدار   CH50 براي نقطـه  . شوددر نظر گرفته مي CH50 بعنوان 
y  1(بنابراين . باشدمي 5/0برابر با-y/(y  گـردد  برابر با يك مـي

كه لگاريتم آن صفر است؛ از اينرو محل تقاطع خط رسم شـده  
  ).Inglis et al., 2008(باشد يم CH50 ها همان xبا محور 

براي سنجش ميزان ليزوزيم از روش توصيه شده توسط 
Amin  در يك . به شرح زير استفاده شد) 2010(و همكاران

 PBS (Phosphateلوله آزمايش باكتري ميكروكوكوس را در 

Buffer Saline)  برابر  1حل كرده تا به مك فارلين شماره
 100در مرحله بعد . ليتر برسديسلول به ازاء هر ميل 3×108

 Trypticميكروليتر از اين سوسپانسيون را به محيط كشت 

Soy Agar (TSA) ها گودهآماده شده اضافه نموده و در پلت-
هاي سرم اضافه و به مدت ها نمونههايي ايجاد و در درون گوده

ساعت آنها را انكوبه كرده و سپس ميزان قطر ممانعت  18
از رشد  IZD( Inhibition Zone Diameter(كنندگي 

گيري متر اندازهميلي 1/0باكتري توسط خط كشي با دقت 
در مقابل  IZDبراي هر نمونه، نمودار مجذور مقادير . گرديد

با رسم بهترين خط عبوري . شودلگاريتم غلظت نمونه رسم مي
 ،نمودار و تقاطع آن با محور لگاريتم غلظت نمونه ها از نقاط
  MIC( Minimum Inhibitory Concentration( ملگاريت

  
  

  

  

  

  

  

  نمودار لگاريتمي مقدار هموليز گلبول هاي قرمز بر حسب حجم سرم 

  نمودار لگاريتمي مقدار هموليزگلبولهاي قرمز برحسب حجم سرم: 1 نمودار

y = 1.5893 x - 3.4112

- ٥/٢  
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يـا معـادل آن ميكروگـرم در ميلـي     (گرم در ليتر  برحسب ميلي
نتايج حاصله بـا  ). Idonije et al., 2011(آيد بدست مي) ليتر

و آناليز واريـانس دو طرفـه مقايسـه و     Excelاستفاده از برنامه 
  .محاسبه گرديد P=0.05اختلافات مربوطه در حد 

  
  نتايج

گيـري   نتايج بدست آمده نشـان داد كـه در روز اول نمونـه   
ليتـردر تيمارهـاي    مقدار عامل مكمل برحسب واحـد در ميلـي  

ليتر اسانس آويشـن شـيرازي   ميلي 40و  20 ،10تغذيه شده با 
ــر  ، در روز هشــتم 298±34، 288±40، 306±27بترتيــب براب

ــر ــانزدهم 463±24، 375±39، 412±32برابــــ ، در روز پــــ
ــر ــم   446±34، 446±18، 371±33براب ــت و نه و در روز بيس
در حاليكـه ايـن   . باشدمي 367±18، 422±25، 381±40برابر

، 200±27ايام مذكور بترتيب برابر مقادير براي گروه كنترل در 
ــت 396±27و 36±442، 38±292 ــودار  .اس ــه  2در نم مقايس

هـاي  مقدار عامـل مكمـل در گـروه   ) انحراف معيار ±(ميانگين 
  .آزمايشي مختلف و براي روزهاي مختلف نشان داده شده است

در جدول ) انحراف معيار ±(نتايج ميانگين فعاليت ليزوزيم 
براساس ايـن نتـايج ميـانگين فعاليـت     . نشان داده شده است 1

گيـري بترتيـب بـراي    ضد باكتريايي ليزوزيم در روز اول نمونـه 
ليتـر بـه ازاء هـر كيلـوگرم غـذا      ميلي 40و  20، 10هاي غلظت

گــرم بــر  ميلــي2/1±08/0، 15/1±12/0، 1/1±09/0عبــارت از 
 2/1±11/0يزان آن بـراي گـروه كنتـرل    ليتر بوده در حاليكه م

  در  روزهاي  هشتم،  پانزدهم  و   .مي باشد  بر ليتر  گرم ميلي
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control 10 ml/kg Diet 20 ml/kg Diet 40 ml/kg Diet

  
  هاي آزمايشي مختلف و براي روزهاي مختلفمقدار عامل مكمل در گروه )انحراف معيار ±( مقايسه ميانگين: 2 نمودار

هاي مختلف  آلاي رنگين كمان پس از دريافت غلظت در ماهي قزل ميزان فعاليت ليزوزيم) انحراف معيار ±(ميانگين : 1جدول 
  اسانس آويشن شيرازي

  

  

  

  
  

غلظت اسانس آويشن 
ميلي ليتر به ازاء (شيرازي 

 )كيلوگرم غذا

Minimal Inhibitory Concentration (mg/l)  
 

 روز بيست ونهم روز پانزدهمروز هشتمروز اول
 1/1±14/0 15/1±1/109/0±2/113/0±11/0 كنترل

در كيلوگرم  گرم ميلي 10
  جيره

09/0±1/112/0±95/02/0±0/1 09/0±0/1 

ميليگرم  در كيلوگرم    20
 جيره

12/0±15/106/0±1/11/0±0/1 08/0±1/1 

ميليگرم  در كيلوگرم    40
 جيره

08/0±2/11/0±95/015/0±12/1 11/0±1/1 
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ــا  و بيســت و نهــم ايــن مقــادير تفــاوت معنــي  روز اول داري ب
همانگونه كه در جـدول  ). P>0.05(اند برداري نشان نداده نمونه

هـاي تيمـار بـا گـروه     داري بين گروهشود تفاوت معنيديده مي
  ).P>0.05(برداري وجود ندارد  در روزهاي مختلف نمونه شاهد
  
  بحث

دهد كه ميانگين عامل مكمـل در روزهـاي   نتايج نشان مي
و  20، 10هاي تغذيه شده با گروه برداري در اول و هشتم نمونه

ر كيلـوگرم غـذا   ليتر اسانس آويشن شيرازي به ازاء ه ـ ميلي 40
نكته ديگـري كـه   . دار داردمعني يافزايش نسبت به گروه شاهد

بايد بدان اشاره شود اين است كـه اگرچـه اسـتفاده از اسـانس     
شود كه مقادير عامل مكمـل افـزايش   آويشن شيرازي سبب مي

از نظر آماري مقادير اسانس آويشـن اسـتفاده شـده در    يابد اما 
، 10بر نتايج ندارند و نتايج براي تيمارهاي  يثيراجيره غذايي ت

-بـراي روز اول نمونـه  . ليتر تقريباً يكسان اسـت ميلي 40و  20
يمارهاي مختلف نسـبت بـه   برداري، ميانگين عامل مكمل در ت

براي روز هشتم  .دهدداري را نشان ميتفاوت معني گروه شاهد
. تبرداري نيز روند نتـايج تقريبـاً بـا روز اول يكسـان اس ـ    نمونه

از سه تيمار ديگر كمتر است  ميزان عامل مكمل در گروه شاهد
سـه تيمـار    گيري شـده بـراي  و مقدار اندازه) درصد 40حدود (

مجددي بر عدم تاثير غلظت  كه تاكيد ديگر تقريباً يكسان است
هاي مورد  ايج حاصله در محدوده غلظتويشن شيرازي روي نتآ

بـرداري  براي روز پانزدهم نمونه. باشد مطالعه در اين بررسي مي
و سـاير   مقادير عامل مكمل بين گروه شاهد رسد كهبه نظر مي

اي در يكسان بوده و تفاوت قابل ملاحظه اهاي تيمار تقريبگروه
مـل در  نتايج ميانگين ميزان عامـل مك . شودها مشاهده نميآن

بـين   داريدهـد كـه تفـاوتي معنـي    نهم نشان مي بيست و روز 
 توانمي از موارد فوق. دوجود ندار هاي تيمار و گروه شاهدگروه

ويشن شـيرازي بيشـترين   باط كرد كه اسانس آاستن اين چنين
ثير را در هفتــه اول پــس از اتمـام غــذادهي داشــته اســت و  ات ـ

شده اسـت بطوريكـه در   ثير كمتر ابتدريج با گذشت زمان اين ت
هـاي مختلـف   روز بيست و نهم عملاً هيچ تفـاوتي ميـان گـروه   

شود كـه بـراي حفـظ اثـر     از اينرو توصيه مي. شودمشاهده نمي
 مثبت اين اسانس روي عامل مكمل، آويشن شيرازي بطور دائم

ليـزوزيم نيـز بـه    . در جيره غذايي ماهي استفاده گرددو مستمر
باشد كـه  ترهاي غيراختصاصي مهم ميعنوان يكي ديگر از پارام

اين پارامتر نيز ماننـد  . در اين مطالعه به آن پرداخته شده است

عامل مكمل در روزهاي اول، هشتم، پـانزدهم و بيسـت و نهـم    
سانس آويشـن شـيرازي مـورد سـنجش قـرار      پس از تغذيه با ا

گيـري نشـان داد كـه ميـزان     نتايج حاصل از اين انـدازه . گرفت
يم سـرم در تيمارهـاي مختلـف و بـراي تمـامي      روزفعاليت ليز

هـاي  داري در مقايسه با گروهگيري افزايش معنيروزهاي نمونه
  .نداشته است شاهد

بطور كلـي در ماهيـان، ماننـد پسـتانداران فعاليـت مسـير       
ها و بخصوص پـروتئين  ثير پروتئيناجانبي عامل مكمل تحت ت

C3 هاي ه شامل گروهياهي كاز سوي ديگر تركيبات گ. باشد مي
، آمين، كربوهيـدرات يـا پـروتئين هسـتند سـبب      هيدروكسيل

 ,.Bobadilla et al(شـوند  افزايش مقـدار عامـل مكمـل مـي    

-روي فعاليت عامل مكمل ماهي قزل Eثير ويتامين ات). 2005
نتايج نشان داد كـه  . گرفت آلاي رنگين كمان مورد مطالعه قرار

يا بيش از حـد نيـاز آن    E هايي كه دچار كمبود ويتامينجيره
آلاي هستند فعاليت مسير جانبي عامل مكمـل در مـاهي قـزل   

يابد كـه احتمـالاً بـدليل عـدم تعـادل       رنگين كمان كاهش مي
هـا اسـت   و سـاير آنتـي اكسـيدان    Eايجاد شده بين ويتـامين  

)Boshra et al., 2006.( دهد كـه افـزايش   ها نشان ميبررسي
ــاً  ــزوزيم عموم ــزان لي ــزايش تعــداد ســلولهاي  در مي نتيجــه اف

از آنجـا كـه مقـدار     .(Sahoo et al, 2005) اسـت  خـوار  بيگانه
ليزوزيم سرم با تغذيه اسانس آويشن شيرازي تغيير نكرده است 

توان نتيجه گرفت كه ممكن است تركيبات اسانس آويشـن   مي
هاي ترشـح كننـده ليـزوزيم را تغييـر     شيرازي تعداد فاگوسيت

قدار ليزوزيم سنتز شده در سلول افـزايش پيـدا   نداده باشد يا م
بـا نتـايج شـيخ زاده و همكـاران      كرده باشد، كـه ايـن نتيجـه   ن
و  Bobadillaاي كه توسط  در مطالعه. همخواني دارد) 1388(

هـاي غـذايي حـاوي     صورت گرفت اثر جيـره  )2005(همكاران 
غيــر  مقــادير متفــاوت پــروتئين گيــاهي روي مكانيســم دفــاع

مورد بررسي قرار  Gilthead sea bream ر ماهياختصاصي د
گرفت و نتايج نشان داد كه مقدار ليـزوزيم در بـين تيمارهـاي    

داري ندارد اما ميزان فعاليت مسير جـانبي  مختلف تفاوت معني
 درصـد  50عامل مكمل در گروهي كه جيره غذايي آن حـاوي  

هــاي ديگــر افــزايش پــروتئين گيــاهي بــوده نســبت بــه گــروه
تواند تا حدودي بـدليل تحريـك    اري داشته است كه ميد معني

آلا جيـره غـذايي كـه     در ماهي قزل. توليدات عامل مكمل باشد
پروتئين گياهي بوده مقدار فعاليـت جـانبي    درصد 100حاوي 

اسـتفاده از مـواد   . مسير عامل مكمل كاهش پيـدا كـرده اسـت   
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گياهي يا تركيباتي كه كمترين مشكلات زيست محيطـي را در  
هاي پرورشي نيـز واجـد حـداقل عارضـه     بر داشته و براي گونه

از جملـه  . باشـد باشد يكي از نيازهاي امروز تكثير و پرورش مي
گياهاني كه اخيراً مورد توجه محققين قرار گرفتـه اسـت گيـاه    

نتايج . باشدمي) Zataria multiflora Bioss(آويشن شيرازي 
آلاي قـزل مـاهي  كـه  دهد آمده از اين تحقيق نشان مي بدست
هـاي مختلـف   كمان پس از قرار گرفتن در معرض غلظترنگين

هـاي  هـاي مختلـف واكـنش   اسانس آويشن شيرازي طي زمـان 
. اسـت متفاوتي را از نظر ميزان عامل مكمل از خود نشـان داده 

دليل احتمالي نتايج تحقيـق حاضـر ايـن اسـت كـه تركيبـات       
ثير اسـرم مـاهي ت ـ  هـاي  موجود در آويشن بر ميـزان پـروتئين  

مسـير جـانبي    فعاليـت  مثبتي داشته كه سبب افـزايش مقـدار  
عامل مكمل شده است كه البتـه ايـن افـزايش در بـازه زمـاني      

ثير مثبتي ااسانس آويشن تدر واقع . مشخصي اتفاق افتاده است
را نشان داده و سبب افزايش عامل مكمل شده است اما ميـزان  

 نتـايج بـر  ي را ثيرات ـ لعـه مـورد مطا  غلظت آويشن در محدوده
نشان نداده است لذا اسـتفاده از آويشـن    حاصله در اين بررسي

بر اينكه خاصيت ضد ميكروبـي  شيرازي در مزارع ماهيان علاوه 
توانــد برخــي توســط ســاير محققــين را دارد مــي مــورد اشــاره

و  نمـوده  فاكتورهاي ايمني از جمله عامل مكمل را نيز تحريك
  .افزايش دهد

  منابع
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(Oncorhyncus mykiss)   و درصد بقاء لارو آن در مقايسه بـا
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Abstract 

Influence of dietary administration of Zataria multiflora Bioss was evaluated on complement 
component activity and lysozyme of rainbow trout (Oncorhynchus mykiss) to determine stimulatory 
effect of essential oils. Fish weighting 100±10 g were fed with different doses of 10, 20 and 40 ml/kg 
food for a period of 10 days. Alternative Complement Activity (CH50%) and serum lysozyme activity 
were measured on days 1, 8, 15 and 29 after the essential oils administration. The obtained results 
showed that for first and eighth days of sampling, the complement component mean in treatment 
groups were significant higher than control group, while negligible difference is shown between 
treatment groups. For fifteenth and twenty ninth days of sampling, no significant difference was seen 
in the complement component mean among all examined groups. Also, the results of experiment show 
that for all of days of sampling, essential oils of Zataria multiflora Bioss have no effect on serum 
lysozyme activity. 
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