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 چکیده
های های بیوشیمیایی و فعالیت آنزیم( بر شاخصJania adhaerensبررسی اثر عصاره جلبک قرمز جانیا )، مطالعههدف از این 

( با میانگین Mugil cephalus) قطعه ماهی کفال خاکستری 120. بودروز  60اکسیدانی ماهی کفال خاکستری بعد از آنتی
میلی 15و  10،  5)تیمار شاهد(،  0 شاملمختلف  هایبا جیرهتیمار  4در  ،عیار( گرمخطای م ±)میانگین 95/14 ±01/2وزنی 

 بین تیمارهایهای فوق، نتایج نشان داد روزتغذیه با جیره 60پس از بندی شدند. گرم عصاره جانیا بر کیلوگرم غذا تقسیم
 میزان کمترین (.P>05/0) شدنداری مشاهده عنیاختلاف م لازاآلبومین و فعالیت آنزیم کاتاز نظر شاهد آزمایشی و گروه 

گرم میلی 15 گلوکز، کلسترول، آلکالین فسفاتاز و آلانین آمینوترانسفراز و بیشترین میزان گلوتاتیون احیاء شده در تیمار حاوی
فعالیت  از نظر ی رادارسطوح مختلف عصاره جانیا افزایش معنیهای حاوی تیمارعصاره جانیا بر کیلوگرم غذا مشاهده شد. 

 شاهد در مقایسه با تیمار گلبولینآلدئید، گلوتاتیون احیاء شده، پروتئین تام و های سوپر اکسیداز دیسموتاز، مالون دیآنزیم
 15 و 10، نتایج این تحقیق نشان داد که ماهیان کفال تغذیه شده با رژیم غذایی حاوی به طور کلی  (.P<05/0) نشان دادند

 هشد های بیوشیمیایی سرم خونشاخص های آنتی اکسیدانی وفعالیت آنزیم منجر به بهبود عصاره جانیا بر کیلوگرم غذا گرممیلی
  گردد.گرم عصاره جانیا بر کیلوگرم غذا در جیره غذایی ماهی کفال خاکستری توصیه می 15و استفاده از 

 
 های بیوشیمیایی خون، ماهی کفال خاکستریمز، شاخصهای آنتی اکسیدانی، جلبک دریایی قرآنزیمواژگان کلیدی: 

 
 
 نویسنده مسئول*
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 مقدمه
دلیل ارزش غذایی بالا،  ماکروسکوپی بههای جلبک

مورد استفاده قرار پروری دسترسی و هزینه پایین، در آبزی
. بسیاری (Akbary and Aminikhoei, 2018) اندگرفته

ها از جمله جلبک الوا های دریایی و عصاره آناز جلبک
(Vizcaíno et al. 2015; Khafalla and El-

Hais,2015; Akbary and Amini Khoei,2018 ) و 
 Morshedi et al.,2017; Peixoto etگراسیلاریا )

al.,2016;Vizcaíno et al. 2015) عنوان مکمل  به
پوستان مورد غذایی در رژیم غذایی ماهیان و سخت

های ماکروسکوپی حاوی استفاده قرار گرفتند. جلبک
های چرب ضروری آمینه ضروری، اسیدهایپروتئین، اسید

ها، مواد ، فوکوسترول E و C(، ویتامین 6و امگا 3)امگا
 Valente) ستندها هو فنول هاساکاریدها، پلی، فیبرمعدنی

et al., 2015.) های فنلها و پلیها، فلوتاننفوکوئید
-ویروسی، آنتیدارای خواص آنتی های ماکروسکوپیجلبک

 Ragaza etد )نباشاکسیدانی میو آنتی اییباکتری

al.,2015.) 
های طالعات متعددی در زمینه اهمیت جلبکم

وتئینی در جیره غذایی عنوان منابع پر بهماکروسکوپی 
های بیوشیمیایی سرم خون شاخصآن بر  اثرآبزیان و 

(Choi et al., 2015; Morshedi et al., 2017; 

Ragaza et al., 2015)های کبدی ، فعالیت آنزیم
(Khalafalla and El- Hais, 2015; Madibana et 

al., 2017اکسیدانی )( و فعالیت آنتیAkbary and 

Amini Khoei, 2018; Piexoto et al., 2016 ) در
مثال،  برای های مختلف آبزیان صورت گرفته است.گونه

Khalafalla  وEl- Hais (2015 نشان دادند که استفاده )
 درصد( جلبک سبز الوا 5و  5/2مختلف ) از سطوح

(Ulvae lactuca و جلبک قرمز )Pterocladia 

capillacea یزان آسپارتات داری در متفاوت معنی
آمینوترانسفراز و آلانین آمینوترانسفراز کبدی در مقایسه با 

 Orechromisماهی تیلاپیای نیل )تیمار شاهد در 

niloticusولی میزان گلوکز، کلسترول و  ،( ایجاد نکرد
( 2015و همکاران )  Choiگلیسیرید را کاهش داد.  تری

ک قرمز گرم عصاره جلب 20نشان دادند که استفاده از 

بر کیلوگرم غذا در جیره  Pypropia yezeansisپیپروپیا 
 Paralichthysغذایی کفشک ماهی زیتونی )

olivaceusدار میزان گلوکز و ( منجر به کاهش معنی
دار میزان پروتئین تام در مقایسه با تیمار افزایش معنی

 Janiaاز آن جایی که جلبک قرمز جانیا )  از شاهد شد.

adhaerens ) از خانوادهCaralinacea  و از رده
Radophyta همه ساله در ناحیه پایین جزر ومدی ،

شود و هر جلبک دارای می مشاهدهسواحل چابهار 
باشد فرد میبترکیبات بیوشیمیایی و خواص منحصر

(Ragaza et al., 2015 و از )با توجه به  ،دیگر سوی
- به (Mugil cephalusاهمیت کفال ماهیان خاکستری )

عنوان یکی از ذخایر مهم شیلاتی و قابلیت پرورش در 
های خاکی و قدرت سازگاری به محدوده وسیعی از استخر

 ;Porfaraj et al., 2013) ایشوری و شرایط تغذیه ،دما

Rigi Ghazagh et al., 2017 ،)منظور  این تحقیق به
ی بر عنوان مکمل غذای بهجانیا جلبک  عصاره اثر بررسی
ماهی اکسیدانی در نتیآهای بیوشیمیایی و فعالیت شاخص

 گرفت. کفال خاکستری انجام

 

 هامواد و روش
 ماهی و شرایط پرورش

، از سواحل 1395 بهمن ماه ماهیان کفال خاکستری در
روش پره ساحلی، صید و به کارگاه مرکز چابهار به

. این منتقل شدندهای دور چابهار تحقیقات شیلات آب
هفته با شرایط پرورشی کارگاه سازگار و  2مدت  ماهیان به

با جیره غذایی پایه تغذیه شدند. پس از سازگاری، ماهیان 
گرم و  95/14±01/2سالم از نظر ظاهری با میانگین وزنی 

متر برای آزمایش سانتی 10/21±06/0میانگین طولی 
لیتری  60مخزن 12قطعه به  10انتخاب شدند و با تراکم 

شدند. توزیع ماهی در بین تقسیم صورت تصادفی به
نحوی صورت گرفت که اختلاف تیمارهای آزمایشی ب

ها تیمار ها وجود نداشت.داری از لحاظ وزن بین آنمعنی
تنها از غذای  شاهدعنوان گروه  به 1تیمار عبارت بود از: 

 6/51بیضاء شیراز، حاوی  21ساخت شرکت کنسانتره )
درصد خاکستر  1/12درصد چربی،  9/11، درصد پروتئین

و 3، 2)ها تیمار سایردرصد رطوبت( تغذیه نمود و  3/6و 
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میلی گرم عصاره جلبک الوا به  15 و10، 5ترتیب با ب( 4
 (.Choi et al., 2015)ازای هر کیلوگرم غذا تغذیه شدند 

های فیزیکی و روزه آزمایش، شاخص 60در طول دوره 
درجه  24-28جمله دمای آب در دامنه  شیمیایی آب از

گرم بر میلی 6-7گراد، اکسیژن محلول در دامنه  سانتی
در این آزمایش، تعویض  .بود 7-8در دامنه  pHلیتر، 

ساعت  12درصد و دوره نوری  30میزان  بهآب روزانه 
درصد  5ساعت تاریکی بود. غذا به میزان  12روشنایی و 

صورت دو وعده یکسان در  وزن توده زنده هر مخزن به
عصر در بین تیمارها توزیع  16صبح و  8های ساعت
بار زیست توده کل ماهیان در هر روز یک 15هر . گردید

و مقدار غذای مورد نیاز هر واحد با  گیری اندازهمخزن 
 ,.Biswas et al) وزنی جدید تعیین شدتوجه به میانگین 

2006.) 
 

 ه سازی عصارهو آماد جانیا قرمز تهیه جلیک
کیلومتری بندر  5از سواحل تیس واقع در  جانیاجلبک 

و با کلید شناسایی  آوری گردیدجمعچابهار هنگام جذر 
شو، در  پس از شست و مرکز تحقیقات شیلات تایید و

گرم از پودر حاصل  100سایه خشک و سپس پودر شد. 
درصد  98لیتر متانول  1لیتری استریل با  2در فلاسک 

-و سر فلاسک با فویل آلومینومی پوشش داده و به مخلوط

روز در دمای اتاق نگهداری شد. عصاره با پارچه  7مدت 
نازک و استریل فیلتر و حلال با استفاده از یک دستگاه 

، STRIKE-300تبخیر در شرایط خلاء چرخشی )مدل 
درجه سانتی  -20در دمای  و سپس تغلیظ شد ایتالیا(

  (Harikrishnan et al.,2005) گراد نگهداری شد
 

 دهی به ماهیانسازی جیره و غذاآماده
مورد نظر هر تیمار در کل  کنسانتره پس از توزین غذای
کمک میکسر به شکل بهغذای تجاری  دوره آزمایش، ابتدا

و  10، 5میزان صفر،  )به عصاره جلبک سپس پودر درآمد.
 میلی لیتر 40 همراه میلی گرم بر هر کیلوگرم غذا( به 15

به  کاملاً تا مخلوط شدو  اضافه نموده آنرا به آب مقطر 
 4/1 اندازه چشمهاز چرخ گوشت با  و حالت خمیری درآمد

شکل پلت در  متری خمیر عبور داده شد و بهمیلی

تا زمان مصرف در خشک گردید و سپس  مجاورت هوا
 ,.Choi et al) گراد نگهداری شددرجه سانتی -20 دمای

مقدار غذای روزانه با توجه به درصد وزن بدن  .(2015
)توده زنده( محاسبه شد و در نوبت صبح و عصر به میزان 

وزن بدن در اختیار ماهیان قرار گرفت درصد  5
(Shahraki, 2016.) 

 

 های بیوشیمیایی سرم خونسنجش شاخص
برداری ساعت قبل از نمونه 24 در پایان دوره آزمایش،

صورت  بهقطعه ماهی  6تعداد س غذادهی قطع شد. سپ
و با  ه شدتکرار( برداشت ماهی از هر 2تصادفی از هر تیمار )

گرم در هر لیتر( میلی 200استفاده از پودر گل میخک )
از  و سپس (Alishahi et al., 2013) شدند بیهوش

 Hrubec and) انجام شدگیری سیاهرگ ساقه دمی خون

Smith, 2010)های در میکروتیوبآوری شده . خون جمع
 ساعت در یخچال نگهداری 2به مدت  هپارینفاقد ماده 

با استفاده از سانتریفیوژ با  .(Ghiasi et al., 2015)شد 
 4دقیقه در دمای  15دور در دقیقه به مدت  3000دور 

های گراد سرم آن جدا شد. شاخصدرجه سانتی
ین بیوشیمیایی سرم شامل آسپارتات آمینوترانسفراز، آلان

 گلبولین و آمینوترانسفراز، آلکالین فسفاتاز، گلوکز، آلبومین
(Thomas, 1998کلسترول و تری ،)( گلیسیریدRifai et 

al., 1999) پروتئین تام  و(Koller, 1984)  با استفاده از
و با  های تهیه شده از شرکت پارس آزمون تهرانکیت

( ژاپن Furuno، شرکت CA-400 دستگاه اتولایزر )مدل
     شد.  گیری اندازه

 

 های آنتی اکسیدانی سنجش فعالیت آنزیم
اکسیدانی در پایان های آنتیمنظور تعیین فعالیت آنزیم به

 3دهی، ساعت قطع غذا 24(، بعد از 60دوره آزمایش )روز 
 .صورت تصادفی برداشته شدبه هر تیمار ازقطعه ماهی 

بر لیتر( و  گرممیلی 200پس از بیهوشی با گل میخک )
شکافی قطع نخاع با سوزن بلند، در مجاورت یخ کالبد

ها با دقت بیرون آورده شد. سپس با گردید و کبد آن
 100حجم / وزن( در بافر پتاسیم فسفات  1:10نسبت )

-یک میلی EDTAمولار  و میلی KCL 100مولار، میلی

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
09

2/
IS

FJ
.2

01
9.

11
90

78
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
] 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

02
61

35
4.

13
98

.2
8.

3.
12

.7
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 is
fj

.ir
 o

n 
20

25
-0

6-
17

 ]
 

                             3 / 12

http://dx.doi.org/10.22092/ISFJ.2019.119078                             
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.10261354.1398.28.3.12.7
https://isfj.ir/article-1-2170-fa.html


 ...  های بیوشیمیایی خون و  مطالعات تغییرات شاخص                                                                 و همکاران اکبری

92 

شده با دور همگن شد. نمونه همگن    pH: 7مولار با 
گراد درجه سانتی 4دقیقه در  30ه مدت ب 1000

ها سانتریفیوژ شد و مایع رویی برای سنجش فعالیت آنزیم
 (.Atli and Canli, 2010مورد استفاده قرار گرفت )

با  های سوپر اکسیداز دیسموتازسنجش فعالیت آنزیم
( در طول موج 1975) Winterbournاستفاده از روش 

 Ellmanبر اساس روش ده گلوتاتیون احیا ش نانومتر، 550
بر ، مالانون دی آلدئید نانومتر 412( در طول موج 1959)

و همکاران  Baluchnejad mojarad  اساس روش
بر اساس روش  کاتالازنانومتر،  535در طول موج  (2010)

Koroluk ( در طول موج 1988و همکاران )نانومتر  405
 و Benzieروش براساس و ظرفیت آنتی اکسیدان کل 

Strain (1996 در طول موج )با استفاده از  نانومتر، 490
کشور آلمان و با  ZellBio GmbH Ulmکیت شرکت 

( ساخت یونیکو امریکا 2100مدل دستگاه اسپکتروفتومتر )
 صورت گرفت. 

 

 آنالیز آماری
برای مقایسه میانگین بین تیمارها و نیز وجود اختلاف 

( ازP<05/0درصد ) 95 دار بین تیمارها در سطحمعنی

( One way ANOVAطرفه ) آزمون تجزیه واریانس یک
ای دانکن برای مقایسه بین تیمارها و از آزمون چند دامنه

خطای  ±صورت میانگین های آماری بهاستفاده شد.  داده
ها از استاندارد گزارش شد. برای بررسی برابری واریانس

نوف برای نرمال راسمی کالموگرافلون و از تست تست 
ها استفاده شد. تمام محاسبات آماری با استفاده بودن داده

 صورت گرفت. Excell2010و  SPSS 16نرم افزار از 
 

 نتایج
 های بیوشیمیایی خون شاخص

ماهی کفال  سرمهای بیوشیمیایی میزان شاخص
خاکستری در تیمارهای مختلف در پایان دوره آزمایش در 

کمترین میزان گلوکز، کلسترول،  شده است. ارائه 1جدول 
ز در تیمار حاوی الکالین فسفاتآمینوترانسفراز و آ آلانین

گرم عصاره بر کیلوگرم غذا مشاهده شد و اختلاف میلی 15
(. میزان P <05/0داری با سایر تیمارها مشاهده شد )معنی

داری را در بین تیمارها اختلاف معنی گلبولینآلبومین و 
گلیسیرید و (. کمترین میزان تریP>005/0داد )نشان ن

ولی  ،مشاهده شد 4و  3در تیمار آسپارتات آمینوترانسفراز 
 داری وجوداختلاف معنیاز این نظر  4و  3بین تیمار 

 (. P>05/0نداشت )
 

در تیمارهای مختلف در های بیوشیمیایی سرم خون ماهی کفال خاکستری خطای معیار( شاخص ±تغییرات میانگین )میانگین :1جدول

 پایان دوره آزمایش 

Table 1: Mean changes (Means± S.E) of serum blood biochemical parameters of Mugil cephalus in different 

treatments at the end of exoeriment . 

 15و  10، 5، 0ترتیب حاوی به 4تا  1(. تیمارP<05/0دهنده اختلاف معنی دار بین تیمارهای آزمایشی است )حروف نامشابه در هر ردیف نشان

 ر کیلوگرم غذاست.میلی گرم عصاره جلبک ب

 

 های بیوشیمیایی شاخص
 

 تیمار

1 2 3 4 

 b13/0±49/4 a15/0±93/4 a15/0±06/5 a1/0±20/5 پروتئین تام )گرم بر دسی لیتر(

 a10±115 b27/12±33/110 c 14/14±66/99 d17/11±64/96 گرم بر دسی لیتر(گلوکز )میلی

 a1±79 b52/1±63/67 c1±64 d42/1±33/58 گرم بر دسی لیتر(کلسترول)میلی

 a66/1±23/58 b1±53 c48/1±33/48 c1±49 گرم بر دسی لیتر(تری گلیسیرید )میلی

 a11/0±74/2 a10/0±80/2 a10/0±90/2 a15/0±93/2 آلبومین )گرم بر دسی لیتر(

 b16/0±75/1 a15/0±13/2 a23/0±16/2 a15/0±26/2 گلبولین )گرم بر دسی لیتر(

 a52/1±66/63 b45/2±45/56 c1±52 d09/1±48 آلانین آمینو ترانسفراز )واحد بر لیتر(

 a10±110 ab19/9±104 b10±100 b51/7±66/97 تر(آسپارتات آمینوترانسفراز )واحد بر لی

 a1±48 b43/1±44 b39/1±23/42 c1±40 آلکالین فسفاتاز )واحد بر لیتر(
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 اکسیدانهای آنتیفعالیت آنزیم
های سوپراکسید دیسموتاز، تغییرات فعالیت آنزیم

ماهی  کاتالازگلوتاتیون پراکسیداز، مالون دی آلدئید و 
های مختلف در پایان دوره ستری در تیمارکفال خاک

اضافه نمودن سطوح  شده است. ارائه 2در جدول آزمایش 
مختلف عصاره جلبک در جیره غذایی منجر به افزایش 

دار میزان فعالیت آنتی اکسیدان کل و سوپراکسید معنی
( ولی P<05/0دیسموتاز در مقایسه با تیمار شاهد شد )

جلبک از این نظر اختلافبین تیمارهای حاوی عصاره 

(. بیشترین میزان P>05/0شاهده نشد )داری ممعنی
گرم عصاره  میلی 15گلوتاتیون احیاء شده در تیمار حاوی 

داری جلبک بر کیلوگرم غذا مشاهده شد و اختلاف معنی
(. میزان فعالیت P<05/0بین تمام تیمارها مشاهده شد )

داری مشاهده نشد لاز بین تمام تیمارها تفاوت معنیاکات
(05/0<P بیشترین میزان مالانون دی آلدئید .) در

داری را با مشاهده شد و اختلاف معنی 4و  3 هایتیمار
  (.P<05/0تیمار شاهد نشان دادند )

 

 

در پایان  های مختلفهای اکسیدانی ماهی کفال خاکستری در تیمارخطای معیار( فعالیت آنزیم ±: مقایسه میانگین )میانگین2جدول 

 (60دوره ازمایش )روز 

 Table 2: Mean comparison (Means±S.E) of antioxidant enzymes activity of Mugil cephalus in different treatments at 

the end of experiment (60 days) 
 اکسیدانیفعالیت آنزیم های آنتی

 )واحد بر میلی لیتر(

 تیمار

1 2 3 4 

 c39/1±67/5 ab10/4±99/5 a11/3±48/6 a12/2±58/6 (TACان کل )آنتی اکسید

 b27/0±49/2 a33/0±24/3 a2/0±41/3 a32/0±55/3 (SODسوپر اکسید دیسموتاز )

 d03/0±52/1 c01/0±74/1 b0±33/2 a08/0±49/2 (GSHگلوتاتیون احیاء )

 a44/2±84/53 ab18/1±26/50 bc17/0±52/48 c16/0±37/45 (MDAمالون دی آلدئید )

 a42/2±23/57 a33/4±18/57 a52/1±57 a52/1±57 (CATکاتالاز )

عصاره جلبک  گرممیلی 15و  1، 5، 0 یحاو بیرتتهب 4تا  1ماریت(P<05/0دار است )وجود حروف غیر همسان در هر ردیف نشانه اختلاف معنی

 .است لوگرمیبرک

 
 بحث

های بیوشیمیایی شاخصکه اندمطالعات متعدد نشان داده
تواند گویای وضعیت تغذیه، شرایط سرم خون ماهی می

های وارده بر ماهیان باشد محیطی پرورش و استرس
(Lermen et al., 2004). های تغییرات شاخص

افزودن  نشان داد که در این تحقیق بیوشیمیایی سرم خون
عصاره جلبک جانیا به جیره غذایی منجر  سطوح مختلف

دار میزان گلوکز، کلسترول و به کاهش معنی
گلیسیرید در مقایسه با تیمار شاهد شد و کمترین  تری

گرم میلی 15میزان گلوکز و کلسترول در تیمار حاوی 
عصاره جانیا بر کیلوگرم غذا مشاهده شد و از نظر میزان 

گرم اختلاف میلی 15و  10گلیسیرید بین تیمار حاوی تری
( نشان 2015و همکاران ) Choi دار مشاهده نشد.معنی

 پیپروپیا گرم عصاره جلبک قرمز 20استفاده از  دادند که

Pypropia yezeansis  بر کیلوگرم غذا در جیره غذایی
( منجر Paralichthys olivaceusکفشک ماهی زیتونی )

با تیمار شاهد  دار میزان گلوکز در مقایسهبه کاهش معنی
( نشان دادند که 2011) Ghannamو  Gupta .دش

تواند منجر به ها نیز میفوکوسترول موجود در جلبک
دار میزان گلوکز سرم خون و سوربیتول در کاهش معنی

( نشان 2004و همکاران )  Leeموش گردد. همچنین 
دادند که فوکوسترول موجود در جلبک ماکروسکوپی 

Pelvetia siliquosa  منجر به کاهش هیپر گلسیمی
موش دیابتی شد و از تبدیل گلیکوژن کبد به گلوکز 

( نشان داد که با 2016)Shahraki جلوگیری نمود. 
( Padina astraulisافزایش غلظت عصاره جلبک پادینا )

در جیره غذایی ماهی کفال خاکستری، میزان گلوکز، 
نی که با تحقیق حاضر همخوا کلسترول و کاهش یافت
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ها در دلیل مصرف آن تواند بهکاهش این مقادیر می .ندداشت
های حیاتی ماهی کبد و امعاء و احشاء جهت انجام فعالیت

منظور تامین انرژی  و صرفه جویی در مصرف پروتئین به
و همکاران  Morshedi (.Du et al., 2005باشد )

و  6، 3( نشان دادند که استفاده از سطوح مختلف )2017)
( در جیره G. pulvinataدرصد( جلبک گراسیلاریا ) 9

( Lates calcariferغذایی ماهی سی باس آسیایی )
داری را از نظر میزان گلوکز در مقایسه با تفاوت معنی

و همکاران  Ragazaتیمار شاهد ایجاد ننمود همچنین 
( گزارش کردند که استفاده از جلبک قرمز 2015)

Eucheuma denticulatum  در جیره غذایی کفشک
-تاثیر معنی (Paralichthys olivaceusماهی ژاپنی )

داری را بر میزان گلوکز سرم خون ایجاد ننمود که با 
تحقیق حاضر همخوانی نداشت. هر چند استفاده از سطوح 

 .U)و الوا  (G. cornea)مختلف جلبک گراسیلاریا 

rigida )در جیره غذایی ماهی شانک سرطلایی (Sparus 

aurata) دار میزان گلوکز سرم خون منجر به کاهش معنی
-دلیل تفاوت نتایج را می .(Vizcaíno et al., 2015شد )

های مختلف ماهی از  اختلاف ظرفیت استفاده گونهتوان به
ها و یا اختلاف در ترکیب فیبر موجود در کربوهیدرات

 ,.Morshedi et alهای ماکروسکوپی دانست )جلبک

2017) .Plaza ( نیز گزارش کردند که 2008و همکاران )
های موجود در جلبک هایی نظیر فوکوسترول

Himanthalia elongate,Undaria pinnatifida, 

Phorphyra spp. ,Chondus crispus, 

Cystoseiraspp., Ulva spp  منجر به کاهش سطح
و همکاران  Morshediهمچنین  کلسترول سرم خون شد.

گلیسیرید و کلسترول در دار تریعنی( کاهش م2017)
( 2017و همکاران ) Morshediتحقیق انجام شده توسط 

( مشاهده شد که با تحقیق 2015و همکاران ) Ragaza  و
  حاضر همخوانی داشتند.

عنوان شاخص بالینی جهت سنجش پروتئین تام پلاسما به
بررسی سلامت و استرس در ماهیان شناخته شده است 

(Riche, 2007 .)نشان داد که  نتایج حاصل از این تحقیق
جلبک جانیا در جیره غذایی تفاوت استفاده از عصاره 

 داری را از نظر میزان آلبومین بین تیمارها نشان ندادمعنی

و همکاران  Morshediکه با تحقیق صورت گرفته توسط 
همچنین بیشترین میزان  ( همخوانی داشت.2017)

تیمارهای حاوی سطوح مختلف در  گلبولینپروتئین و 
داری را از این  عصاره جلبک مشاهده شد و اختلاف معنی

( 2015و همکاران ) Choi نظر با تیمار شاهد نشان دادند.
گرم عصاره جلبک  20و  15نشان دادند که اضافه نمودن 

دار میزان پروتئین تام  قرمز پیپروپیا منجر به افزایش معنی
یتونی در مقایسه با تیمار در سرم خون کفشک ماهی ز

( نشان داد که 2016) Shahrakiهمچنین  .شاهد شد
منجر به استفاده از سطوح مختلف عصاره جلبک پادینا 

ماهی کفال دار میزان پروتئین تام سرم خون افزایش معنی
در مقایسه با تیمار شاهد شد که با نتایج حاصل  خاکستری

گفت که ترکیبات توان میاز این تحقیق همخوانی داشت. 
-زیست فعال موجود در جلبک قرمز جانیا  احتمالا می

و پروتئین تام سرم خون  گلبولینتوانند با افزایش میزان 
)با  نقش مهمی در افزایش سیستم ایمنی غیراختصاصی

 ماهی ایفاء نمایند سلامتو  (گلبولینتولید ایمنو 
(Morshedi et al., 2017) . 

اخص خوبی برای بررسی آسیب فسفاتاز شسنجش آلکالین 
های آندوپلاسمی است. همچنین غشای پلاسمایی و سلول

های آمینوترانسفراز شاخص خوبی برای  سنجش آنزیم
های سلولی و آسیببررسی عملکرد قلب، کبد و بررسی 

تحقیق (. Modibana et al., 2017باشد )نکروز بافت می
جانیا در که اضافه نمودن عصاره جلبک  حاضر نشان داد

دار  سطوح مختلف به جیره غذایی منجر به کاهش معنی
آلکالین  های آلانین آمینوترانسفراز ومیزان فعالیت آنزیم

توان گفت حضور  می .فسفاتاز در مقایسه با تیمار شاهد شد
ها در جلبک ها و استرولترکیبات زیست فعالی مانند فنول

های کبدی آنزیمقرمز احتمالا نقش حفاظتی کبد و تعدیل 
و  Madibanaچنین (. همRagaza et al., 2015) دارند

که استفاده از جلبک الوا در  ( نشان دادند2017همکاران )
منجر به   Agrosomus japonicasجیره غذایی ماهی 

های آمینوترانسفراز و کاهش دار سطوح آنزیممعنیافزایش 
از نظر آلکالین دار میزان آلکالین فسفاتاز شد که تنها معنی

و  Khalafallaفسفاتاز با تحقیق حاضر همخوانی داشت. 
El- Hais (2015 نشان دادند که استفاده از سطوح )
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( و U. lactuca) درصد( جلبک سبز الوا 5و  5/2مختلف )
-معنیتفاوت  Pterocladia capillaceaجلبک قرمز 

داری در میزان آسپارتات آمینوترانسفراز و آلانین 
ترانسفراز کبدی در مقایسه با تیمار شاهد در ماهی آمینو

که  ایجاد نکرد (Orechromis niloticus) تیلاپیای نیل
توان دلیل این تفاوت می .با تحقیق حاضر همخوانی نداشت

را به اختلاف در میزان ترکیبات زیست فعال موجود در 
  جلبک و گونه ماهی مرتبط دانست. 

قوی است و باعث محافظت  آنتی اکسیدانگلوتاتیون یک 
های عاملی  اجزای مهم سلولی در برابر واکنش با گروه

شود.  می پراکسیدهاو  های آزاد لرادیکادار مانند اکسیژن
لوتاتیون ترکیبات سمی دارای رادیکال آزاد، معمولاً با گ

 ,.Peixoto et al) شوند ترکیب شده و از بدن خارج می

ای در ارتباط با اثر تاکنون مطالعهکه جایی از آن (.2016
های قرمز بر فعالیت جلبک سایرعصاره جلبک قرمز جانیا و 

های مختلف ماهی صورت نگرفته آنتی اکسیدانی گونه
های قات گونهنتایج این تحقیق با نتایج سایر تحقی ،است

و  Akbaryهای ماکروسکوپی مقایسه شد. مختلف جلبک
Amini Khoei (2018 گزارش کردند که استفاده از )
میلی گرم بر کیلوگرم غذا(  15و  10، 5سطوح مختلف )

( در جیره غذایی ماهی U. rigidaعصاره جلبک الوا )
دار میزان فعالیت کفال خاکستری منجر به افزایش معنی

 .ید دیسموتاز و گلوتاتیون احیاء شده شدسوپراکس
دیسموتاز نقش مهمی در حمایت بافت در  سوپراکسید

کند و منجر به می ایفاءهای آزاد اکسیژن رادیکالمقابله با 
یا هیدروژن تبدیل سوپراکسید به مولکول اکسیژن معمولی 

 Vettrivel et al., 2013; Farzillahiشود )پراکسید می

et al., 2019 .) فعالیت ها و و بیشترین فعالیت این آنزیم
گرم عصاره میلی 10آنتی اکسیدان کل در تیمار حاوی 

جلبک بر کیلوگرم غذا مشاهده شد و کمترین میزان 
 15و  10فعالیت آنزیم مالون دی آلدئید در تیمارحاوی 

گرم عصاره بر کیلوگرم غذا مشاهده شد. همچنین میلی
Peixoto  ( نشان دادند که استفاده از 2016ن )و همکارا

و  (Gracilaria spp)مکمل غذایی حاوی الوا، گراسیلاریا 
منجر به افزایس سطح گلوتاتیون  (Fucus spp) فوکوس

 Dicentrarchus)ردوکتاز در ماهی سی باس اروپایی 

labrax) دارایها رسد ماکروجلبکنظر میب .شد 
 ,.Taboada et al) ها هستندو ویتامین کارتنوئیدها

2013; Güroy et al., 2011). های ویتامینC  وE  و بتا
-سازی رادیکالپاکتوانند با کاروتن موجود در جلبک می

گردند منجربه کاهش استرس اکسیداتیو های آزاد، 
(Abdalla and Shebly, 2004) . موجود در فوکوسترول

منجر به و  دارنداکسیدانی ی قرمز خواص آنتی هاجلبک
 Lee etگردند )جلوگیری از پراکسیداسیون لیپیدی می

al., 2003 .)Lee ( نشان دادند که 2003و همکاران )
روز  7مدت  گرم بر کیلوگرم غذا در موش به 30استفاده از 

کربن منجر به افزایش فعالیت تتراکلرید بعد از تجویز 
 کاتالاز و گلوتاتیوندیسموتاز،  های سوپراکسیدآنزیم

با خاصیت آنتی  قرمزعصاره جلبک  ،لذاپراکسیداز شد. 
تواند از پراکسیداسیون لیپیدی اکسیدانی خود می

 .(Song et al., 2011) جلوگیری نماید
، نتایج حاصل از تحقیق نشان داد که استفاده به طور کلی
میلی گرم عصاره جلبک جانیا بر  15و  10از سطوح 

شاخص های بیوشیمیایی سرم  دمنجر به بهبوکیلوگرم غذا 
ایمنی غیر اختصاصی بدن و دفاع آنتی اکسیدانی  خون،

 بیشترین میزانکه  آنجاییماهی کفال خاکستری شد. از 
، سوپراکسید دیسموتاز، گلوتاتیون گلبولینپروتئین تام، 

میزان گلوکز، کمترین آنتی اکسیدان و  و شده احیاء
ون دی آلدئید از نظر عددی گلیسیرید و مالکلسترول، تری

گرم عصاره جلبک جانیا بر میلی 15در تیمار حاوی 
 گرممیلی 15استفاده از  ،لذاکیلوگرم غذا مشاهده شد. 

در جیره غذایی ماهی بر کیلوگرم غذا عصاره جلبک جانیا 
  . شودکفال خاکستری پیشنهاد می

 

 تشکر وقدردانی
 مرکزمحترم بدین وسیله از همکاری ریاست و پرسنل 

چابهار، کارشناس محترم های دور آبتحقیقات شیلات 
آزمایشگاه تخصصی آسیب شناسی و پاتوبیولوژی صدف و 

تشکر و قدردانی  شرکت میزان سنجش پاسارگاد تهران
 گردد.می
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Abstract 

The objective of the study was to examine the effects of red seaweed Jania adhaerens J.V. 

Lamouroux extract (JE) on blood biochemical parameters and antioxidant enzyme activity of 

grey mullet, Mugil cephalus, after 60 days.  Four experimental diets were prepared: JE0 as a 

control group; JE5, JE10 and JE 15, which included 0, 5, 10 and 15 mg JE kg
-1

 diet 

respectively. One hundred twenty grey mullet weighting 14.95± 2.01 g (mean± SE) was 

randomly divided into four groups corresponding to the different feeding regimes.After 60 

days feeding with above diets, No significant differences were evident in albumin and 

catalase (CAT) between the control group and treatments (P>0.05). The lowest levels of 

glucose (GLU), cholesterol (CHO), alkaline phosphatase (ALP), alanine aminotransferase 

(ALT) and the highest glutathione (GSH  ( activity were shown in JE15. Treatments containing 

different levels of JE showed significantly different in superoxide dismutase (SOD), MDA, 

GSH, total protein and globulin compared with control treatment (P<0.05). Overall, the 

results of the experiment revealed that grey mullet fed with JE10 and JE15 diets showed 

improvement of the activity of antioxidant enzymes and blood biochemical parameters and 

use of diet containing 15 mg/kg J.adhaerens extract could suggest for grey mullet  

 
Keywords: Antioxidant enzymes. Red marine seaweed, Blood biochemical parameters, Grey 

mullet  
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