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ای رشد، َ بز شاخص (Capsicum annuum) تىدقزمش فلفل  پًدرمکمل غذایی  تأثیز

آلای  قشل  ایمىی بچٍ ماَیَای  اس پاسخ ي بزخی یخًوَای فزاسىجٍ ء،بقامیشان 

 (Oncorhynchus mykiss) کمانروگیه 
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 چکیدٌ
 یوٌیاسیستن ّای  پاسخٍ  یّای خًَ فزاسٌجِبقاء  ،رشذ پاراهتزّای یبز بزخ فلفل قزهش تٌذپَدر َراکی خ زیتأث یهٌظَر بزرس بِ

عذد  20)ّز هخشى  هخشى 12در  (گزم 66/15±33/0ٍسى  يیاًگیه) یعذد بچِ هاّ 240 تعذاد کواى، يیرًگ یآلا قشل اىیهاّ
 Capsicum)قزهش تٌذ  فلفل پَدردرصذ  5ٍ  3، 1، 0 زیبا هقاد رٍس 45 هذت شذ ٍ بِ نیتقس یصَرت تصادفِ بهاّی( 

annuum )ٍسى شیهقذار افشا يیبالاتز ،داد ًشاىرشذ  یّا شاخص جیًتا .گزفتٌذ قزار ِیتغذ هَردتکزار(  3)ّز کذام با  غذا در 
 ییغذا لیتبذ بیهقذار ضز يیکوتز .(P<05/0)هشاّذُ شذ  ًسبت بِ سایز تیوارّا درصذ 5 واریتدر  ژُیًزخ رشذ ٍ ٍ بذى

 اختلاف وارّایت يیب تیٍضع شاخص يیّوچٌ .شذ هشاّذُقزهش  فلفل درصذ 5ٍ  3با شذُ  ِیتغذ یّاواریدر تبصَرت ّوشهاى 
 شاّذ ٍ 1 واریت در شاخص يیا ٍ بَد فلفل درصذ 5 ٍ 3 یوارّایت بِ هزبَط بقا شاىیه يیشتزیب .(P>05/0ًذاد ) ًشاى یداریهعٌ

 يیشتزیب .(P<05/0)هشاّذُ شذ  درصذ 5ٍ  3 واریقزهش در ت یّا گلبَل تعذاد يیشتزیب .(P>05/0) ًذاشت یدار یهعٌ اختلاف
ّای تغذیِ شذُ با واریت در ذیسف ّایگلبَل تعذاد بیشتزیي. (P<05/0)هشاّذُ شذ  درصذ فلفل 5 واریت در تیّواتَکز درصذ

 تیفعال شاىیه يیشتزیب. شذ هشاّذُ درصذ 5 واریدر ت ّاتیلٌفَس درصذ يیشتزیب .هشاّذُ شذ شاّذ فلفل قزهش در هقایسِ با
 يیّوچٌ (.P<05/0) بَد داریهعٌ اختلاف یدارا وارّایت زیسا با کِ شذ هشاّذُدرصذ فلفل  5 واریت در C3  ٍIgM ن،یشٍسیل
 ساسی هکول ،َرکلیبط (.P<05/0داشت ) داری هعٌی شیشاّذ افشا واریشذُ با فلفل ًسبت بِ ت ِیتغذ یوارّایدر ت C4 شاىیه
بچِ  ایوٌی سیستنٍ  تغذیِ ٍری بْزُ ،رشذ عولکزدبْبَد  سبب تٌذ فلفل قزهش پَدردرصذ  5 قشل آلا با یهاّ تجاری ییغذا یزُج

 .یذگزدقشل آلا  اىهاّی

 
 ایمىی محرک ،خووی هایشاخص رشد، فلفل قرمز، قزل آلای روگیه کمان، :کلیدی لغات

 
 

 وًیسىذٌ مسئًل*
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 مقدمٍ

( Oncorhynchus mykissآلای ضًگیي کوبى )هبّی قعل 
ثَهی آهطیکبی قوبلی ثَزُ ٍ اظ آهطیکب ثِ توبم زًیب هؼطفی 

هبّی ثِ ػٌَاى یکی اظ ایي  .(Behnke, 1992اؾت )قسُ 
ٍ هْوتطیي گًَِ  آة قیطیي تطیي هبّیبى اقتهبزیثب اضظـ
 ّب کِ تلاـ ثَزُزض نٌؼت آثعی پطٍضی  پطٍضقی ؾطزآثی

ّبی ضقس ٍ افعایف قسضت ایوٌی  ْت ثْجَز قبذمزض خ
ّبی  هکولتَؾط  ػفًَیّبی ایي هبّی زض ثطاثط ثیوبضی

 Sheikhzadeh etاؾت )ای یبفتِ افعایف فعایٌسُگیبّی 

al., 2011.)  تَلیس حبنل اظ آثعی پطٍضی هبّی قعل آلای
 2017تي زض ؾبل ّعاض  812ضًگیي کوبى زض خْبى حسٍز 

 هبّیبى پطٍضـ نٌؼت .(FAO, 2019) گعاضـ قسُ اؾت

ههطف  اؾتقجبل ٍ زٍضُ ضقس کَتبُ ثِ تَخِ ثب ؾطزآثی
 تَلیس هیعاى ثطَضیکِ اؾت پیكطفت ضٍثِ آى اظ کٌٌسگبى

زض ؾبل  تي ّعاض 168حسٍز  ثِ کكَض زض ؾطزآثی هبّیبى
 (.1396 قیلات ایطاى،ؾبلٌبهِ آهبضی )اؾت    ضؾیسُ 1395

ی اظ هْوتطیي هؿبئل هسیطیت تغصیِ زض هبّیبى پطٍضق
ّبی  زضنس اظ ّعیٌِ 50آیس ٍ اغلت ثیف اظ  تَلیس ثكوبض هی

تَاى ثب ثکبض ثطزى غصای ثب  هی کِ زّس تَلیس ضا تكکیل هی
 Rana et) توبم قسُ تَلیس ضا کبّف زاز یوتق کیفیت ثبلا،

al., 2009). اظ ططیق ثبلا ثطزى زضنس ثقبء، احتوبلاً اهط  یيا
 اًدبمغصا کبّف ّسض ضفت  ٍ اییکبّف ضطیت تجسیل غص

 پصیط اؾت.
 زؾتطؼ زض زلیل ثِ ػوستبً یبى زاضٍیگیبّ اظ اؾتفبزُ اهطٍظُ

 پطٍضیآثعی نٌؼت زض ظیؿت هحیط ؾبظگبضی ثب ٍ ثَزى
 ثب تَخِ ثِ ذَال ضس . ّوچٌیيضٍاج پیسا ًوَزُ اؾت

ثِ ػٌَاى تَاًٌس  ایي هَاز طجیؼی هی بىگیبّ هیکطٍثی
 زاضٍیی زض هقبٍهتثطٍظ احتوبلی  اظ ّبکثیَتیخبیگعیي آًتی

 زض (.Soltani et al., 2018) خلَگیطی ًوبیٌسیبى هبّ

 گیبّبى هثجت اثط ثط هجٌی ییّب گعاضـ پطٍضقی هبّیبى

ثطاؾبؼ  ٍ ّوَضال یؾلَل یوٌیا یؿتنؾ تحطیک ثط زاضٍیی
 ٍ یاًگل ضس ،یٍیطٍؾ ضس ،بییثبکتطی ضس ذَال

 Galina et)زاضز  خَزٍ ّبی گیبّی ایي هکول یضساؾتطؾ

al., 2009). ،فلفل قطهع ) زض ایي هیبىCapsicum 

anmuumؾتکبضٍتٌَئیسّب ( ؾطقبض اظ (Huh et al., 

نَضت تدبضی ثِ ػٌَاى ازٍیِ، ِ ( ٍ هحهَلات آى ث2001

ضًگ ذَضاکی، غصای زام، ضًگیي کطزى ظضزُ ترن هطؽ 
(Santos-Bocanegra et al., 2004; Niu et al., 

 Ingle de laگَقت هبّی ) قطهعی فعایف ضًگ( ا2008

Mora et al., 2006) ( َضًگ گَقت هیگ ٍGocer et 

al., 2006سًزاض ( کبضثطز. Parrino ٍ ( اثط2019ّوکبضاى ) 

 ّبی پبضاهتط ٍ ضقس ّبی قبذم ثطضا  تٌس قطهع فلفلضٍغي 
ثیبى ٍ  کطزًس ثطضؾی کوبى ضًگیي آلایلقع هبّی ذًَی
 ثط هثجتی اثط قطهع فلفلزضنس ضٍغي  1 اظ اؾتفبزُ کطزًس

ضا ثْجَز  هبّی شاتی ایوٌی ؾیؿتن ٍ زاضز ضقس ػولکطز
ؾطَح هرتلف ( اثط 2016ّوکبضاى )ٍ  Yanar .ثركس هی

پبضاهتطّبی  ثط  ضا( C. annuum)قیطیي  ٍتٌس قطهع فلفل 
افعایف ٍظى  يٍ ّوچٌی پصیطی ٍ اضظیبثی حؿی فیلِ ضًگ
 ثیبى کطزًس وبى ثطضؾی ًوَزًس ٍقعل آلای ضًگیي ک بىهبّی

، ایي افعٍزًی ثَزى فلفل قطهع یطیيق یب تٌسنطف ًظط اظ 
زض  یؼیطج یسهٌجغ کبضٍتٌَئ یکتَاى ثِ ػٌَاى یهضا  گیبّی

. اضبفِ ًوَز زضنس 4/4 ثرهَل زض ؾطح ییغصا ینضغ
Talebi  ٍ( 2013ّوکبضاى )فبکتَضّبی اکثط  ،ًسزاز ًكبى

)افعایف ٍظى، ضطیت تجسیل  سضقپبضاهتطّبی ، ؾطم ایوٌی
 ّبی ٍ فطاؾٌدِ غصایی، قبذم ٍضؼیت ٍ ًطخ ضقس ٍیػُ(

 ّبی ذًَی، ّوبتَکطیت ٍ ّوَگلَثیي( ؾلَلتؼساز ) ذًَی
هیلی گطم  55قسُ ثب  تغصیِضًگیي کوبى هبّیبى قعل آلای 

زاضی ثْجَز  طَض هؼٌیِ ث غصا ثط کیلَگطمقطهع ای  زلوِ فلفل
 .C)اثط فلفل قطهع  (1397) کوبلی ٍ ّوکبضاى یبثس. هی

annuum )ظًدجیل ٍ (Zingiber officinale)  ِضا ث
 Astronotusهبّی اؾکبض )نَضت هدعا ٍ تَام زض خیطُ 

ocellatus) هطبلؼِ ّبی ضقس ٍ ثبظهبًسگی  قبذم ثط
 55س کِ تیوبض تغصیِ قسُ ثب هقساض ًزًكبى زا ٍ کطزًس
زض ي ػولکطز فلفل قطهع زاضای ثْتطی گطم زض کیلَگطم هیلی

ضقس ، ٍظى ثسى یفزضنس افعا)قبهل:  ّبی ضقس فبکتَض
ٍ ثیكتطیي  یی(غصا یلتجس یتضطٍ  یتقبذم ٍضؼیػُ، ٍ

 .ثبقس هیزضنس ثبظهبًسگی 
تحقیقبت هتؼسزی زضذهَل اثطات هثجت هکول ؾبظی 

ّبی ایوٌی،  ذَضاک آثعیبى ثب پَزض فلفل ثط قبذم
ثِ اؾت.  ثیَقیویبیی ذَى ٍ کیفیت لاقِ نَضت گطفتِ

افعٍزى ؾطَح هرتلف  ّسف اظ ایي پػٍّف، ،طَض کلی
زض خیطُ غصایی ثچِ هبّیبى قعل آلای فلفل قطهع  پَزض
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ّبی  فطاؾٌدِ ضقس، ثط فبکتَضّبیضًگیي کوبى ٍ اثطات آى 
 اؾت. ایوٌی ّبی پبؾدثطذی ذًَی ٍ 

 
 َامًاد ي ريش

 ي شزایط پزيرشپزيصٌ محل اوجبم 
آظهبیكگبُ قیلات زض ظ ضٍ 45هست ایي پػٍّف ثِ  

تْطاى اخطا  زاًكگبُ آظاز اؾلاهی ٍاحس ػلَم ٍ تحقیقبت
آلای  هبّی قعل ثچِػسز  240زض ایي پػٍّف تؼساز  قس.

ٍظى اٍلیِ  ثب هیبًگیي ًػاز فطاًؿَی کوبى ضًگیي
 غصایی خیطُ ثب ضٍظ 45 هست گطم، ثِ 33/0±69/15

 کِهرتلف فلفل قطهع تغصیِ قسُ  هقبزیط ٍاخس آظهبیكی
بهل ق) تبیی 20گطٍُ  12هبّیبى زض  ِچثطای ایي هٌظَض ث

 12زض تهبزفی  کبهلاًنَضت ِ ثب ؾِ تکطاض( ث تیوبض 4
حبٍی آة لیتط حدن آثگیطی(  32) هرعى پلاؾتیکی

 ثب آة زهبی هقبزیط .قْطی ثسٍى کلط ًگْساضی قسًس

ثب زؾتگبُ تطتیت ث pHٍ  هحلَلاکؿیػى  ،زهبؾٌح
هسل  Aqualytic هحلَل کؿیػىا گیطیاًساظُزیدیتبل 

AL 15 َض آلوبىؾبذت کك  ٍMetrohm  827هسل 

Lab قس.گیطی  اًساظُضٍظاًِ ثِ نَضت  ؾبذت آلوبى 
 ثب آة ّن زهبضٍظاًِ  نَضتِ ثآة هربظى زضنس  20

تَؾط زض طَل هست پطٍضـ  یَّازّ .قس هیتؼَیض 
اًدبم قس. هتطی چْبضططفِ  ؾبًتی 25َّاّبی   ؾٌگ
ّط زُ ضٍظ یکجبض، ثب  ُ ٍ فیلتطّبی زاذلیزّبی َّا ؾٌگ

ظزایی ٍ ًظبفت  زاؽ ٍ ًوک، خلجک اؾتفبزُ اظ هحلَل آة
گطزیسًس تب اظ کبّف ضاًسهبى ٍ افت ذطٍخی آًْب  هی

طَض کبهل ِ خلَگیطی گطزز. کف هربظى آة ّط ضٍظ ث
 گطزیس. هی ؾیفَى

 
 آسمبیشی ي تغذیٍ َبی یزٌجسبسی آمبدٌ

 ییغصا یغهدتوغ نٌباظ  ثْساقتیذبلم ٍ  فلفل قطهع پَزض
 ٍاخس آظهبیكی غصایی خیطُ .)تْطاى، ایطاى(تْیِ قس  گلْب

 5ٍ  3، 1)قبّس(،  0هرتلف فلفل قطهع قبهل  هقبزیط
 پبیِ خیطُ ثب فقط قبّس گطٍُ هبّیبى زضنس فلفل قطهع ثَز.

قطکت  اظ قسُ ذطیساضی (افعٍزًی هبزُ ثسٍى ّط گًَِ)
 18، چطثی ذبم زضنس 56 م)پطٍتئیي ذب ثیَهبض فطاًؿِ

 ،زضنس 7/1، فؿفط کل زضنس  3/0، فیجط ذبم زضنس

زض زٍضُ آزاپتبؾیَى  تغصیِ قسًس. (زضنس 9 یسضاتکطثَّ
ضٍظ( ثِ قطایط خسیس هبّیبى ثب خیطُ  14ثچِ هبّیبى )

ؾبظی خیطُ پبیِ )قبّس( ثب غٌیخْت قبّس تغصیِ قسًس. 
پطی کطزى ثِ غصا ثِ ضٍـ اؾفلفل پَزض زضنسّبی هرتلف 

گطم پَزض  2 نَضت گطفت. ثِ ایي نَضت کِ اثتسا هیعاى
اظ حل  پؽ آة اضبفِ کطزُ، لیتط هیلی 100 غلاتیي ضا ثِ

پَزض فلفل  زضنس 5ٍ  3، 1زض آة هقبزیط  غلاتیيقسى 
اضبفِ قس. زض ًْبیت پؽ اظ حل قسى  هرلَط ثِتٌس قطهع 

ی غصای تدبضی اؾپط ثط، هحلَل آهبزُ قسُ تٌس فلفل قطهع
ٍ تجریط  آظهبیكی ّبی یطُخؾبظی ّفتگی آهبزُپؽ اظ . قس

تب  گطاز زضخِ ؾبًتی -18زض فطیعض  ّب آة اضبفی، خیطُ
خیطُ قبّس  ،شکط اؾت قبیبىًگْساضی قسًس.  ههطف هَقغ
 غلاتیي زضیبفت کطز.ّبی آظهبیكی ّوبًٌس ؾبیط خیطًُیع 

 
 عملکزد رشذ

 اظ پؽ ضیکجب ّفتِ زٍ ّط هبّیبىػولیبت ظیؿت ؾٌدی 

 اًدبم هیلی گطم زض لیتط 150 یرکهپَزض گل  ثب ثیَْقی

ٍظى  ٍ . طَل کل(1398ٍ ّوکبضاى،  قکطاثی حؿیٌی) قس
هَضز  45ٍ  30، 15، 0هبّیبى هَضز آظهبیف زض ضٍظّبی 

تطاظٍی  ثب اؾتفبزُ اظکِ زض آى، ٍظى  ؾٌدف قطاض گطفت
ثب زقت ؾبذت آلوبى  PLS 360-2هسل  KERNزیدیتبل 

ًیع ثِ کوک  هبّیبىاًساظُ گیطی قس. طَل ثچِ  طمگ 01/0
هتط  هیلی 1یک ذط کف ثب زقت  زاضایترتِ ثیَهتطی 

 زضنس(، BWI) زضنس افعایف ٍظى ثسى .گیطی قس اًساظُ

ضطیت  (،CF) ٍضؼیتقبذم زضنس  (،SGR) ضقس ٍیػُ
( ثب اؾتفبزُ SR)زضنس ثبظهبًسگی  ( FCRٍ) غصاییتجسیل 

 (:Moon and Gatlin, 1994)هحبؾجِ قس  شیل اظ ضٍاثط
 BWI = ی(ًْبی ٍظى-اٍلیِ ٍظى)/اٍلیِ ٍظى) ×100

SGR = (LnWt – LnW0)/t×100 

CF= (BW/TL
3
) ×100) 

 =FCRههطف  ذكک غصای هقساض/ثسى ٍظى افعایف هقساض
 =SR اٍلیِ/تؼساز هبّیبى (تؼساز هبّیبى هطزُ-هبّیبى اٍلیِتؼساز ) ×100

W0  ;گطم(، ) یِاٍل ٍظىWt  ;گطم(، ) ییًْبى ٍظt ;  تؼساز
 TL گطم( ٍ) ثسىٍظى ًْبیی  ; BW، )ضٍظ( ضٍظّبی پطٍضـ

 ( هتط ؾبًتیطَل کل ) ;
 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

02
61

35
4.

13
99

.2
9.

1.
14

.2
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 is
fj

.ir
 o

n 
20

25
-0

1-
15

 ]
 

                             3 / 11

https://dorl.net/dor/20.1001.1.10261354.1399.29.1.14.2
https://isfj.ir/article-1-2287-fa.html


 ...  مکمل غذایی پودر فلفل قزمش تندتأثیز                                                                          و همکاران شمسایی مهزجان

134 

 َبی خًویگیزی فزاسىجٍاوذاسٌي  گیزیخًن
 24، غصازّی ثِ هست (45)ضٍظ  آظهبیف زض اًتْبی زٍضُ

ٍ  ثیَْـ یبىهبّ گیطی قطغ قس.ًوًَِؾبػت پیف اظ 
ثب اؾتفبزُ اظ اؾکبلپل، ؾبقِ ٍ  ًسقسذكک  ثب حَلِ ؽؾپ
ػسز  3اظ ّط هرعى پطٍضـ تؼساز . قس آًْب قطغ یزه

اظ ؾیبّطگ  هبّی ثهَضت تهبزفی اًتربة ٍ ذَى گیطی
ػسز هبّی اظ  9قس )تؼساز  زهی ثب قطغ ؾبقِ زهی اًدبم

ثسؾت آهسُ ذَى  لیتط هیلی 5/0 اظ ّط هبّیّط تیوبض( کِ 
هبزُ ضس اًؼقبز  طتیکطٍلیه 25آغكتِ ثِ  یّبلَلِزضٍى 

 ظطفزض زاذل  ضا ّب ًوًَِ ٍ ؾپؽ رتِی( ضيیذَى )ّپبض
ّبی ذَى، ًوًَِ .قسًسهٌتقل  كگبُیٍ ثِ آظهب زازُقطاض  دی

 قوبضـ هبًٌس ذًَی ّبی زض آظهبیكگبُ اظ ًظط فطاؾٌدِ

 ّوبتَکطیت ،(RBC) قطهع ٍ( WBC) ؾفیس ّبیگلجَل
(HCT) ٍ  ّوَگلَثیيغلظت (HB) ضٍـ ثب اؾتفبزُ اظ-

 Feldman et) گطزیس ثطضؾی هطؾَم ذَى قٌبؾی ّبی

al., 2000)  ِؾفیس ٍ قطهع ثب هحلَل  یّب گلجَلثطَضیک
Lewis  گطم ) یيّوَگلَثغلظت  .قسٍ لام ًئَثبض قوبضـ

ثب زؾتگبُ  زضاثکیيثب اؾتفبزُ اظ هحلَل  (لیتط زض زؾی
ًبًَهتط ثب اؾتفبزُ اظ  540طَل هَج  اؾپکتطٍفتَهتط زض

ّوبتَکطیت ثب . قسًساؾتبًساضز اًساظُ گیطی هٌحٌی 
زٍض زض زقیقِ  14000چطذف  ثب ّب ًوًَِؾبًتطیفیَغ 
گیطی   اًساظُکف ّوبتَکطیت ثط حؿت زضنس تَؾط ذط

 ّبی یبذتِ افتطاقی قوبضـ خْت ذًَی گؿتطـ .قسًس

 زضنس 10گیوؿبی  ثب ٍ تْیِ لاهی زٍ ضٍـ ثِ ذَى ؾفیس

 ّبی یبذتِ فطاٍاًی ضنسز هحبؾجِ قس ٍ ثطای آهیعی ضًگ

 ّط ذَى اظ ائَظیٌَفیل ٍ لٌفَؾیت ًَتطٍفیل، هًََؾیت،

 ضٍـ ثِ یبذتِ 100 اؾلایس ّط اظ ٍ اؾلایس زٍ هبّی

 .(1397)ًطاقی ٍ ّوکبضاى،  گطزیس قوبضـ ظیگعاگ

 

 زَبی ایمىی سزم خًنتاوذاسٌ گیزی پبرام
 نَضت تهبزفی اًتربة ٍِ ثػسز هبّی  15اظ ّط تیوبض 

ػسز هبّی(  5)ّط تکطاض اظ ؾیبّطگ زهی ی ذَى گیط
 ّبی فبقس هبزُ ّپبضیي قطاض زازُ قس ّب زض لَلِ قسًس. ًوًَِ

زؾتگبُ تَؾط  ّب . ؾپؽ ًوًَِقَزتب ذَى لرتِ 
 5ثِ هست  یقِزٍض زض زق 3000ثب زٍض  یکطٍؾبًتطیفیَغه

 خْت آهسُ ثسؾت ذًَی ؾطمؾبًتطیفیَغ قسُ ٍ  یقِزق

 C4، لیتط( ثط زؾی   گطم )هیلی C3 ّبی ایوٌی قبهلقبذم
ثط    گطم هیلی)ؾطم تبم  IgMٍ  لیتط( ثط زؾی   گطم )هیلی
ثب اؾتفبزُ اظ کیت تدبضی قطکت پبضؼ آظهَى  (لیتط زؾی
 Prestige)ثیَقیویبیی ٍ اتَآًبلایعض  )الجطظ، ایطاى( طت

24i, Tokyo Boeki Ltd., Tokyo, Japan ) هَضز
 .(Piedecausa et al., 2007) نَضت پصیطفتؾٌدف 

ٍ  Clertonلیعٍظین ؾطم ثط اؾبؼ ضٍـ  ّوچٌیي فؼبلیت
( ثط هجٌبی هقساض لیع ثبکتطی گطم هثجت 2001ّوکبضاى )

Micrococcus luteus  اًساظُحؿبؼ ثِ آًعین لیعٍظین-

 .گیطی قس
 

 تجشیٍ ي تحلیل آمبری
ٍ ًتبیح آهبضی ثَز  ّط تیوبض ٍاخس ؾِ تکطاضزض ایي تحقیق، 
گعاضـ قسًس.  ذطبی اؾتبًساضز±یبًگیيثِ نَضت ه

 ٍ 21 ًؿرِ SPSS هحبؾجبت آهبضی ثب اؾتفبزُ اظ ًطم افعاض
ًؿرِ  Microsoft office Excel تطؾین ًوَزاضّب ثب

ٍ  ّبخْت تدعیِ ٍ تحلیل زازُ گطفت. نَضت 2013
زاض ثیي ثطضؾی ٍخَز یب ػسم ٍخَز اذتلافبت هؼٌی

-ؽ یک ططفِ زازُتیوبضّبی هرتلف آظهبیف تدعیِ ٍاضیبً

ثطای هقبیؿِ هیبًگیي فبکتَضّبی ثطضؾی  زض ازاهِ ٍ ّب
اظ آظهَى چٌس زاهٌِ زاًکي  قسُ زض تیوبضّبی هرتلف ًیع

 زضنس اؾتفبزُ قس. 05/0ؾطح زض 
 

 وتبیج
 عملکزد رشذ 

ثیكتطیي هیعاى  ،1زض خسٍل ّبی هَخَز  ثط اؾبؼ زازُ
کِ س زضنس فلفل هكبّسُ ق 5افعایف ٍظى ثسى زض تیوبض 

 3ٍ  1زاض ثب گطٍُ قبّس ٍ تیوبضّبی  هؼٌیزاضای اذتلاف 
یعاى ًطخ هیي ثیكتطیي ّوچٌ .(P<05/0ثَز ) زضنس فلفل

 ؾبیط هكبّسُ قس کِ ثب فلفل زضنس 5 یوبضتضقس ٍیػُ زض 
 یيکوتط (.P<05/0)ثَز زاض هؼٌیزاضای اذتلاف  ّب گطٍُ

 5ٍ  3ّبی تیوبضهطثَط ثِ ضطیت تجسیل غصایی  هیعاى
 تیوبضّب ثیي ّوچٌیي قبذم ٍضؼیت .ضنس فلفل ثَزز

 .(P>05/0ًساز ) ًكبى تیوبضّب ثیي ضا هؼٌبزاضی اذتلاف
زضنس فلفل  5ٍ  3هطثَط ثِ تیوبضّبی  ءثیكتطیي هیعاى ثقب

زاض هؼٌیٍ قبّس اذتلاف  1ٍ ایي قبذم زض تیوبض  ثَز
 (.P>05/0ًساقت )
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فلفل قزمش  مختلف پًدر سطًح بب شذٌ تغذیٍ قشل آلای روگیه کمبن مبَیبن ن بقبء بچٍَبی رشذ ي میشامقبیسٍ میبوگیه شبخص :1 جذيل

 ريس. 45طی 

Table 1: Comparison of average growth indices and survival rate (mean ± standard deviation) of rainbow trout fry 

fed different levels of red pepper powder for 45 days. 

 مقبدیز فلفل قزمش تىذ )درصذ( پبرامتز

 5 3 1 )شبَذ( 0

 a95/0±80/15 a78/022/15 a50/174/15 a53/100/16 ٍظى اٍلیِ )گطم(
 c53/1±74/38 b91/3±02/41 b15/2±83/46 a67/3±58/53 ٍظى ًْبیی )گطم(

 c38/4 18/145 b54 /7 7/168 b13/9 51/197 a20/76/235 (%)ثسى   افعایف ٍظى
 c24/0 54/1 b20/0 98/1 b10/0 22/2 a13/0 65/2 (%) یػًٍُطخ ضقس 

 04/2 b 12/0 56/1 c12/00 /1 c15/00/1 0/ 12 ((% ییغصاضطیت تجسیل 
 b 33/010/83 b 11/033/83 a33/0±90 a33/0±90 (%)ثقب 

 a76/094/0 a56/00/1 a33 /00/1 a44/00/1 (%) یتٍضؼقبذم 

 (.P<05/0حطٍف هرتلف زض ّط ضزیف ًكبى زٌّسُ اذتلاف هؼٌی زاض اؾت )        

 
 َبی خًویفزاسىجٍ

هبّیبى تغصیِ قسُ ، 2هَخَز زض خسٍل ّبی  ثط اؾبؼ زازُ
گطٍُ ثیكتطی ًؿجت ثِ  ؾفیس یّب گلجَل تؼسازثب فلفل 

 یعاىهثیكتطیي  یيّوچٌ (.P<05/0)ًكبى زازًس  قبّس
 کِ ثبهكبّسُ قس  زضنس 5ٍ  3زض تیوبض  ّبی قطهع گلجَل
ثَز زاض هؼٌیزاضای اذتلاف  زضنس 1ٍ تیوبض  قبّسگطٍُ 

(05/0>P.) زضنس 5زض تیوبض  ّوبتَکطیت ثیكتطیي هیعاى 
زاض هؼٌیهكبّسُ قس کِ ثب گطٍُ قبّس اذتلاف فلفل 

 5 یوبضت ثیكتطیي تؼساز لٌفَؾیت زض (.P<05/0)زاقت 
تؼساز  یيّوچٌ (.P<05/0قس )هكبّسُ  فلفلزضنس 

زض هبّیبى تغصیِ قسُ ثب فلفل ًؿجت ثِ گطًٍَُتطٍفیل 

 یٌَفیلائَظ زضنس (.P<05/0) افعایف یبفت قبّس
زاض ثیي تیوبضّبی آظهبیكی  فبقس اذتلاف هؼٌی هًََؾیتٍ

 (.P>05/0)ثَز 
 

 سزم ایمىیَبی  پبسخ
 هیعاىثیكتطیي  ،3 ّبی هَخَز زض خسٍل ثط اؾبؼ زازُ 

 زضنس 5تیوبض  زض تبم ؾطم C3  ٍIgM، عٍظینلی فؼبلیت
 ثَز زاض زاضای اذتلاف هؼٌی ثب ؾبیط تیوبضّبکِ هكبّسُ قس 

(05/0>P.) هیعاى  ّوچٌیيC4  ُزض تیوبضّبی تغصیِ قس
 (.P<05/0زاقت )ثب فلفل ًؿجت ثِ تیوبض قبّس افعایف 

 
 

 ريس. 45فلفل قزمش طی  مختلف پًدر مقبدیز بب شذٌ تغذیٍ کمبن قشل آلای روگیه مبَیبن َبی خًن بچٍمقبیسٍ میبوگیه شبخص :2جذيل 

Table 2: Comparison of average blood parameters (mean ± standard deviation) of rainbow trout fry fed with different 

levels of red pepper powder for 45 days. 

 پبرامتز
 مقبدیز فلفل قزمش تىذ )درصذ(

 5 3 1 شبَذ() 0

 b 16/5±33/63 a 64/10±67/82 a 29/8±66/77 a 75/8±66/80 (mm3/103×) یسؾفگلجَل 

 b 20/0±33/1 b 29/0±30/1 a 15/0±72/1 a 18/0±71/1 (mm3/106×) قطهعگلجَل 

 ab 64/2±00/39 ab 52/1±33/43 b 15/1±66/46 a 02/2±33/48 (%یت)ّوبتَکط

 b 30/0±20/6 a 40/0±40/7 a 30/0±96/6 a 26/0±30/7 (g/dl)ّوَگلَثیي 

 b 52/1±33/67 b 00/1±00/69 b 57/0±66/68 a 57/0±33/74 (%)یت لٌفَؾ

 b 52/1±33/21 a 57/0±33/25 a 00/2±00/26 a 57/0±33/25 (%) یلًَتطٍف

 a 00/1±33/5 a 57/0±33/4 a 57/0±33/4 a 57/0±66/3 (%) یتهًََؾ

 a 57/0±66/1 a 57/0±33/1 a 57/0±33/1 a 57/0±33/1 (%) یٌَفیلائَظ

 (.P<05/0؛ n;3حطٍف هرتلف زض ّط ضزیف ًكبى زٌّسُ اذتلاف هؼٌی زاض اؾت )               
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 45فلفل قزمش طی پًدر  مختلف سطًح بب شذٌ تغذیٍ قشل آلای روگیه کمبن مبَیبن َبی ایمىی بچٍ: مقبیسٍ میبوگیه شبخص3 جذيل

 ريس.
Table 3: Comparison of average immune responses (mean ± standard deviation) of rainbow trout fry fed with 

different levels of red pepper powder for 45 days. 

 مقبدیز فلفل قزمش تىذ )درصذ( پبرامتز

 5 3 1 )شبَذ( 0

 c 53/0±50/17 b 46/0±66/24 b 57/0±66/23 a 05/1±00/32 (µg/mL/min)لیعٍظین
IgM  تبم( ؾطمmg/dl) c 41/0±00/23 b 57/0±33/26 b 57/0±00/28 a 00/1±33/33 

C3 (mg/dl) c 56/0±80/18 c 64/0±26/20 b 00/1±00/22 a 57/0±66/23 
C4 (mg/ dl) b 07/0±50/7 a 50/0±50/10 a 50/0±50/11 a 57/0±50/10 

 (.P<05/0؛ n;5ٌسُ اذتلاف هؼٌی زاض اؾت )حطٍف هرتلف زض ّط ضزیف ًكبى زّ             

 
 بحث

ثچِ گیطی قسُ زض اًساظُاکثط پبضاهتطّبی زض ایي هطبلؼِ 
فلفل  پَزض هبّیبى قعل آلا تغصیِ قسُ ثب ؾطَح هرتلف

ِ گطٍُ قبّس، زضنس ًؿجت ث 5قطهع تٌس ثرهَل ؾطح 
ثطَضیکِ پَزض فلفل تَاًؿت  زاقتتطی  ٍضؼیت هطلَة

 ک ضقس ٍ ایوٌی زض ثچِ هبّیبى ًقفهبًٌس یک هبزُ هحط
 اظ ثَزى غٌی ثط ػلاٍُقطهع  فلفلزضحقیقت  .ًوبیس ءایفب

 یآًت یتٍ زاقتي ذبن A  ٍC یّب ٍیتبهیي اًَاع
 َئیسّبکبضٍتٌاظ  هقبزیط قبثل تَخْی زاضا ثَزى ٍ یساًیاکؿ

ؾجت  تَاًس یه )ػبهل تٌسی فلفل( یؿیيکپؿب هبزُ هؤثطٍُ 
 یطٍ ؾب یاذتهبن شاتی، ییوٌثْجَز ػولکطز ضقس، ا

 ;Sim and Sil, 2008) گطزز یعیَلَغیکف یکبضکطزّب

Srinivasan, 2016.)  ایي زض ثبتَخِ ثِ ًتبیح ضقس
 یػًُطخ ضقس ٍ ٍٍظى ثسى  یفافعا یعاىه یكتطیيثهطبلؼِ، 

ّوکبضاى  ٍ Talebiقس.  هكبّسُ فلفل زضنس 5 تیوبض زض
 بی ضقس،پبضاهتطّ ثطاثط فلفل زلوِ قطهع ضا  (2013)

آلای  ل قعهبّی  پصیطی فیلِ ٍ ضًگ یّبی ذًَ فطاؾٌدِ
 کِ یسًسضؾ یدًِت یيثِ ا ضًگیي کوبى ثطضؾی کطزًس ٍ

 55 تغصیِ قسُ ثب یوبضت ثبلاتطیي هقساض افعایف ٍظى زض
 یيّوچٌ .ثَز غصا یلَگطمک زضفلفل زلوِ قطهع  گطم یلیه

Yanar ( 2007ٍ ّوکبضاى) ثط  ثِ ثطضؾی اثط فلفل قطهع
 80ثِ هست  آلای ضًگیي کوبى ضقس هبّی قعل یّب قبذم

 4/4قسُ ثب  یِتغص یوبضثبثت کطزًس کِ تپطزاذتٌس ٍ  ضٍظ
کِ  ٍظى ضا ثرَز اذتهبل زاز یكتطیيقطهع ث فلفل زضنس
ّوکبضاى  ٍ Parrion. ّوؿَ ثَز یقتحق یيا یحثب ًتب

ّبی  ثِ ثطضؾی اثط ضٍغي فلفل قطهع ثط قبذم (2019)

پطزاذتٌس  آلای ضًگیي کوبى ّبی ذًَی قعل ضقس ٍ پبضاهتط
افعایف ٍظى ٍ کوتطیي زضنس  یكتطیياثجبت کطزًس کِ ث ٍ

فلفل زضنس  4 قسُ ثب یِتغص یوبضزض ت تجسیل غصاییضطیت 
 یقتحق ایي اظ حبنل ًتبیح طجق. گطزیسحبنل قطهع 

زضنس فلفل  5ٍ  3 یوبضّبیزض ت ءزضنس ثقب یكتطیيث
 یزاضیهؼٌاذتلاف  یزاضا هكبّسُ قس کِ ثب گطٍُ قبّس

ثِ ػٌَاى یکی اظ تطکیجبت غبلت هَخَز زض  سّبیکبضتٌَئ .ثَز
 ٍ ثْجَز ؾجت بىیهبّ کیَلَغیعیف یٌسّبیفطا زض فلفل
 Torrissen, 1984; Torrissen et) ضقس ػولکطز کیتحط

al., 1989, 1996; Segner et al., 1989)، ثقبء فیافعا 
 ,Torrissen, and Christiansen) یوٌیا ؾیؿتن ٍ

 .قَز یه( 1995
ههطف پَزض فلفل قطهع ًكبى زاز کِ حبضط ًتبیح هطبلؼِ 

 ءثقب یعاىه ثیكتطیيتٌس ؾجت افعایف ثبظهبًسگی گطزیس. 
ّوؿَ ثب ًتبیح  .ثَز فلفل زضنس 5 ٍ 3 یوبضّبیهطثَط ثِ ت

 ًكبى زازًس (2013ٍ ّوکبضاى ) Talebi هطبلؼِ،ایي 
زضنس زض تیوبض  33/91اظ  قبذم ثقبء زض هبّیبى قعل آلا

 55 ثب زضنس زض تیوبض تغصیِ قسُ 33/97قبّس ثِ 
 قطهع افعایف یبفت. ایزلوِ فلفل پَزض گطم هیلی

، ًكبى اظ ّبی ذًَیقبذمپَزض فلفل قطهع تٌس ثط ثیط أت
 گطٍُ ثِ ًؿجتذَى  ؾفیس ٍ قطهع یّب تؼساز گلجَلافعایف 

زض فلفل  احتوبلاً هَاز ظیؿت فؼبل هَخَز زاقت. قبّس
قطهع ثب تحطیک ؾیؿتن ایوٌی ظهیٌِ ضا ثطای افعایف 

ّبی هحیطی ٍ  آهبزگی ثسى هبّی زض ثطاثط تغییطات فبکتَض
ْیب ًوَزُ ٍ ایي آهبزگی ؾجت تحطیک تَلیس اؾتطؼ ه

زضنس  ّبی ؾفیس ٍ قطهع ٍ زض ًْبیت افعایف گلجَل
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 ٍ Talebi(. Maniat et al., 2014س )ًقَ ثبظهبًسگی هی
 55 ثب قسُ تغصیِ هبّیبى کِ ًس( ًكبى زاز2013) ّوکبضاى

 یّب گلجَل تؼساز قطهع ای زلوِ فلفلگطم زض کیلَگطم  هیلی
 ثب کِزاقتٌس  قبّس گطٍُ ثِ ًؿجت ثیكتطی ٍ قطهع ؾفیس

ای ّوبًٌس فلفل قطهع تٌس هَضز  تَخِ ثِ ایٌکِ فلفل زلوِ
اؾتفبزُ زض تحقیق حبضط ّطزٍ خعء گیبّبى ذبًَازُ 

ضا  ًتبیح تَاى ایي هی ،( ّؿتٌسSolanaceae) بىیثبزًدبً
 ثیكتطیي .زاًؿت ّوؿَثب ًتبیح تحقیق حبضط هطتجط ٍ 

هكبّسُ قس کِ  فلفلزضنس  5 تیوبض زض ّوبتَکطیت هیعاى
 یعاىه یكتطیي( کِ ث2013ٍ ّوکبضاى ) Talebi ًتبیحثب 

هیلی گطم زض  55 ثب قسُ تغصیِ یوبضزض تضا  یتّوبتَکط
 ّوؿَ ثَز. ،گعاضـ کطزُ ثَزًس طهعق فلفلکیلَگطم 

 زض تبم ؾطم C3  ٍIgM ن،یعٍظیل تیفؼبل عاىیه يیكتطیث
اثجبت قسُ ثطذی  .زضنس فلفل هكبّسُ قس 5 وبضیت

ٍ ؾبیط  سّبیکبضتٌَئ تطکیجبت هَخَز زض فلفل قطهع هثل
ؾیؿتن ٍ  ضقسػولکطز  اضتقبء ؾجتتطکیجبت ظیؿت فؼبل 

 (.Rahman et al., 2016قًَس ) هی بىیهبّ ایوٌی
Talebi ٍ ( ًكبى زاز2013ّوکبضاى )يیكتطیکِ ث ًس 

گطم  هیلی 55قسُ ثب  ِیتغص وبضیت زض IgMهیعاى فؼبلیت 
زض  .ثَززض کیلَگطم غصا  قطهع ای زلوِ فلفلزض کیلَگطم 

 یتذبنیؿیي زض فلفل قطهع تٌس، کپؿب هؤثطُهبزُ  ٍاقغ،
 یتضا اظ آؾ ّب کِ ؾلَل زاضز یساًی ثبلاییاکؿ یآًت

اظ  ّوچٌیي ٍ کٌس یآظاز هحبفظت ه یکبلضاز یّب هَلکَل
ثطذَضزاض  یعًقَی ثب طیف ٍؾیؼی  یبییضس ثبکتط یتذبن
قَز فلفل قطهع  ( کِ ؾجت هیSrinivasan, 2016) اؾت

ایفبء ثِ ػٌَاى یک هحطک ؾیؿتن ایوٌی  زض ثسى هَخَز 
 ًوبیس.ًقف 

 ّبی قبذم اضتقبء گیبّی هَثط ؾجت  ّبی اظ هکول اؾتفبزُ

قَز.  پطٍضی پبیساض هی آثعی آثعیبى زض نٌؼتٍ ایوٌی  ضقس
 ًؿجت ثِ هَاز قیویبییّوچٌیي ایي هَاز طجیؼی 

 یثطا یعآههربططُاکثطاً کِ  ّب ثیَتیک ٍ آًتیؾٌتتیک 
 تَنیِ ،ّؿتٌس کٌٌسُ ؾلاهت ههطفهحیط ظیؿت ٍ 

کِ ثَز حبکی اظ آى تحقیق ًتبیح حبنل اظ ایي  .گطزز هی
خیطُ  زضنس 5فلفل قطهع تٌس ثَیػُ زض ؾطح  اظاؾتفبزُ 

هٌدط ثِ افعایف قبثل تَخِ فبکتَضّبی ایوٌی ٍ ًیع افعایف 
ثچِ هبّیبى  فبکتَضّبی ضقساکثط ٍ  ءهحؿَؼ هیعاى ثقب

ؾبیط قَز  پیكٌْبز هی قس.آلای ضًگیي کوبى  قعل
خوؼیت فلَض هیکطٍثی هطبلؼِ تکویلی هبًٌس  ّبی آظهبیف

 قعل آلای ضًگیي کوبى ی هبّیبىضٍزُ ٍ کیفیت لاقِ ضٍ
فلفل قطهع زض  ّبی حبٍی پَزض خیطُ تغصیِ قسُ ثب

 .تحقیفبت آیٌسُ اًدبم گطزز

 

 تشکز ي قذرداوی
ًَیؿٌسگبى ثسیي ٍؾیلِ اظ ظحوبت پطؾٌل هحتطم هدتوغ 
آظهبیكگبّی ضاظی ثرهَل آظهبیكگبُ قیلات زاًكگبُ 

 س.ٌیًوب ػلَم ٍ تحقیقبت )تْطاى، ایطاى( ؾپبؾگعاضی هی
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Abstract 
To investigate the effect of red spicy pepper on growth, blood parameters and immune responses of 

rainbow trout, 240 fingerlings (mean weight 15.69±0.33 g) were randomly distributed into 12 tanks 

(20 individuals per tank) and they were fed with 0, 1, 3, and 5% red chili pepper (Capsicum annuum) 

powder in their diet (each with three replicates) for 45 days. The results of growth indices showed that 

the highest level of body weight gain and specific growth rate were observed in 5% treatment 

compared to the other treatments (P<0.05). The lowest value of the feed conversion ratio was observed 

in treatments fed 3% and 5% red pepper. In addition, no significant differences were observed in the 

condition factor among the treatments (P<0.05). The highest survival rate was observed in 3% and 5% 

pepper treatments and this index was not significantly different between the treatment 1 and control 

(P<0.05). The highest number of red blood cells was observed in 3 and 5% treatments (P<0.05). The 

highest percentage of hematocrit was observed in 5% pepper treatment (P<0.05). The highest white 

blood cell was related to the fish fed with red pepper-supplemented diets compared to the control 

group. The highest percentage of lymphocytes was observed in 5% pepper treatment. The highest 

levels of lysozyme activity, C3, and IgM were observed in 5% pepper treatment, which was 

significantly different from other treatments (P<0.05). Also, C4 level significantly increased in the 

pepper-fed treatments (P<0.05). Overall, supplementing rainbow trout diet with 5% spicy red pepper 

powder improved growth performance, nutrition efficiency and immune system of rainbow trout fry. 

  

Keywords: Blood indices, Growth, Immunostimulant, Oncorhynchus mykiss, Red pepper 
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